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Beyin bilgisinden
tasavvufun derin sirlarina...

UYANIS

AHMET KOSE



Imimin kaynagr Ustadim Ahmed Huliisi’ye



Vechini (suurunu) Hanif olarak (tanrtya tapinmaksi-
zin, Allah’a sirk kogsmaksizin) o Tek Din’e yonelt! O Allah
Fitrati’na (beynin ana ¢aligsma sistemi ve mekanizmasi) ki,
insanlar1 onun iizerine (o ana sistem ve mekanizmayla)
yaratmustir! Allah yaratisinda degisme olmaz! iste bu,
Din-i Kayyim’dir (sonsuz gegerli Sistem, Stinnetullah’tir)...
Ne var ki insanlarin cogunlugu (bu gercegi) bilmezler.

Kur’an Cozimu, Ram Stresi 30
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TAKDIM

2010 ile 2013 yillar1 arasinda Ustadim Ahmed
Hulisi’ye yazdigim yazilardan olusan ve bazi arkadaslari-
min tavsiyesi ile yeniden ele alarak paylasmak ic¢in hazirla-
digim bu kitabin ana konusu beyindir.

Neden beyin?

Ustadim Ahmed Huliisi’nin “Yenilen” isimli kitab:
etkisi ve ardindan katildigim Miinih’teki sohbetleri, benim
Islam dinine bakisimi kokten degistirdi.

Daha sonraki bir gériismemizde Ustadimin “Ateist,
Siinnetullah’a yakindir...” soziinden hareketle, tanr kav-
ramina dayandirmadan varligin olusumunu anlama ¢alisma-
larim, sarsilmaz bir zemin {izerine kurdugumu zannettigim
inang degerlerimi alt iist etti ve bu zulmet perdeleri ile or-
tiilmiis ilahi diizen ortaya ¢ikti. Bir siire bu hikmet yurdun-
da gezindikten sonra, orada miisahede ettiklerimi Ustadim-
la paylagtim.

Sonra...

Ustadim bana “Coktan tek’e bakiyor olsan da
diisiincelerin faydal...” deyince, hikmetlerin bilinci-
me nlrdan perde olusturdugunu fark ettim ve “TEK’ten
cok’a” bakmanin yolunu arastirdim. Ustadimin ilmini ar-
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kama alarak Abdilkadir Geylani, Abdilkerim Ceyli,
Imam-1 Rabbani, Muhyiddin Arabi, Veliyyulldh Dihlevi,
Abdiilaziz Debbag gibi, 6nde gelen tasavvuf ehlinin kitap-
larina odaklandim... Ki onlardan alacagim feyiz, belki de bir
kudret acilimina vesile olur da zati hakikati bilme Litfuna
ererim diye.

Nihayet kalbimdeki o kara noktay1 buldum. Nefsim-
de ve baktigim her yerde varligin hakikati, Vahid’iil Aha-
diis Samed (sayisal ¢okluk kabul etmez som TEK) olan
Allah’tan baska birseyin olmadigini gordiim.

Artik o sarsilmaz s6z olan Kelime-i Tevhid temelle-
11 lizerine din anlayisimi yeniden kurma firsati dogdugunu
hissettim.

Fark ettim ki...

Giliniimiizde varligin hakikati ve olusum gerceklerini
anlamanin en kestirme yolu, beyin bilgisinden gegiyor. Ciin-
kii glintimiiz bilimsel gelismeleri bizlere yaratici zekanin,
insan1 beynin ¢aligma sistemi ve mekanizmasi ilizerine ya-
rattigini sdyler.

Allah Esma’s1 ile isaret edilen evrensel ze ait kuvve-
lerin sistemsel agilimi olan beyin, duyu araglar ile engin bir
frekans okyanusu olan evrene acilan pencereden algiladigi
verilerle evrenin sanal bir modeli olarak diinyasin1 meydana
getirir ve buna gore bilincini forme eder. Hal bdyle olunca,
insan i¢in 6ziine giden yol tabiki beyin bilgisinden geger!.

Kur’an ve hadislerdeki mecaz ve sembolik ifadeler,
aslinda insan beyninden ve insanin beyninden 6ziine giden
bir yolla Allah’a ermesinden bahseder.
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Yine giiniimiiz bilimsel gelismelerine gore evren ho-
lografiktir ve holografik esasa gore varligin en kiigiik parca-
s1, biitiiniin bilgisine sahiptir. Iste evren isimli bu dev holog-
ram, Ismi Allah olan evrensel 6ziin ilmidir (holografik te-
kil bilgi), ilminde ilmiyle seyrettigi!. Ve holografik gercek-
lik dolayisiyla insan i¢in evrensel boyutlara agilarak kendi-
ni evrensel planda tanimanin yolu, beynini beden kayitla-
rindan 6zgiirlestirip, beyin bilgisinde derinlesmekle (beynin
askin kuvvelerini harekete gecirmekle) miimkiindiir. Ciin-
kii insan, Rabbi (varliginin meydana getiricisi) olan Allah’1
evrensel standartlarda taniyabilecek seckin bir yaratilisa sa-
hiptir.

Nebi ve Rastller, 6tedeki bir tanrinin buyruklarini
ulagtiran elgiler olmayip, insana bu seckin yaratilisinin hak-
kin1 vererek yasamasinin bilgisini acan, dindeki tabiriyle
“Makam-1 Illiyyin”e has meleklerdir.

Iste bu yazdiklarim ve daha fazlasin siz kardeslerim-
le de paylasmanin yararl olabilecegini diislinerek: “Beyin
bilgisinden tasavvufun derin sirlarina...” basligi altinda
“UYANIS” isimli elinizdeki bu kitab1 hazirladim.

“Beyin bilgisi 15181nda dine bakis” diye 6zetleyebi-
lecegim, konuya giris mahiyetinde olan bu kitapta yazdik-
larim ana hatlar1 disinda detayda ne kadar1 dogrudur bilmi-
yorum. Gergek su ki, ebediyeti kazanmak i¢in geldigimiz su
fani diinyada 0miir hizla tiikenmekte. Bizim i¢in elzem olan,
bu bilgilerin bize Allah yolunda imanimiza ne kattig1 ve pra-
tikte ne kazandirdigidir.

Milyarlarca nérondan olusan ve gercekte bir elektro-
manyetik dalga yumagi olan beynin yiizeyinde dalgalan-
makta olan hayal diinyamiz ve bu hayal dalgalarindan olu-
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san kisiligimizin, ugsuz bucaksiz bir bilgi/frekans okyanusu
olan evrendeki yeri nedir?

Beynimizde, istemedigimiz seylerin diinyamiza ve ki-
silifimize yansimamasi veya istediklerimizin olugsmasi yo-
lunda bir sistem ayar1 yapmamiz miimkiin mii?

Beynin frekans bandini genisletmek suretiyle evrenin
farkl kesitinden de veri almamiz ve bu verilerin de beyinde
vizyona doniistiiriilerek diinyamizi daha da renklendirebilir
ve kisiligimizi daha da 6zelliklendirebilir miyiz?

Evet...

Bu ve buna benzer bir¢ok soru ge¢miste Kur’an ve ha-
dislerde ve dahi tasavvuf ehlinin eserlerinde mecaz ve sem-
bolik bir dille cevaplanmig olup, gliniimiiz insan1 ise nihayet
bu metaforlar desifre ederek evrensel sirlara agilmak i¢in ge-
rekli tiim bilimsel ve teknolojik donanima sahip kilinmigtir!.

Ustelik bu bilimsel ve teknolojik donanimla Kur’an
ve hadisleri nasil desifre edebilecegimizin formiiliinii, eser-
leri ve sohbetleriyle bizlere ikram eden ¢ok 6zel bir insan
aramizda yasamaktadir. O insan, Ustadim Ahmed Hulisi
ve ikram ettigi formiil, yani “bilimsel bakisla din...” ken-
disi gibi essiz, paha bi¢ilmez ve zamanla degeri artacak bir
kiymettir.

Bu kiymet insanligin 6z degerleriyle ilgilidir ve her
birimiz insan olarak var olmanin degerlerine bir bagkasini
taklit ederek degil, kendi aklimizdan beynimizi degerlendir-
digimiz Sl¢iide ulasabiliriz.

Saygilarimla...

Waalwijk, 15-11-2016
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BOLUM 1
EVREN
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BOLUM 1.1
UYANIS

Iste boyle... Senden 6nce hangi topluma bir uyarici
irsal ettiysek, oranin zengin ileri gelenleri soyle dediler:
“Biz atalarimizi bu din anlayisi iizere bulduk ve biz on-
larin eserlerine (sartlanmalari, genleri) uyanlariz.

(Hz. Rastlullah) dedi ki: “Eger size, atalarinizin iize-
rinde bulundugunuzdan daha dogruyu getirmissem de
mi?” Dediler ki: “Irsal olundugun bilgiyi reddederiz!”

Kur’an Cozlimii, Zuhruf stresi 23-24
skoksk
Ustadim hac bayramimizi kutlar, elinizden dperim.

Imanimin geregini samimiyetle ne kadar yasadigim
konusunda kendimi sorgularken aklima sdyle bir soru geldi:

“Hz. Muhammed’in (s.a.v.) bildirdigi Islam dinini ve
sizin Isldm dinine dair aciklamalarinizi kabul etme nokta-
sina nasil geldim?.”

Bu soruyu iki farkli agidan sorguladim.
Birincisinde “coktan tek’e” bakisla; ikincisinde
“tek’ten ¢ok’a” bakigla anlamaya calistim, ki bu iki bakis
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acisinin hem getirileri, hem de aralarindaki kiyasa gelmez
fark zihnimde belirginlessin istedim.

(Not: Tek’ten ¢ok’a bakis = Ozden gdze bir yonelis-
tir.. Bilginin ¢ekirdek tekilliginden bir sistemle diizenli bir
sekilde agilarak agaca, oradan da meyveye dogru giden ge-
lisim yolunu seyretmektir. Bir diger ifadeyle olusturandan
olusumlara varmaktir.

Cok’tan tek’e bakis = Gozden 6ze bir yoOnelistir..
Agacin herhangi bir noktasindan hareketle, baslangi¢c nok-
tas1 olan ¢ekirdege varma ¢aligsmasidir. Yani olusumlardan
olusturana bir yol bulmaktir.)

SORUMU ¢ok’tan tek’e bakisla sorguladigimda...

Islam dinini kabul etmemin bana gére sebebi, bir ¢ok
insanda oldugu gibi, miisliiman bir aile ve ¢evrede yetismis
olmamdan kaynaklanmstir. Ciinkii Hz. Muhammed’i (s.a.v.)
ve 6gretisini kabul etmemde kendi dahlim hi¢ olmad.

Sizin Islam dinine dair agiklamalarmizi kabul etmemin
sebebi ise, Oncelikle miisliman olmamdan ileri gelmektedir..
Sonra da bilim ve mistisizme kars ilgili olmam tabiki.

Acaba bir Hristiyan, Yahudi veya ateist bir aile ve ¢ev-
rede yetigsmis olsaydim, sizin bilimsel veriler ve bulgular es-
liginde islam dini hakkindaki agiklamalarimiza yine de acik
olabilecek miydim?

Evet, ilminiz 15181nda farkettim ve gordiim ki...

Toplumsal orf ve adetlerle harmanlanmis inang
degerlerim -yani, Miisliimanligim- ile Hz. Muhammed’in
(s.a.v.) Islam dini kapsamindaki bildirimleri birbirinden
TAMAMEN farkh seylerdir.
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Boylece bir yandan Kur’an ve hadislerdeki metaforla-
rin isaret etmekte oldugu gergekleri tespit ederek aydinlan-
manin heyecanini yasarken...

Ne acidir ki, diger yandan sartlanma yollu kabul etmis
oldugum inang degerlerimi farkinda olmaksizin muhafaza
etmis ve ilminizden yararlanarak bilingaltinda gelistirmeye
devam edip, daha miikkemmel (!) bir miisliimanliga doniis-
tirmiis oldugumu gordiim.

-

Dolayisiyla Hz. Muhammed’in (s.a.v.) 6gretisini
cek manada anlamak istiyorsam, vyetistigim cevrenin gele-

neksel ve goreneksel bilgilerinin bilingaltimda derin izler
birakmis (huy ve aliskanlik haline gelmis):; vanlista devam

etmemi saglayarak gercek manada aydinlanmama siirekli
engel olan yanlis bilei bazli derin duygularimdan da arin-
mak zorundayim.

Ornegin, Kur’an’da “kitap ehli” diye bahsi gecen Ya-
hudi ve Hristiyanlarin, atalar tarafindan sartlandirilmis bir
inang lizere yasadiklari i¢in daldlette olduklariyla ilgili bir
cok ayet vardir.

Bu ayetler diistinmeden, sorgulamadan ve anlamadan
kabul etmenin ac1 sonuglarini tiirlii misallerle agiklayarak,
son Nebi Hz. Muhammed’e (s.a.v.) dahi kulaktan dolma bil-
giyle inanmanin ¢ok tehlikeli anlayis sapmalarina yol acabi-
lecegi hususunda bizleri uyarir.

“Hz. Muhammed Neyi Okudu” kitabinizda Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) risdletinden Once, ailesi ve ¢evresi ta-
rafindan kabule sartlandirilmis bir inang lizere (Kur’an ta-
biriyle “atalarmmin inanci iizere”) yasamadigindan bah-
settiniz. Bu konu lizerinde yaptigim arastirmalar; bana Hz.
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Muhammed’in (s.a.v.) din (varligin hakikati ve olusum sis-
temi gercekleri) anlayisinin yapilanmasinda, kendisinden
Once yasamis bir rastil ve nebinin etkisi ve yonlendirmesi
olmadigini farkettirdi.

(Not: Tevrat ve Incil’in etkinligi yok derken, bu bilgi-
ler bir toplum veya kisi tarafindan Hz. Muhammed’e (s.a.v.)
Ogretilmemistir. Yoksa istisnalar hari¢ Kur’an’da bahsi ge-
¢en tlim rasil ve nebiler ayn1 nesilden meydana geldikleri
icin, “Velayet”, “Risalet”, “Niibiivvet” gibi 6zellikler ve
her bir rasil ve nebinin kemalat: ile hayat bilgisi genetik
yollu birbirlerine intikal ettiginden, bu hem risalet ve nii-
biivvetin olusumuna zemindir; hem de konusuna gore ilgi-
li bilgiler tekrar ¢agristirilabilir. Bu da diisiinceme gore vah-
yin bir tilirlinti olusturmaktadir.)

Cevrenin etkin olmadigi, “vahye” (beynin epifiz des-
tekli ilham ve sezgi gibi askin algilama kapasitesine) da-
yali bir bilgi edinimi yoluyla olusmus din (varligin haki-
kati ve olusum sistemi bilgisi) anlayisina sahip olan Hz.
Muhammed’i (s.a.v.) anlamaya yatkin ve 6gretisinden ya-
rarlanacak olanlar; sartlanmalarin tesiri altinda kalmayan
Ozgiir diigiince sahipleridir.

Bunlar diisiintirken aklima sdyle bir soru geldi:

Hz. Muhammed (s.a.v.) “Ceddim Ibrahim...” der-
ken, neden Hz. Ibrahim’, (a.s.) diger rasiil ve nebilerden
kendine daha yakin gormiistiir?. Halbuki kendisinden
once yasamis, kendisine zaman bakimindan daha yakin
olan Hz. Isa (a.s.) varken ve Hz. Ibrahim (a.s.) ile kendisi
arasinda gelmis bir¢ok rasiil ve nebi oldugu halde?

Bu soru iizerine Hz. Ibrahim (a.s.) ile ilgili Kur’an
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ayetlerini tezekkiir ettim ve Hz. Ibrahim’in (a.s.) de din an-
layisinin olusumunda, tipkit Hz. Muhammed’de (s.a.v.) ol-
dugu gibi, toplumsal bir kosullandirma ve yonlendirmenin
olmadigini fark ettim.

Hz. Muhammed (s.a.v.) i¢cin Kur’an’da kullanilan
Ummi Nebi ifadesindeki UMMI kelimesi: “anlayis yara-
tildig: saflik iizere olup, fitrat1 (hakikat suuruyla yagama
yetisi olan yaratilis programi) ¢evresel etkenlerle bozul-
mamis...” anlaminda séylenmistir.

Nitekim “Her dogan cocuk Islam fitrat: iizere do-
gar. Sonra, anne-babasi1 onu Hristiyan, Yahudi veya
mecisi yapar..” hadisi dahi insanin aile ve ¢evresinin go-
resel dogrularina sartlandirilarak, fitratindaki safiyetinden
(asli kimligini bilme ve yasama yetisinden) uzaklastirildigi-
na isaret etmektedir.

Sah veliyyullah Dihlevi (k.s.) bu konuyla ilgili
“Hiiccetullahi’l Baliga” isimli eserinde soyle der:

“Rasiilullah’in getirdigi seriatin (6gretinin) mana-
sin1 kavramak istiyorsak, once su hususlar1 anlamamiz
gerekir: Birincisi, immilerin halinin bilinmesi. Bilindi-
gi gibi, Islam seriati (6gretisi) iimmilere gonderilmistir
ve tesride (egitimde) esas, onlarn hali olmustur. ikincisi,
onlarin icinde bulunduklar: halin, nasil 1slah edildiginin
(gelistirildiginin) bilinmesi.”

Evet, Hz. Muhammed’e (s.a.v.) inzal olmus Kur’an
ayetleri ve aciklamalarinin temelindeki diisiinsel tabam
anlayarak, O’nun seriatindan (6gretisinden) vararlana-
cak olanlar., fitrati (yaratihsindaki hakikat suuruyla yasa-
ma yetisi) cevresel etkenlerle bozulmams UMM{’lerdir.
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Buraya kadar yazinin bagindaki sorumu ¢ok’tan tek’e
bakisla ele almaya calistim. Simdi bir de konunun tek’ten
cok’a bakisi diye belirtilen hakikat yoniine bakalim..

HAKIKAT sudurki...

Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Alldh ismiyle acikladi-
o1 ve_Vahid’iill Ahadiis Samed (sayisal ¢cokluk kabul et-

mez som TEK) vasiflarivla tamimladigr hakikat. ilminde

bir birimi ne is icin var etmisse (onda hangi Esméa 6zellik-

lerinin aciga cikis seyrini takdir etmisse), o birimde Alldh

Esma’sinin ilmi ve kudret agilimi varolusu istikametinde
gerceklesir.

Her birime, varolus gayesine ulastiracak diisiince ve
fiiller niivesinden gelen bir bigimde kolaylagtirilmistir ve bi-
rimin tercihi veya gonliiniin meyli de kendine kolaylastiri-
landan yanadir.

Buna gore benim Hz. Muhammed’i (s.a.v.) ve sizi ka-
bul etmemin esas nedeni, dncelikle Allah’in bende agiga ¢1-
kisini seyretmeyi diledigi Esma’sinin o dogrultuda olmasin-
dandir.

Varlikta hicbir sey rastgele meydana gelmediginden
-varhikta Allah takdiri esastir- ve her olus bir diger olus
eliyle tetiklenerek harekete gecirildiginden -kader meka-
nizmasi-; Allah farkindaligini -Velayetini- yasattigi kulla-
11 eliyle -Risélet ve Niibiivvet islevleriyle-, farkindaligi ya-
satmay1 murad ettigi kullarini etkiler.

Yasam alanimiz olan diinyamiz ve kisiligimiz, beyin
veritabaninin sistemsel agilimidir. Buna gore her birimizin
yasami beynimizin kendi i¢inde kurguladigi hayal diinya-
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sinda gecer. Beynimizin i¢indeki hayal diinyasinda dogar,
biiylir ve 6liimle holografik evrende boyutlar degistirerek
yasamimizi sonsuza dek bir hayal i¢inde siirdiirmeye devam
ederiz.

Diinyamiz1 ve kisiligimizi meydana getiren beynimiz-
de ise kuantum yasalar1, dolayisiyla dalga mekanigi gegerli-
dir. Zaman ve mekan algimiz, hatta algilayan varligimiz (bi-
lincimiz) dahi beyinde belirli faktorlere dayali bir dalga ¢o-
kertmesinden olusur.

Newton’un deterministik fizik yasalari, bes duyu algi-
lama sistemini baz alan bir goriisten kaynaklanir. Gergekte
evren ve kapsaminda var olan hersey kuantsal kokenli olup,
holografik diizenlenmis bilgiden ibarettir.

Varligin asli bilgidir (dindeki tabiriyle “ilim™)!.

Evren ve kapsaminda var olan hersey: Allah ismiy-
le aciklanan hakikatin ILMINDE (gercek yasam alanimiz
olan uzay bir bilgi boyutudur...) ILMINI (Esma’st ile isaret
edilen vasiflarini) bir veri tabani hiikkmiinde olan ILMIYLE
seyrinden ibarettir.

Burada konunun piif noktas1 “iILMIYLE” kelimesi-
dir.

IImiyle ifadesi, Alldh Esma’sinin agiga cikis seyrini
tayin eden varlik yazgisidir. Evren, bu yazgidaki farkli a¢i-
larin (ki her birim yazgidaki bir aginin temsilidir...) olustur-
dugu igsel projeksiyonla var algilanan hayal i¢re hayaldir.

Yani, her birimin bu yazgidaki a¢isini olusturan algila-

ma sistemine gore olugsmus siibjektif bir evren algis1 vardir.
Algiyetersizliginden dolay1 bizim ¢ok boyutlu oldugu-

nu zannettigimiz evren, gercekte Allah ilmi olan Esma’sinin
21



aciga cikis seyri i¢in ilminde takdir edilmis varlik yazgisi
olup, buna tasavvufta boyutsuzlugundan dolayr NOKTA
denmistir.

NOKTA, Hz. Muhammed’in (s.a.v.) risdletinin ha-
kikati oldugundan, ona Hakikat-i Muhammedi denmis...
Evrenin yazilim bilgisini biinyesinde barindirdigi i¢in Akl-1
Evvel ismini almistir.

NOKTA bir ¢ekirdektir, icinde evrenin bilgi kodlarin
(yazgisini yazilim olarak) holografik esasa gore biinyesinde
barindiran... Ki kainat agaci hi¢cbir zaman bilfiil o ¢ekirdek-
ten agiga ¢cikmamustir. Sadece ¢ekirdek i¢indeki yazginin ig-
sel projeksiyonlari, algilayanlarda kainatin ¢ekirdekten agi-
ga ciktig1 sanisina yol agmistir!. Gergekte NOKTA, o ikin-
cisi olmayan Tecelli-i Vahid’dir.

Bir heyula’dir (dev hologram), ki evren i¢re evren-
ler ve her birindeki sayisiz tiirlerin olusumu ve gelisimi...
Tiim zamanlar ve mekanlar hep o ¢ekirdegin kendi i¢inde
yasanan hayali yansimalardir. Tipki bir hologram gibi, bu
hayalil yansimalar duyu araglarina gore, sadece algida hiik-
men vardir.

Bundan dolay1 Seyh-i Ekber Muhyiddin Arabi (k.s.)
sOyle demistir: “Ayan-1 sabite viicud kokusu almamistir!”

Hakikat bu olduguna gore...

Her birim var olus amacina uygun ortam ve sartlar
icindedir... Ciinkii ayn1 veya yakin dalga boyunda titresen
beyinler, birbirini ¢ekerler.

“Herkes sevdigiyle beraberdir” hadisi, anladigim
kadariyla ayn1 dalga boyunda seyredenlerin birbirlerini ¢e-
kerek diinyalarina almalartyla ilgilidir.
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Istenmeyen ortam ve sartlara gelince... Bu da beynin
bir miiddet esi, tastyicis1 ve yerine gore de diismani olarak
nitelenen biyolojik bedeniyle yasama zorunlulugundan kay-
naklanir. Zira bedenin tabiatinin iktizasi olan seyler, insani
hakikatinin gereklerini yasamaktan perdeler.

Imam-1 Rabbani (k.s.) bu hususu Mektibat’inda
sOyle anlatir: “Diinya ve ahiret birbirlerinin kumasidir;
biri memnun olursa digeri kizar.”

Beyni bedenin esiri olmus bir kisinin gonliiniin meyli
bedenin istek ve arzularindan yanadir. Tipki bir miknatisin
demiri kendine ¢ekmesi gibi, beyni de gonliiniin meylettigi
dalgalar1 kendine ¢eker ve ¢ektigi dalgalardaki bilgi ile diin-
yast ve kisiligi sekillenir.

Buna mukabil beyni Allah’tan yana is gorenin gon-
li de varligin hakikati ve olusum gerceklerinden yana olup,
diinyas1 ve kisiligi de tabi olarak buna gore sekillenir.

Sevgi ve saygilarimla
Waalwijk, 15-11-2010
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BOLUM 1.2
NOKTADA GIZLi

Hak ilminde bu alem, bir niisha imis ancak;
Ol niishada bu adem, bir nokta imis ancak!

Ol noktada gizlidir nice bin derya
Bu dlem o deryadan bir katre imig ancak!

Ademligini her kim bulduysa odur Adem
Yoksa goriinen suret bir gélge imis ancak!

Kim ol deme buldu yol, vasletti Niyazi ol
NACI denilen firka, bu ziimre imis ancak.

Niyazi Misri (k.s.)



BOLUM 1.3
YARINI GORENLER

Diinle bugiine hitap etmeye c¢alisanlar, diinde yasa-
yanlardan bagkasina yararli olamaz!... Yarinlar, bugiinden
yarini gorenlere aittir!

Ustad Ahmed Huldsi

skksk

Ustadim selam,

Bursa ziyaretimde arkadagim bana Ulu Cami’yi gez-
dirdi. Arkadagim cami’nin tarihi ve orada yasanan bazi hadi-
seleri nakletti.. Cami’deki Islami sanat ve degerleri anlatt:.

Gezimizi bitirdikten sonra iki rekat namaz kildik. Na-
maz esnasinda bir yandan arkadasimin Ulu Cami’ya dair
anlattiklarini diistinliyordum; diger yandan ise sizin Miinih
sohbetlerinizde anlattiklarinizi.

Gordiim ki, tiirkiin orf ve adetlerine gore anladig1 ve
yasa(t)maya calistig1 miislimanlik, Rastlullah (s.a.v.) kay-
nakl1 {s1am anlayisinin dniine ge¢mis; toplumun geleneksel
din anlay1s1, Is1dm dininin orijinine perde olmus.
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Sizin “iISLAM” isimli kitabinizda belirttiginiz tizere
“Tipki yagan kar gibi... Bir Rahmet olan Islim Dininin,
nasil ¢iga doniisiip oniine ¢cikam ezdigine” hayretle sahit
oldum.

Bu yazimda sizinle Mekke’de dogan Islim giinesi-
nin yiikselisi ve batinin modern bilimleri esliginde en dik
konumuna gelerek tiim golgeleri kaldiris1 hakkinda nagi-
zane diislincemi paylagmak istedim.

GECMISTE Islam dininin gercegini fark edenlerin,
tasavvuf ismi altinda mensubu olduklari toplumun anlayisi-
na gore anlattiklar1 “Hak’tan — halka” dogru bir yayilim
seklinde gerceklesmistir.

Buna mukabil toplumun bu yayilimdan anladiklari ise
yoresel degerlere dayali yorumlarla daima ¢dkiintiiye sebep
olmustur. Bu ¢okiintiiyii de sanirim “halktan — Hakk’a”
seklinde tanimlayabiliriz.

Hizir’m Ulu Cami’de namaz kilmasi, Somuncu
Baba’nin Cami’nin dort kapisindan ayni anda ekmek dagit-
masi ya da Bursevi Hz.lerinin vaaz vermesiyle Ulu Cami’nin
degerlenmesi, birim ve toplum agisindandir.

Biinyesinde evrensel gercekleri barindiran Islim
dinini ve Islim’n diisiinsel tabam olan tasavvufu anla-
may1 ve yasamayi yoresel menkibelere, mimariye, sanata
ve musikiye atfetmek ne kadar dogru olabilir?!

Evrensel olanin, tiim mekanlarin ve zamanlarin tistiin-
de olup, yaratilmis arasinda bir ayirim yapmadan, her birine
esit mesafeden hitap etmesi gerekmez mi?.

Tabiki menkibeler, mimari, sanat ve musiki; Kur’an
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ve hadislerdeki evrensel gergekleri ve degerleri hissettiri-
ci olmalar1 yoniinden faydali olup, bu 6zellikleriyle saygi
ve hiirmete sayandir. Fakat sayginin 6tesinde kutsallastirila-
rak, putperestlerin yaptiklar1 gibi bir toteme doniistiiriilme-
leri Islam’1n ruhuna ters diismez mi?

Gegmiste Kur’an ve Rastlullah agiklamalarindaki me-
taforlarin isaret ettigi evrensel mesaj ¢ok ender derin diisii-
nen insanlar tarafindan anlasilabilmistir. Anlayanlar ise, ya-
sadiklar1 devrin verdigi imkan dahilinde anladiklarinin agik-
lanabilecek kismini agiklama yoluna giderken, agiklayama-
yacaklarini yine misallendirmek zorunda kalmiglar. Boyle-
ce Islam dininin diisiinsel taban1 olan tasavvuf dogmustur.

“Hak’tan — halka” diye tanimlanan bu anlatim sek-
linde insanlarin anlayis seviyeleri gz oniinde bulundurul-
mus ve konular oldugu gibi degil de insanlarin kabul ede-
cegi ve yararlanabilecegi bir bigimde anlatilmistir. Bu sekil-
de toplumun Islam dinine dair bilgi sinirlar1 genisletilmesi
amaclanmis ve anlamaya istidath beyinlerin gergeklige yiik-
seliglerinde bir basamak olusturmasi hedeflenmistir.

Ne var ki tasavvufun bu yayilim amagli bildirimleri,
insanlarin simirli anlayislar ile tiirlii yorumlarla farkli go-
riislerin meydana gelmesine sebep olmus... Her insan ken-
dine yakin buldugu gériiste birleserek mezhep ve cemaatler
meydana gelmis, mezhep ve cemaatler dahi yayilim arttik¢a
icten farkli kollara ve gruplara boliinerek cogalmiglar. Neti-
cede tasavvufun yayilim amacl bildirimleri, toplumun yerel
goriislerine dayali yorumlariyla siirekli ortiilerek bir ¢okiin-
tiiyle sonuglanmistir.

Oyle ya da boyle, tiim ¢okiintiilere ragmen tasavvu-

fun yayilim amach bildirimleri insanlig1 hep ileriye tasima-
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y1 basarmaistir.

Ve nihayet giiniimiizde Ras@lullah’t anlamanin altin-
¢agl olan bilim cagina gelinerek, Kur’an ve hadislerdeki
metaforlar1 ve dahi tasavvuf ehlinin anlatmaya g¢alistiklar
gercekler ve degerler tiim insanlik tarafindan anlasilabile-
cek hale gelmistir.

Modern bilim ve teknolojiyle gelinen bu nokta, Islam
dinine dair tiim goriis ve fikir ayriliklarinin kalkacagi ve bo-
liinmelerin son bulacag, insanligin ayni1 ve tek anlayista bir-
lesecegi bir nokta olacaktir.

Islam dini bid’at’lerden (Islam ile alakasi olmayan,
sonradan tlireyen seylerden) arindirilarak, orijinindeki safli-
giyla basladig1 noktaya geri donecektir.

Dilerim bunu algilamak ve degerlendirmek bizlere na-
sip olur. Zira Efendimiz (s.a.v.) bu hususta sdyle buyurur:
“Islam garip olarak zuhur etmistir... Benimle olan zu-
huru gibi tekrar zuhur edecek; ne mutlu o gariplere..”
Bu hadis, islam dininin Efendimizin (s.a.v.) devrinde ol-
dugu gibi, Hz. Mehdi’nin (a.s.) zuhuru doneminde de
cok az insan tarafindan gercek manasiyla anlasilacagi-
na isaret eder.

Evet... Tasavvuf ehlinin “Hak’tan — halka” seklin-
deki yayilim amagcli bildirimlerine karsin toplumun verdigi
“halktan — Hakk’a” yanitinin yapboz diizeni i¢inde ¢ok
nadir beyinler siyrilip kendini ger¢ek manasiyla taniyabil-
migken...

Giliniimiizde son Miiceddid’in batinda (kendini agik
etmeden, insanlara kapali bir sekilde) gerceklestirdigi yeni-
lenme operasyonuyla “Hak’tan —«— Hakk’a” diye tanim-
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layabilecegimiz, “6ziin ilmiyle alemlere bakis...” Kendi-
ni tanima arzusuyla yanan tiim kardeslerime hayirli olsun!.

Yenilenme derken, hazir yeri gelmisken su diisiincemi
de paylasmadan gecemiyecegim...

Sizin “Yenilen” isimli kitabinizdan énce Islam dinine
dair yazdiklarimizi “Hak’tan — halka” denilen, “Allah’in
kendini insana gore tarifi” seklinde, tasavvufun yayilim
amagl bildirim usuliine benzettim.

Ciunki evrensel gercekler toplumun anlayisina uyarla-
narak agiklanmis ve bununla da toplumun islam dinine dair

“Yenilen” isimli kitabinizi ve sonraki anlatimlarini-
z1 ise “Hak’tan —«— Hakk’a” diye tanimlayabilecegim,
“Allah’in; kendini, kendine gore tarifi” olarak, bir tiir ag1-
lim seklinde diistindiim.

Hosgoriiniize siginarak nagizane diisiincem..
Saygilarimla,
Waalwijk, 15-01-2011
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BOLUM 1.4
ACILIM

Su yol ki, Allah’tan kula gider, ciimle saadet i¢inde sa-
adettir... O yol ki, kuldan Allah’a gider, ciimle dalalet i¢in-
de dalalettir...

Seyh Harakani (k.s.)

skoksk

Ustadim selam,

Son goriigmemizde bana tek’ten ¢ok’a dogru bakmam
gerektigini sdylemistiniz. Sonrasinda sizinle beraber ¢ok
vakit gecirmis iki arkadasla gériismemi dnerdiniz. Onerini-
ze uyup bahsettiginiz arkadaglarla beraber oldugum siiregte
teklik konusuyla ilgili hi¢ ummadigim ve énemli oldugunu
hissettigim sinyaller aldim.

Hollanda’ya dondiiglimde “Yenilen” isimli kitabiniz
esliginde teklik bilgisine dair bu sinyallerin hissettirdikle-
rinin daha da netlesecegini umarak, konu iizerinde yogun-
lagtim.

Fark ettim ki...
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Genel bakisa gore algilanan varligin deriinunda (hiic-
renin derGinu molekiiler boyut, molekiiler boyutun derinu
atomik boyut, atomik boyutun dertinu kuantsal boyut olmasi
gibi... Yani, “boyutsal derinliginde”) bir sistem vardir; sis-
temin derinu ve tabani ise kuantum potansiyel diye isaret
edilen varligin bilgi planidir.

Engin bir dalga okyanusu olan evrenden bes duyu al-
gilama araglarimizin duyarli oldugu frekanslardaki bilginin
beynimizdeki simiilasyonuyla meydana gelen yasam alani-
miz (hayal diinyamiz) ve buna gore olusan kisiligimiz, bu
genel bakisa gére somut bir olgudur!.

Diinyamizi ve kisiligimizi olusturan beyinsel iglevler
ise daha 6zde olarak soyut bir olgudur. Yani, varligi; duyu-
larla direkt degil, eserleriyle akil yollu algilanip degerlendi-
rilebilen bir seydir..

Ve nihayet beyinde isletilen bilgi, sirf fikir niteligin-
de olan bir kavram olmak suretiyle, soyutun da soyutudur!!!

Halbuki gercekte durum tam tersinedir!..

Soyle ki...

Kesitsel algilamanin (bes duyunun) beynimizdeki si-
miilasyonuyla meydana gelen hayal diinyamiz ve buna gore
olusan kisiligimiz tamamiyle soyut bir olgudur.

Buna mukabil hayal diinyamizi1 ve kisiligimizi olustu-
ran beynin ¢aligma sistemi ve mekanizmasi ise somut bir ol-
gudur.

Ve nihayet tiim bunlarin ham maddesi olan bilgi ise
somutun da somutudur!!

Bu iki bakis farkini soyle 6zetleyebiliriz:
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Genel bakis = “gozden 6ze” veya “cok’tan tek’e”
bir yonelistir.

Gerg¢ekte olan = “0zden goze” veya “tek’ten ¢ok’a”
dogru bir acilimdir.

Genel bakistan yola ¢ikarsak eger...

Beynin bes duyu algilama sistemine dayali kesitsel ve-
rilerin simiilasyonu ile meydana getirdigi hayal diinyamizda

bizce malum olan hersey, gercekte mahiyetlerinin tistiini or-
terek bakis acimizi daraltir. Bildigimizi sandigimiz bir ¢ok

konuda yanilmamizin esas nedeni, herhangi bir seyin bize
malum oldugu kadar oldugunu diisiinmemizden kaynaklan-
maktadir. Halbuki higbir seyin goriindiigii gibi olmadigini
bir¢ok kez tecriibe etmisizdir. Ciinkii bes duyu algilama ile
evrene dair edindigimiz kesitsel bilginin zihnimizdeki sanal
simiilasyonundan yola ¢ikarak, o bilginin evrensel plandaki
yerini tespit etmemiz imkansiz denecek kadar zordur.

Ayrica kavrama aracimiz olan akil, sahip oldugu bilgi
kadar algidiklar1 hakkinda fikir yiiriitiip degerlendirme ya-
pabilir. Kaldi ki bes duyu ile evrenden algiladiklarimiz ok-
yanusta bir damla bile degildir. Alg1 yetersizliginden dolay1
bilmediklerini hesaba katamayan aklimizin degerlendirme-
deki yanilma pay1 da tabi olarak ¢ok ytiksektir!.

Gerg¢ekte olan ise...

Beynin bes duyu algilama sistemine dayali kesitsel
verilerin simiilasyonu ile meydana getirdigi hayal diinya-
mizda beliren seylerin mahiyetine Oncelik verilerek, ma-
lum olanlarin genel sistem i¢indeki olusum hikmetleri de-
sifre edilmeye calisilir. Ne var ki oluslarin mahiyetine ulas-
mak i¢in bir takim teknolojik imkanlarla alg1 sinirlarinin ge-
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nisletilerek incelemeye tabi tutulmasi bir ¢6ziim olmayacagi
gibi, akil dahi bu hususta felsefe yapmaktan 6teye gecemez.

Nitekim eldeki tiim teknolojik imkanlar1 sonuna ka-
dar zorlayarak algilananin 6ziinii desifre etmeye calisan bi-
lim, son nokta olarak kuantsal boyuta gelmis ve teori-fizik
ile 6tesini akletme asamasina ge¢cmek zorunda kalmaistir.

Evet, oluslarin mahiyetine ulasmanin yolu var midir?..
Ki buna gore bilinenlerin evrensel plandaki olusum hikmeti-
ni kavrayabilelim.

Islam dinine goére bir insan vahiy giicii ile oluslarin
ilm1 mahiyetine ulasabilir.

Vahiy giicii, epifizden beyne gecis yapan yiiksek fre-
kanslarin beyin performansini artirarak, bunun bizi holog-
rafik evrende serbest hareket etme durumuna gegirmesidir.
Boylece yoneldigimiz her bir seyin 6ziline niifuz ederek, o
seyin ilmi mahiyetine ulasir, genel sistem i¢indeki olusum
hikmetini kavrayabiliriz.

Vahiy giiciiyle insanin algilanan biyolojik yapisina
niifuz ederek ruhundan haber verip, insanin genel sistem
icindeki yerinden bahseden rasil ve nebiler... Yine vahyin
sagladig ferasetle insanin 6llimdtesi yasamindaki akibetin-
den bahsetmisler.

Bundan dolay1 insanin diinyadaki varhginin evren-
sel plandaki yerini ayrintili bir bicimde anlatan Kur’an

son Nebi’nin vahiy giiciivle edindigi cok ciddi ve essiz bir
bilgi kaynagidir!.

Ne var ki Hz. Muhammed’e (s.a.v.) nazil olan evren-
sel gercekler, yasadigi devrin insanlarinin genel anlayis ka-
pasiteleri goz 6niinde bulundurularak agiklanma yoluna gi-
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dildiginden, Kur’an ve hadisler desifre edilmesi gereken
metafor kitabina doniismiistiir.

Gegmiste Kur’an ve hadislerdeki metaforlarin isaret
ettigi evrensel gercekelere ulagsmak imkansiz denecek kadar
zordu. Ciinkii insanlik bunu miimkiin kilacak bilim ve tek-
nolojiden yoksundu.

[1ahi takdir geregi giiniimiizde tavan yapmis bilim ve
teknoloji sayesinde, Kur’an ve hadislerin isaret ettigi evren-
sel sirlara ulasmamiz biiyiik bir 6l¢iide kolaylagmustir.

Soyle ki...

Bes duyu algilama araglar1 ile evrenden beynimi-
ze ulasan kesitsel veriler okyanusta bir damla bile olmadi-
&1 gibi... Bize ulasan bu verilerin sanal bir simiilasyonu ile
diinyamiz ve kisiligimiz olusur.

Her ne kadar diinyamiz1 ve kisiligimiz, evrenden al-
giladigimiz veri kesitlerinden olusyorsa da, holografik ger-
ceklik bize o kesitin her bir noktasinda biitiiniin bilgisinin de
mevcut oldugunu soyler.

Iste isin piif noktas1 burasidir!..

Diinyamiz ve kisiligimiz, evrensel datanin sanal simii-
lasyonudur!. Dolayisiyla diinyamizda ve kisiligimizde tespit
ettigimiz her 6zellik, ismi Allah olan evrensel 6ze ait bilgi-
nin (Esma’nin) kuvveye donilismiis temsili yansimasidir.

Beynimiz, evrensel datadaki bilgi potansiyelinin kav-
ranmasi i¢in, kendi i¢ginde bunun sanal simiilasyonunu mey-
dana getirerek agiga cikaran, (organik degil...) elektroman-
yetik yapisal 6zellige sahip bir sistem ve mekanizmadir.

Bu sadece bizim hakikatimiz degil, evrendeki her olu-

sun hakikati bilgidir. Dindeki tabiriyle “hersey varhgimi
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Allah Esma’sindan alir..”

GELELIM vahiy kaynakh bilginin degerlendiril-
mesi konusuna..

Risalet ve Niibiivvet islevleri, insanlig: ilgilendiren
konularin genel sistemdeki yeri hakkindaki vahye dayah
olarak bilgilendirme islevidir.

Vahiy kaynakli bilgiden yararlanmak i¢in, oncelikle
aklin idrak etmekte yetersiz oldugu o bilginin dogruluguna
iman edilmesi zorunludur.

Bundan sonra vahiy kaynakh bilginin genel insan-
larin anlayis seviyelerince degerlendirilerek tahrif edilme-
mesi i¢in... Yani bildirimlerdeki evrensel mesajin anlasila-
na (akil erdirene) dek korunmasi icin tenzih edilmesi gere-
kir. Ciinkd, “Allah onlarin vasiflamalarindan miinezzeh-
tir!” (37:159)

Bununla beraber vahiy kaynakli bilgideki evrensel
mesajin sezilmesi i¢in lizerinde fikir yiiriitiilmesi ¢aligmasi-
na da tesbih denmistir.

Bu ara Hz. Musa (a.s.) yasadig1 zamanin insanlarinin
anlayisin1 dikkate alarak hakikati tenzih yollu agiklamistir.
Hz. Musa’nin (a.s.) tenzih agirlikli bildirimini degerlendi-
remeyen kavmi ise zamanla “Allah’1 6tede bir tanr ka-
bul etme” fikri tesiri ile hakikatten sapmistir. Bunun {ize-
rine Hz. Isa (a.s.) Yahudi kavmini i¢inde bulunduklari bu
fikir sapmasindan kurtarmak i¢in irsal olmus ve kavmini
“Allah’1 varh@inda ve varhkta miisahede etme” noktasi-
na getirmek i¢in tesbih agirlikli bir anlatim yoluna gitmistir.

Hatta bu husus tenzih agirlikli miisahede halinde
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olanlar Musevi mesrebinden; tesbih agirliki miisahede ha-
linde olanlar ise Isevi mesrebinden olmak iizere, hakikate
erenlerde dahi iz birakmistir. (Not: Daha fazla bilgi isteyen-
lere Ustad Ahmed Huldsi’nin konuyla ilgili eserlerini oku-
malarini tavsiye ederim.)

Tenzih ve Tesbih... Gokte parlayan yildizlar misali,
vahiy kaynakli bildirimlere dair kiside belirli agilim ve far-
kindaliklar saglasa da, anlay1simizi bir giines gibi aydinlata-
rak her birseyin i¢ yiizlinii agiga ¢ikarmaz.

Hz. Muhammed (s.a.v.) ile gelen tevhid ise tenzih ve
tesbih’te dengeyi saglayan bildirim seklidir ki aklin en par-
lak hali olup, Muhammedi mesrepten olan Velilerde olur.

Netice itibariyle tenzih, tesbih ve tevhid; vahiy kay-
nakli bilginin degerlendirilmesini saglayan 6nemli goriis
unsurlaridir. Beynin (ilham ve yiiksek sezgi giicli gibi) tis-
tiin alic1 kuvvetlerinden yararlanarak zihni fonksiyonlariyla;
akil kapasitesinin izin verdigi 6l¢iide algiladiklarinin evren-
sel plandaki yerini kavramay1 saglar.

Bir de sadece Ummet-i Muhammed’e bahsedilmis,
sizin “Allah’1n kendi tekligine sehadeti” diye tarif ettigi-
niz Vahdet sirr1 vardir.

KONUDA biraz daha derinlesecek olursa. ..

Efendimizin (s.a.v.) algilananlarin mahiyetini bilmek-
le ilgili s0yle bir duasi vardir: “Bana esyanin hakikatini
goster..”

Efendimizin (s.a.v.) duasindaki “seyler” alamina ge-
len esya kelimesinin ¢ogul, “hakikat” kelimesinin ise tekil
olmas1 onemli bir isarettir.
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Yani, “o seyin hakikati baska, bu seyin hakikati bas-
kadir” anlaminda degil, “her bir seyin hakikati tek’tir, o
da her birseyde Esméa’siyla yiiz gosteren varhk Vahid’iil
Ahad (sayisal ¢cokluk kabul etmez TEK) olan Allah’tir!.

Nitekim vahiy kaynakh bilgide “Ne yana donersen
Vechullah karsindadir (Allah Esma’sinin aciga cikisiyla
kars1 karsiyasin)..” ayeti, bu anlama igaret etmektedir.

YAZIMIN konusuna bir misal vererek bitiriyim... Bu
misalde televizyon istasyonu evren; doniistiiriicii cihaz ise
beyindir.

Televizyon istasyonunun yaydig1 dalgalardaki bilgiyi
goriintii ve sese doniistiiren televizyonun degismez bir calis-
ma sistemi ve mekanizmasi vardir. Buna mukabil ekranda-
ki goriintii ve ses, istasyondan gelenlere gore her an degisir.

Televizyon ekraninda gordiiklerimize ve duyduklari-
miza dayanarak verici istasyon ve televizyonun donitistiirii-
cli mekanizmasi hakkinda bir degeryargisinda bulumamiz
sadece bakis acimizi daraltmakla kalmaz, ayn1 zamanda bizi
konunun i¢ yiiziinden tamamen perdeler.

Ekrandaki goriintii ve sesin gercekligin sanal bir yan-
simasi1 oldugunu kabul edip, verici istasyonu verdigi yayinla
simirlamamak gerektigi gibi... Ekranda gordiiklerimize ve
duyduklarimiza aldanarak bunlari olusturan cihazin ¢aligma
sistemi ve mekanizmasi hakkinda yanlis bir degerlendirme
yapmaktan sakinmaliyiz.

Aksi taktirde tenzihte ileri giderek ya Allah ismiyle
aciklanan hakikati herseyin 6tesinde bir tanr1 gibi tahayyiil
ederiz; ya da tesbihte asiriya kagmak suretiyle gordiigtimiiz
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herseyle Allah’1 kayitlariz.

USTADIM, sizin “Yenilen” isimli kitabmizi tekrar
okumaya bagladim ve hayret ediyorum... Ciinkii bir ¢ok
climlenin istiinii atlayarak yanlis okumusum. Ve sanirim
dogruya ulasana kadar {istiinii atlayarak okumanin aldatici
kavrama metodu devam edecek.

Sevgi ve saygilarimla,

Waalwijk, 30-06-2012
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BOLUM 1.5
KADER

Allah’1m, verdigine mani olamaz, vermedigini vere-
cek de yoktur; kazani reddedecek gii¢ de mevcut degildir.
Hz. Muhammed (s.a.v.)

koksk

Ustadim selam,

Biz, bize ulasan tiim verileri beden sartlarina gore de-
gerlendiririz. Bu diisiinsel handikap, islam dinini anlamami-
za da yansir. Bdylece Kur’an ayetlerini ve Rastlullah agik-
lamalarini tiirlii yorumlarla anlayisimiza uygun hale getir-
meye calisiriz.

Uydurmaya ¢alistigimiz konulardan biri de “kader”
konusudur.

Kader hakkinda Efendimiz (s.a.v.) bir agiklamasinda
sOyle buyurur: “Kadere, hayrina ve serrine iman etme-
dikce, basina gelenin asla sasmayacagina, basina gelme-
mesi mukadder olanin da asla gelmeyecegini bilmedikge,
hi¢cbir kul iman etmis sayilmayacaktir.”
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Naklettigim bu hadisten anlasilacag tizere, kisi “ka-
dere iman” etmedikge, Islam dinini kabul etmis sayilmaz!..
Iman esaslarindan olan kadere iman etmek ise, ancak ne ol-
dugu anlasildiktan sonra miimkiindjir.

Bu yazimda kader konusu hakkinda anladiklarimi na-
cizane paylagmak istedim..

Evrende var olan herseyin aslh bilgidir. Bilgi ise ismi
Allah olan hakikatin ilminde ilmi olan Esma’sinin agiga ¢1-
kis seyri i¢in takdir ettigi bir yazgidir.

Dolayisyla evren, Allah’in ilminde takdir ettigi yaz-
g1 istikametinde Esma’sinin sistemsel a¢ilimi olarak viicud
bulmustur (var algilanmistir).

Yani Allah, ilminde (varligin olusum plani ilimdir),
ilmini (Esma’s1 ile isaret edilen 6zelliklerini), ilmiyle (tak-
dir ettigi yazgiya dayali olarak) seyretmektedir.

Insan, Allah ilminin ag1ga ¢ikis seyri i¢in, ilminde tak-
dir edilen yazgi i¢indeki sayisiz yazilimlardan bir yazilim-
dir. Tasavvuftaki tabiriyle ilmi siiretlerden bir siiret veya
Esma terkibidir.

Varlikta var olan her bir seyin olus ve agiga ¢ikis nok-
tasi, Allah ilmindeki yazgi/yazilim boyutudur. Bilim buna
“ortiik diizen” der ve “kuantum potansiyel” ismiyle acik-
lik getirir. Buras1 Efendimiz’in (s.a.v.) “kaderleri yazan ka-
lemin kurudugu” diye isaret ettigi “Levh-i Mahfuz”dur.

Evren ve kapsaminda her ne varsa, tipki bir agacin
olusum bilgisinin ¢ekirdegindeki genlerde kodlu olusu gibi,

kuantum potansiyelde yazilim olarak mevcuttur ve bu yazi-
lim holografiktir.
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Buna gore 6rnegin bir giil, giil olma bilgisi disaridan
edinmez. O, giil olma bilgisini, holografik bir yazilim olarak
blinyesinde barindirdigi kuantum potansiyelden alir. Bizler
o yazilimi, hiicre ¢ekirdegindeki genetik katman olarak al-
gilarz.

Bir bahgivan, giil tohumuna giil olmasi bilgisini di-
saridan asilamaz. Bahgivan sadece giil tohumunun iginde-
ki genetik yazilimin acilimi i¢in uygun sartlar1 saglayabilir.

Verdigim bu giil 6rnegindeki gibi, bizler de sadece
birbirimizin yazgisinda olani1 harekete gecirerek acgiga ¢ik-
masina vesile olabiliriz.

Yani yaradilmis her sey, birbirlerinin yazilimlarini te-
tikleyerek harekete gecirmek iizere genel sistem i¢inde yeri-
ni alir. Dinde buna “Allah’a kulluk etmek” denmistir.

Burada akla soyle bir soru gelebilir...

Bilim, genetik manipiilasyon ile organizmanin gene-
tik yazilimini degistirebilmekte. .. Hatta bu sekilde farkl tiir
dahi meydana getirmesi miimkiindiir. Peki bu kaderi degis-
tirmek anlamina gelmez mi?.

Biiytik resmin sadece kiigiik bir boliimiine odakli dii-
stiniirsek, bu sorunun cevabi: evet..

Fakat resmin biitiiniine genel bir bakis atabilirsek...

Tiim boyutlar1 ve detaylarindaki sayisiz tiirleriyle ev-
rende, biitiinsellikle ¢elismeyecek dinamik bir nizamin yii-
rurliikte oldugunu miisahede ederiz.

Konuda biraz daha derinlesecek olursak eger, bu defa
evren dedigimiz yapinin Hakk’in varhgi oldugu gergegi ile
yiizlesiriz. Ve fark ederiz ki gayrindan miinezzeh, Hakk’in
varligi olan evren!.. ilminde, ilmi potansiyelinin agiga ¢ikis
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seyri i¢in olusmasini takdir ettigi yeni yazilimlarin yazgisi-
n1, kendi ellerinden bir el olan diger yazilimlar eliyle ger-
ceklestirir. Tevbe siiresi 14. ayet bu gergege mecazda soy-
le isaret eder:

“Savasin onlarla (ki), Allah elleriniz olarak onlari
azaplandirsin.”

Buna neden sagirtyoruz ki... Varligimizi olusturan ya-
zilim anne rahmindeki yumurtaya babamizin kalemiyle ya-
zilmadi m1?!. Ve bu islem Allah ilminde ger¢ceklesmedi mi?.

Su da var ki, Allah ilminde herhangi bir seyin olu-
sumu ve gelisimi, genel acilima uyumlu olarak gercekle-
sir.

Bizler genel olarak bir kisinin kendi i¢selliginde ya-
sad1g1 hakikat farkindaliginin -velayetin- diga vurumu olan
risalet ve niibiivvet islevlerini, 6temizdeki bir tanrinin yer-
yliziinde kendine sectigi bir kuluna, kendi adina hareket
etme yetisi bahsederek o kulunu bir misyonla gorevlendir-
mesi ve gorevlendirdigi misyonuna hizmetini kolaylastir-
mak i¢in kuluna destek vermesi seklinde, zanna dayali yo-
rumlarla bir din kurgulariz.

Halbuki ne bir tanr1 vardir disimizda, ne gorev veren
vardir, ne de verilen géreve hizmet eden.

Evren ve kapsamindaki hersey, Hz. Muhammed’in
(s.a.v.) Allah ismiyle acikladigi TEK’in ilminde, ilmi po-
tansiyelinin (Esma’sinin) aciga cikis seyri icin tasarladi-
g1 yazginin, kendi icinde meydana getirdigi cok boyut-
lu hologramik projeksiyonudur. Dolayisiyla kendinden
kendine gerceklesen bu seyirde ilim de O’nundur, irade de
O’nun, kudrette O..
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ALLAH ILMINDEKI sayisiz yazilimlardan bazilari,
ana isletim sistemi tarafindan otomatik olarak kendi prog-
ramlar1 dogrultusunda islev gormeleri i¢in harekete gecirilir.

Harekete gecen yazilimlar da baglantida olduklari
daha alt birimleri tetikleyerek, onlar1 da kendi programla-
1 dogrultusunda islev gérmeleri i¢in harekete gegirir.. Onlar
da daha alt veya feedback yollu iist birimleri tekrar tetikle-
yerek islevsel kilar ve bu boylece devam eder.

Boyle muazzam ve miikemmel bir yaratihs sistemi
icinde, Allah Esma’sinin her an yeni bir se’n alarak kuv-
veden fiile cikis seyri gerceklesir.

Ornegin bilgisayarda Windows veya Mac gibi ana is-
letim sistemi vardir ve yani sira bir¢ok yazilimlar (softwa-
re). Her biri bilgisayar harddiskine kodlanmis datadir.

Bilgisayar1 actifimizda ilk O6nce ana isletim sistemi
harekete gecer ve kendi programi dogrultusunda islev gor-
mesi i¢in kendisiyle beraber gerekli tiim yazilimlari da tetik-
leyerek harekete gegirir.

Kimi yazilimlar ana isletim sistemini desteklemek ve
korumak i¢in, kimi yazilimlar kisiye 6zel bir gaye i¢in, kimi
yazilimlar yeni yazilimlar olusturmak icin, kimi yazilimlar
da viriis gibi ana isletim sistemini ¢okertmek i¢in yazilmisg-
tir.

Birbirinden farkli amagla meydana gelmis sayisiz ya-
zilimlarin her biri tek bir alana (harddiskte) kodlanmis olup,
bilgisayarin kalbi olan ana isletim sistemiyle hayat bulur ve
yine ana isletim sistemi tlizerinden birbirleriyle baglanti ku-
rup, birbirleriyle kaynasir veya miicadele ederler.

Ana isletim sistemi bilgisayarin ruhudur, ¢linkii tim
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yazilimlar kendisiyle Hay ve Kayyum’dur. Efendimiz’in
(s.a.v.) “Allah 6nce ruhumu halketti” isareti, tasavvuftaki
tabiriyle “Ruhu Azam” da herseyin kendisiyle hayat buldu-
gu evrenin ruhudur.

YAZILIMI geregi bir birime kolay gelen isler, bize o
birimin olusum gayesi hakkinda fikir verir...

Sahabeden imran ibn Husayn r.a. bu konuda soy-
le demistir. ..

Bir kimse tarafindan sdyle soruldu:

Ya Rasilullah, cennet ehli ates ehlinden (ayirt edilip)
bilindi mi?..

Rastlullah s.a.v.:

Evet!..

Yine o zat tarafindan:

Oyle ise amel edenler niye boyle calisip duruyorlar?..
denildi.

Rasilullah s.a.v.:

Herkes ni¢in yaratildi ise, onun yollar1 kendisine ko-
laylastirilmastir!..

Bu hadis gibi, “kader” konusu ile ilgili bizlere nakle-
dilen bir¢ok hadis hep ayni gercegi dillendirir.

O gercek sudur...

Bir ressama resim yapmak, avukata avukatlik, siyaset-
¢iye siyaset, bilim adamina bilim, filozofa felsefe kolaylas-
tirlldig1 gibi; Allah ehline de 6ziinii bilmek ve yasamak olan
velayet kolaylastirilmistir.

Yaradilis1 geregi birime kolaylastirilmis olan1 bir go-
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reve veya hizmete atfetmek, isin aslini bilmemenin getirdigi
aldanistan ve avuntudan baska bir sey degildir.

Birimin olusumunda varsa tliccarlik, kendisine “tiic-
car ol” denmese de gonlii tiicarete meyledecektir.

Yine birimin olusumunda varsa ressamlik, kendisine
“resim yap” denmese de gonlii resim yapmaya meyledecek-
tir.

Bu hususta sadece birimin gonliiniin meylettigini di-
saridan kendisine fark ettirecek sartlarin onu tetikleyerek
harekete gecirmesi yeterlidir.

Bir annenin ¢ocuguna annelik yapmasi, disaridan ge-
len bir komut ile olmayip, bilginin i¢sel bir giidii ile aciga
cikisidir. Tabiki kadinin biinyesinde olan annelik bilgisinin
bir ¢cocuk tarafindan tetiklenmesi sartiyla!. Bu tetikleme de
ya izlenim ile olur, ya da bizzat dogurmakla.

Birimin olusumunda varsa velayeti yasamak, kendisi-
ne disaridan bir etki gelmese de gonlii kendini tanima arzu-
suyla yanacak ve kendisini aydinlatan ilim digaridan degil,
olusum programindan kaynaklanan bir bigimde, i¢ten bilin-
cini aydinlatacaktir.

Bir de bagkasinin yazilim nirunun ayna néronlar va-
sitast ile digerinin bilincini parlatmasi durumu vardir.

Kisi gegici bir siire bagkasinin nirundan etkilenebi-
lir. Belki bir 6miir etkisine kapilip obses olabilir. Fakat ne
yaparsa yapsin asla kendisini etkileyen o bilgi dogrutlusun-
da gelisim gostererek gercek anlamda aydinlanamaz. Ciinkii
yazilimi o istikamette degildir!.

Kisi gercek manada aydinlanamiyorsa, aydinlanmis
taklidi ile kendini kandirma yoluna gider. “Kendini kan-
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dirma” durumu, stresin zararlarindan kendini korumak igin
beynin bilingaltinda gelistirdigi bir ¢dziimdiir. Etki azaldik-
ca da kisi asil gayesi istikametindeki yasamina geri done-
cektir.

Sahabenin “Ya Rasiilulldh, seninle beraber oldugu-
muzda neredeyse meleklerle beraber olacagiz, fakat senin
yanmndan ayrildigimizda yine eski halimize doniiyoruz..”
s0zii, bir yoniiyle bu gercege isaret etmekte oldugunu diisii-
nilyorum.

Evet... Her olus, yazgisinin geregini yerine getirmek
lizere yasarken, baglantida oldugu baska birimlerin yazilim-
larin1 tetikleyerek, onlar1 da kendi programlar1 dogrultusunda
harekete gecirir. Boyle bir sistem i¢inde, sizin “Evrensel Sir-
lar” kitabinizda belirttiginiz iizere “elastik kap, zorlanarak
genisler; elastikiyeti olmayan ise doniisiime girer..”

NETICEDE... Kisinin yaziliminda olmayan bir dzel-
ligin kendisinde agiga ¢ikmasini veya ¢ikmamasini Alldh
kavrami disinda herhangi bir sebebe veya mazerete bagla-
masi, kader sirrin1 anlamamis olmasindan ya da kader hak-
kindaki Kur’an ayetleri ve Rastlullah agiklamalarina iman-
sizligindan kaynaklanir.

Kadere iman, beynimizi sebeplerle oyalamadan, esas
gayesine odaklanmasini saglamak i¢indir!. Zira sebepler ya

da mazeretler, beynin kendini rahatlatmak icin olanlar1 veya
olacaklar: akla vatkin hale getirme girisimidir.

Bu konuda Efendimiz (s.a.v.) sdyle buyurur:
Higbir kisiyi onun giizel isi ve ibadeti cennete koya-
maz!..
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Bunun iizerine ashab1 sordu:
Seni de mi koymaz ya Rastilullah?.
Rastlullah (s.a.v.) soyle cevap verdi:

Evet, beni de!.. Allah’in fazli ve rahmeti beni kusatti-
81 i¢in cennete girerim. Bu sebeple ashabim, is ve ibadetle-
rinizde ifrat ve tefritten sakinin. Dogru yoldan gidip Allah’a
yaklaginiz. Sakin higbiriniz 6liimii temenni etmesin!.. Ciin-
kii o, hayir sahibi ise, hayrini artirmasi umulur; glinahkar ise
tovbe ederek 6lmesi beklenebilir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 20-02-2011
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BOLUM 1.6
FRAKTAL

Her seyin melekiitu (Esma kuvveleri) elinde olan
(tedbiratin bu mertebede olustuguna isaret) Subhan’dir...
O’na riicu ettirileceksiniz.

Kur’an Coziimii, Yasiyn stresi 83
skskok

Ustadim selam,

Varlig1 olusturan(lar) ile olusan(lar) (“yaratan ile

yarattiklar1” ya da “tanri ile kullar1”...) seklinde iki ya-
pida ele almamiz her ne kadar genel bakis agisini olustu-
ran mantiga uysa da, aslinda bir olusumun altyapisini teskil
eden olusturma dahi bir olustur.

Ve yine bu genel bakisa gore olusturan her zaman
olusmusun 6ziinde ve kapsamli oldugu varsayilir.

Ne var ki modern bilim bdyle bir varsayimin bilgi ye-
tersizliginden kaynaklandigini soyler.

Beyin kendi iginde diinyasini ve kimiligini olusturur-
ken, diinyas1 ve kimligi de baska bir olusumun olusturani
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olarak is gortir!..

Beyin ve kendi i¢inde meydana getirdigi diinyasi ile
kimligi bize gore her ne kadar evrenin farkli boyutlarinda
olduklar1 zannedilse de, gercekte her ikisi de boyutsallik s6z
konusu olmaksizin tek bir planda yer alirlar. Farkli boyut-
lar diisiincesi, oncelikle bedensel algilamanin (bes duyunun)
bilinci yaniltmasindan, sonra da bu konudaki bilgi eksikli-
ginden kaynaklanmaktadir.

Ornegin, arabayla bir yerden baska bir yere yolculuk
yapmaktayim.

Zamanda ve mekanda yapmakta oldugum bu yolculuk
fikri, gergcegi degerlendirecek veritabanindan yoksun olan
beynimin, mevcut veritabanina gore kurgusudur. Ciinkii alg1
ve bilgi yetersizliginden dolayi, herseyin tek bir planda bir
diger seyle baglantida olarak mevcut oldugu ve bu evrensel
biitiinsellikteki ¢ok yonlii islevimin farkinda degilim.

Bir yerden baska bir yere ziyaret nedeniyle yolcu-
luk yapmakta oldugum diisiincesi, biiylik resmin (gercek-
ligin) sadece kiiciik bir parcasidir!. Zira daha genis bir ag1-
dan bakabilsem, belki de diinya ismini verdigim yasam ala-
nin canli bir varlik oldugunu, benimde o varligin kan damar-
lar1 iginde akmakta olan bir kan hiicresindeki oksijen oldu-
gumu gorecegim!?.

Evet, norobilimcilere gore beyin, kendi i¢inde diinya-
sin1 ve diinyasina gore de kimligini olusturan kuvveler mer-
kezi iken; beynin i¢inde olusturduklari, belki de bir baska
olusumun boyutsal derinligindeki olusturani olamaz mi?.

Gegenlerde “Sucker Punch” isimli bir film izledik.
Filmde kisinin i¢inde bulundugu gergeklik, mevcut halet-i
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ruhiyesine uygun varsayimlarla bagka bir boyutta farkli bir
gergeklige doniismekte ve er iki boyuttaki oluslar ve olay-
lar birbiriyle baglantili olup, paralel gelisim gostermektedir.

Bundan ¢ikan sonug sudur...

Beynimiz evrenden algiladiklarim veritabanina
gore yorumlayarak kendine gore bir gerceklige doniis-
tiirse de, doniistiirdiikleri yine de ana gerceklerle para-
lel bir yol izler!.

Cam acik uyurken gelen riizgarin yliziime vurmasi-
n1 beynimin riiya aleminde kizilderelilerin yliziime attiklar
ok seklinde yorumlanmasi gibi... Bunlar her ne kadar birbi-
rinden farkli diinyalar1 olustursa da, birbiriyle baglantili ve
uyumlu hareket halindedirler.

Yani, her bir seyin bir diger seyle baglantida oldugu
evrende, boyutlar arasi farkli diinyalardaki olusumlarin her
biri digeriyle paralel bir yol izler.

Yeryiiziinde vuku bulan hadiselerin, goklerdeki planet
ve yildizlarin iz diistimii oldugunu tespit eden astroloji ilmi,
aslinda bu gercegin bir tespitidir. Yildiz ve gezegen hareket-
lerinin ileriye doniik olarak alacaklar1 pozisyonlar1 ve bu-
nun olusturdugu acgilarin yeryiiziindeki canlilar1 nasil etkile-
yeceginin dngoriilmesi, mikrodan makro yapilara kadar ev-
rende herseyin kendi sistemi i¢inde yasamlarini siirdiiriirler-
ken, ayn1 zamanda birbirleriyle baglantida olup, paralel bir
hareket icinde olduklarin1 gosterir.

Yeryliziindeki canlilarin olusum ve gelisim c¢izgisi,
goktekinin iz diigiimiiyse eger... Bagka bir gezegenin canli-
larina gore biz gokte konumunda olmaz miy1z?. Bu durum-
da onlarda bizim iz diisimiimiiz olmazlar mi1?.
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Acaba “O Allah ki, yedi sema yaratti ve arzdan da
onlarin bir mislini! Emir (hiikiim — is) onlarin aralarin-
dan siirekli — kesintisiz inzal olur...” ayeti, bu gercegi mi
dillendirmekte.

NETICEDE olusturan(lar)in olusturduklar1 nihai bir
olusum olmadig1 gibi; olusturma islemi dahi mutlak bir bag-
langi¢ noktasini teskil etmez. Zira her olus bir nihayet ol-
dugu gibi, ayn1 zamanda baska bir olusumun bidayeti duru-
mundadir... Tipki fraktalda oldugu gibi. (Not: Fraktal; co-
gunlukla kendine benzeme 6zelligi gosteren karmasik geo-
metrik sekillerin ortak adidir. Sonsuza dek i¢ ice gegmis bir-
birini tekrarlayan sekillerdir. Bu tanima gore fraktal ana sek-
le benzer gitgide kiigiilen alan1 sonsuz olan bir sekildir.)

Oyle ise “sistemin iistii...” anlamma gelen, olusu-

mun Otesinde bir olusturan aramamak gerekir. Ciinkii olus-
turan ayn1 zamanda bir olusumdur!. Bundan dolay1 olustu-
ran1 olusum ig¢inde tespit etmek, ger¢ege ermenin dogru yo-
ludur.

Olusturan(lar) ile olusan(lar), Allah ilminde
Esma’sinin agiga ¢ikis seyri igin takdir edilmis yazgidan
ibarettir. “Ars’in Rabbi Allah, onlarin vasifiamalarindan
miinezzehtir.” (Enbiya siiresi 22)

Olusturan(lar) ile olusan(lar), evrendeki konumlari-
na gore nicelikleri ve nitelikleri ne olursa olsun, tiim bunlar
uzay kapsaminda (yani, Allah ilminde...) birbirine gore var
algilanan seylerdir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 02-08-2011
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BOLUM 1.7 .
HOLOGRAFIK GERCEKLIK

Medeniyet ve teknoloji olarak bizden daha ileri top-
lumlar da olmustur ge¢cmiste.
Ustad Ahmed Huldsi

koksk

Ustadim selam,

Hz. Ali (k.v.) o giin i¢in sir olan 6nemli bir Kur’an
gercegine soyle isaret etmistir:

“Kur’an’in  sirr1 Fatiha’da; Fatiha’min  sirn
B-ismillah’ta; B-ismillah’in sirr1 da basindaki B har-
findedir. Ben, (Arapca yazilisi itibariyle) B’nin altindaki
NOKTA’yim!.”

Gilinlimiiz bilimsel gelismeleri sayesinde artik sir ol-
maktan ¢ikan B harfi manasi, holografik gerceklige isaret
etmektedir.

B harfinin isaret ettigi anlam ile Kur’an OKUmak, ho-
lografik gerceklik dogrultusunda ayetleri ¢oziimleme ¢alis-
masidir.
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Holografik gerceklige gore evren isimli dev hologra-
m1 meydana getiren bilgi, evrenin tamamina esit olarak da-
gilmistir. Buna gore evrenin her bir noktasi, tamaminin sa-
hip oldugu bilgiyi hologramik bir bi¢imde biinyesinde ba-
rindirir.

Holografik evrende, holografik esasa gore meydana
gelen beynin dogasi da holografiktir ve beynin kendi i¢ginde
meydana getirdigi diinyas1 ve kisiligi de hologramdir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) “Zerre kiilliin ayna-
sidir” ifadesindeki “zerre”, 6zel anlamiyla beyindeki epi-
fizdir. Clinkii epifiz, yiiksek frekanslarin beyne gecis nok-
tas1 olup, beynin evrensel biitiinliikle; yani, holografik ev-
ren gercegi ile; yani, Allah ilmi ile; iletisimini saglayan ¢ok
onemli bir beyin devresidir!. Imanin hakikati, risalet ve nii-
biivvet islevlerine kaynaklik teskil eden epifiz, beyni haki-
kat nGiruyla dirilten “kalbidir Kur’an’in”.

Genel manasiyla “zerre”, holografik tekil bilginin lo-
kalize acilim noktasidir. Insanlarda holografik bilginin ag1-
lim noktasi1 beyindir.

Lokalize bilgi acilimlari, tipki bir domino taginin ha-
reketiyle tiim diger taslardaki hareketi baslatmasi gibi, bir-
birlerinin ag¢ilimlarini tetikleyerek c¢ok boyutlu hologram
diinyalarin seyrini meydana getirirler.

Holografik tekil bilgi, Allah ilmindeki Esma potan-
siyelini yansitmak icin tasarlanmig varlik yazgisidir (Not:
Onceki boliimiin konusu). Alldh Esma’sinin sonsuz olma-
s1, seyri de sonsuz kilar. Dolayistyla domino etkisinin mey-
dana getirdigi bilgi doniisiimii ile her olusu yeni bir olus ta-
kip eder.
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Burada akla soyle bir soru gelebilir...

Holografik tekil bilginin sayisiz lokalize acilim nok-
talarindan bir nokta olan beynim, evrensel sistemin han-
gi domino etkileri ile lokalize olmus ve varligini sistemin
hangi sartlarina gore devam ettirmektedir?.

Bu sorunun cevabi bana gore soyle:

Evrensel sistemde beynimin temeli, anne rahminde
gergeklesen hiicre dollenmesiyle atilir. Bundan sonra sperm
ve yumurtadaki genetik bilginin birlesmesinden olusan hiic-
re (zigot) boliinerek ¢ogalmak suretiyle beynimi ve tasiyi-
cist olan bedenimi meydana getirir. Bu arada beynim, olu-
sumunun belirli evrelerinde kozmik/astrolojik tesirler tara-
findan bir genetik programlama siirecinden de gecer. Bey-
nim anne rahmindeki olusumunu tamamlay1p diinyaya dog-
duktan sonra, bedensel algilama (bes duyu) sinirlar i¢inde
holografik evrenden algiladiklarinin bir hologrami olarak
diinyam1 olusturur.

Iste beynim, bahsettigim bu asamalarla (evrensel sis-
temin bu etkileri ile) lokalize olup (niteligi ve niceligi belir-
lenip), holografik tekil bilginin sayisiz yansitici noktala-
rindan bir nokta olarak evrende yerini alir.

Ayrica evrensel biitlinliikten bagimsiz bir olusuma sa-
hip olmayan beynim; olustuktan sonra da evrensel biitiin-
liikten bagimsiz ne bir diisiince, ne bir duygu ve ne bir ey-
leme sahiptir.

Evet, sistemde bireysel bagimsizhik ve ozgiir ira-
de yoktur!. Varlikta her olus, baska bir olus eliyle/etkisiy-
le meydana gelir. Yani her olus, hareket bilgisini bagka bir
olustan alir... Fakat her olus, kendi olusum programi dog-
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rultusunda hareket eder!.

Kendini herseyden ayr1 ve bagimsiz kabul etme hali,
evrensel biitlinligl fark edememekten kaynaklanir.

Bedenin bes duyu algilama araglarindan yola ¢ikarak,
varlikta sebep sonug iligkileri i¢inde en ilkelinden en gelis-
migine dogru bir olusum tespit etmis ve buna evrim ismini
vermisiz.

Halbuki goriinenin aksine, varlikta olusumlar sebep
sonug iligkisine dayali olarak ilkelinden gelismisine dogru
bir yol izlemez. Ciinkii varlig1 meydana getiren bilgi holog-
rafik oldugundan hersey ezelde tespit edilmis olup, gecmis
ve gelecek bir biitiin haldedir.

Evrim teorisi, bes duyu algilama araglarina dayali bir
tespit olup, asla gercegi oldugu gibi yansitmaz. Hatta ku-
antum fizigindeki takyonlar gibi, zamanin tersine ¢evrilmis
halidir.

Allah ilminde Esma’sinin agilim seyri Hakiym ismi
geregi sebepler zinciri i¢inde olusarak gelisimini tamamlar.
Ornegin cekirdekte giiliin bilgisi eksiksiz mevcuttur. Cekir-
dek, nedenselligin (toprak, giines, yagmur vs.) tetiklemesi
ile i¢indeki giilii agiga c¢ikarir. Yani hikmet, seyrin dogrultu-
sunu belirler.

Gergek su ki, cekirdekteki bilgi beynimiz tarafindan
OKUnarak desifre edilir.. Biz ise bu OKUnma slirecinin
zihnimizdeki sanal agilimini seyrederiz.

Yani beynimiz, alg1 ve bilgi yetersizliginden dolay1
giiliin ¢ekirdekten aciga ¢ikmamis oldugu hitkmiine varir.
Beynimiz o konudaki bilgi birikimini tamamladik¢a hiitkmii
degisir ve biz zihnimizde bu degisen hiikmiin holo eylemi-
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ni seyrederiz.

Verdigim bu giil misalinde oldugu gibi, varhkta her-
sey Allah ilminde olmus bitmis, amacina ulagmis, kemaline
ermis durumdadir. Eksiklik ve yetersizlik ise bakanin algi ve
bilgi yetersizliginden kaynaklanir.

Diin “Rise of the planet of the apes” filmini izliyor-
dum.

Filmde insanlar gen miihendisligi ile bir maymunu
kendilerine benzettiklerini goriince aklima “Allah Adem’i
kendi siireti iizere meydana getirdi” ayeti geldi..

Acaba hangi sebepler zinciri sonucu maymunlarin
genlerinde mutasyon meydana getirerek, holografik tekil
bilgide kayitli olan daha gelismis insansi tiirliniin olusum
hareketini baslatt1?.

Baska bir ifadeyle... Nasil bir sistem, yeryiiziinde il-
kel sartlarda yasayan hayvanlarin biinyelerinde holografik
olarak mevcut olan varlik yazgisinin daha genis kapasitede
acilimini tetikledi?.

Bu sorunun cevabi bana gore soyledir...

Her olus, bagka bir olusa kendi bilgisini aktarir.

Nasil ki insanlar herhangi bir maddeyi ya da hayva-
n1 kendine uyumlu hale getiriyorsa (yapiyr kendi bilgisi-
ne programlayarak kendine benzetiyor, kendi gibi yapiyor-

sa)... Insan1 da kendine uyumlu hale getiren baska oluslar
vardir sistemde.

Kur’an’da “Elleriniz olarak Alldh cezalandirsin”
ayetini ¢cok yonlii ele alarak, “elleriniz olarak Alldh yarat-
stn” seklinde diisiinecek olursak...
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Sayet herhangi bir yapinin olusum programi izin ve-
riyorsa, o yapinin daha kapsamli hale gelerek 6zelliklenme-
si pek tabi miimkiindiir ve miimkiin olanin daha kapsamli
hale gelmesinin sistemi ise, bagka bir varlik eliyle/etkisiy-
le gerceklesir.

Evrensel sistemin isleyis prensiplerini bilmeyen in-
sanlarin ¢ogu akillarinin alamadiklar1 oluslara tanrilik at-
fetmeye meyillidir.

Belki de ge¢cmiste yasamis insanlar, uzaydan diinyaya
gelen, bilim ve teknolojide kendilerinden daha ilerde olan
bir takim birimleri bu yiizden tanr1 kabul etmis olabilirler.
History Channel’in yayinladig1 “Ancient Aliens” belgese-
li bu konuda ¢ok ilging tespitlerden bahseder.

Bizler kendimizi ne kadar gelismis sayarsak sayalim,
son bilimsel gelismeler bizim heniiz evrenin ve insanin ya-
pisin1 ve insanin evrensel boyutlarla dinamik iligkisini de-
sifre edecek kadar gelismis olmadigimizi ortaya koymustur.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 17-11-2011
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BOLUM 1.8
ALAN ETKISI

Kim bir Kkisiyi bir kisiye karsilik (kisas) veya yer-
yiiziinde fesada karsilik olmaksizin dldiiriirse, biitiin in-
sanlari oldiirmiis gibidir... Kim de onu diriltirse, biitiin
insanlar diriltmis gibidir.

Kur’an Coziimii, Maide stiresi 32
koksk

Ustadim selam,

Diin aksam bir futbol mag1 seyrederken varligin olu-
sum sistemiyle ilgili s6yle bir diisiince olustu...

Futbol bir fikir olarak ag¢iga ¢ikti, uygulamayla gelis-
tirildi.

Futbolun hayata ge¢cmesi i¢in gerekli olan asgari sart-
lar bir top, alan ve oyunculardir. Maksimum sartlar ise bir
stadyum, yonetim, teknik kadro, oyuncular, hakemler ve ta-
raftar.

Futbol ruhu itibariyle, ilgilenenleri belirli bir gayeye
yonelik organize sekilde bir araya getirir ve tadina varmanin
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zevkini yasatip, gaye hasil olduktan sonra insanlarin dagil-
masiyla son bulur.

Var olan hersey gibi, futbol da bir doguma, geliserek
olgunlagsmaya ve nihayet 6liim ile doniistime ge¢gme asama-
larina tabidir.

Futbol, insanlar ilgi duydukg¢a var olacaktur.

Ayrica futbol ruhu itibariyle tek, agiga ¢ikis formlari
ise ¢coktur. Dolayisiyla diinyanin neresinde futbol oynanirsa
oynansin, hep ayni1 tek ruhun tezahiirleridir.

Futbol misalinde oldugu gibi, insanlar da “insanhk
ruhu” itibariyle tek olup, bu ruhun agiga ¢ikis1 yoniinden
goktur.

Insanlik ruhu, yani “insan olmanin anlam” nedir?.

Kur’an ayetleri ve Rastilullah agiklamalar1 bu husus-
ta 0zetle insanin, hakikatini yansitabilecek ve kavrayabile-
cek en giizel slirette halk edildiginden ve bundan dolay1 yer-
yliziinde Allah adina yetki ve tasarruf sahibi olarak “halife”
olusundan bahseder.

Insanlik ruhu, insan olmanim anlamini (yani, Allih’1
bilmenin geregini) yasatacak bilgi kodlarini -Esmae Kkiille-
ha- genlerinde barindiran beynin ¢aligma sistemi ve meka-
nizmasi ile asikar olur!.

Her dogan insan, insanlik ruhunun bilgi kodlarin1 gen-
lerinde tasir; bu ruhtaki anlam ve gaye dogrultusunda mad-
desi (biyolojik bedeni) ve manasi (kisiligi) gelisim goste-
rir ve 6liimiin akabinde yasamini ayni ruh ile holografik ev-
renin farkli bir boyutunda, o boyutun sartlarina uygun bir
formda devam ettirir.

Milyarlarca insan varligini insanlik ruhundan alir!.
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Her biri o ruhtaki bilgi potansiyelinin farkli tezahiirleri ola-
rak o ruhun yiiziinii farkl bir agidan yansitir.

Bir insanin, ruhtaki bilgi potansiyelinden hangi 6zel-
likleri yansitacagini belirleyen faktorler sunlardir:

Genetik bilgi tabanu..

Anne rahminde gelismekte olan beynin belirli evrele-
rinde gecirdigi kozmik/astrolojik programlanma siireci..

Dogum sonras1 yetistigi cevrenin etkisi..

Bu faktorler, tipki parmak izinde oldugu gibi, her be-
yinde benzersiz noral baglant1 aglar1 olusturur. Boylece her
insan, ruhtaki bilgi potansiyelini farkli kombinasyonla yan-
sitan1 olarak insanlikta yerini alir.

Ayrica her insan, insan olmanm anlamim farkli bir
acidan yansittidi i¢in, insanlik ruhunun agiga ¢ikis kemaline
de bir katkis1 olur. Tabi bunun aksi de miimkiindiir... Yani
bir insan, insanlik ruhunun zevaline de sebep olabilir.

Insanlar gelir geger, fakat insanlik ruhu yeryiiziinde
insanlar yasadik¢a bakidir.

Ayrica insanlik ruhu, kendi kemaline katkida bulu-
nacak her yeni insanin katilimiyla gelisir. Tipki “Evrensel
Sirlar” kitabinizda bahsettiginiz gibi:

“Idepya, diinyalilar, yani gelismemis 5 duyulu in-
sanlar diliyle, “1sinsal kitle” yildizdir. Bu kitlenin hacmi,
iizerinde gelisen 1s1nsal yapih akil birimlerinin her biriy-
le daha biiyiimekte ve giiclenmektedir...”

Rasuller, Nebiler ve Veliler, insanlik ruhundaki sir

(hafl ve ahfi) ile yasayanlardir. Hakk’1in seyreden gozi, isi-
ten kulagi, konusan dili, tasarruf eden kudret elidir. Diger
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insanlar ise bu ruhun letaifini farkli acilardan, suursuzca
yansitanidir.

KONUNUN teknik yaninin daha iyi anlasilmasi i¢in
sizin “Insan ve Din” kitabimizda “Biling Beynin Nere-
sinde” yazinizda, Profesor McFadden’in yayinladigi “The
Conscious Electromagnetic Information Field” makale-

3

sindeki “beynin elektromanyetik alaninin bilinci olusturdu-

gu ve noronlardaki senkronize ateslemenin bu elektroman-
yetik alanin beyin bitinligint kapsama 6zelliginden ileri

geldigi tespitini bir {ist plana uyarladigimizda: insanlik ru-
hunun agiga ¢ikis1 da insanlarin beyin dalgalarindan olusan
ortak bir elektromanyetik alandir. Bu elektromanyetik alan
tiim insanlar1 kapsar (morfik alan) ve bazi durumlarda tiim
insanlarda senkronize atesleme meydana getirerek, drnegin
moda gibi fikir akimlarini olusturur veya negatif akimlari da
tetikleyebilir.

Ayni amaca kilitlenmis gli¢lii beyinlerin; biitlin insan-
lar1 kapsayan bu elektromanyetik alanda olusturduklar: giig-
lii anlam dalgalanmasi, tiim insanlarda o ama¢ dogrultusun-
da bir hareketi baslatabilir (morfik rezonans).

Hatta bireysel beyin giiciiyle de bu manyetik alan tize-
rinden tlim insanlarin beyinlerini etkilerek yon verebilecek
dalgalanmay1 olusturan yetenekler de vardir. Bu bireysel ye-
teneklere Islam dininde “Rical-i Gayb”; Rical-i Gayb’in
kendi i¢inde olusturduklari hiyerarsik organizasyona da
“Velayet kurumu” denmistir.

Tiim insanlar varligini insanlik ruhundan alir ve ya-
samlarini bu ruh ile devam ettirirler.
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Bu ruhun El Latif olarak kendini hissettirmeksizin in-
sanlarin varligindaki mevcudiyeti ve E1 Muhiyt 6zelligi do-
layisiyla kapsayiciligindan yararlanarak; Rical-i Gayb de-
nilen bu duyarli ve gii¢lii beyinler, bu ruh ile insanligin du-
rumundan haberdar olabilir (beyindeki ElI Habir kuvvesi)
ve yine bu ruh iizerinden insanliga yon verebilirler.

Rical-i Gayb’dan olan Miiceddid dahi, irsad kutbu-
nun beyin giiciinden de yararlanarak bu ruh {izerinden tiim
insanlarin beyinleriyle derinden (bilingatinda) baglant1 ku-
rup, gerekli konuda yenileme islevini gerceklestirir.

Tabi insan1 sadece kendi tiiriine olan bag1 ve etkilesi-
miyle kayitlamamak gerekir. Zira sizin “Yenilen” kitabiniz-
da da belirttiginiz tizere “Beynin veritabaninin deriinunda
cok boyutlu tek kare resim vardir! Burada gecmis ve ge-
lecek kavrami bulunmaz. Dejavu’nun kékeninde bu de-
rinlikle iletisim yatar.”

“Beynin deriinundaki ¢ok boyutlu tek kare resim”,
bilimin “ortiik diizen” kelimesiyle isaret ettigi, zaman ve
mekan kavramlarimin diistiigii holografik bilgi boyutudur.
Insanlar beynin boyutsal derinliginden holografik evrene
acilan bir yolla, farkinda olmadan evrenin tiim boyutlariy-
la ve o boyutlarin tiirleriyle dinamik bir iligki icinde yasam-
larin1 stirdiiriirler.

Bu ne muhtesem ve azametli bir yaratiligtir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 10-02-2011
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BOLUM 2
BEYIN

63



64



BOLUM 2.1
GIZLI HAZINE

Hicbir sey yoktur ki onun hazineleri (olusturan kuv-
veleri) bizim indimizde olmasin! Biz onu (o kuvveleri —
ozellikleri) gereken dlciisiiyle inzal ederiz (agi8a cikartiriz).

Kur’an Cozlimii, Hicr stresi 21
skskok

Ustadim selam,

Modern bilim, tiim imkanlartyla desifre etmeye calis-
t1g1 beynin bir ¢ok gizemini giin 15181na ¢ikarmay1 basarmis
olsa da, insan beyni halen bilinmezligini koruyan “gizli bir
hazine” olmaktan Gteye gecmiyor. Ciinkii beynimiz duyu
araclariyla evrene dair edindigi veri girdilerini kendi bilgi
kapasitesince degerlendirerek kendi icinde evrenin sanal bir

modelini olusturup, bu model {izerinden hareketle hakikati

hakkinda fikir edinen, kapali, fakat kendi icinde sinirsiz bir
derinlesme ve sonsuz bir genisleme potansiyeline sahiptir.

Beyin gizemi, Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Allah ismiy-
le agikladig1 zattaki askinlik potansiyelidir.
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Esma iil Hiisna, beyindeki askin potansiyeli tanimla-
ma amaciyla bildirilmis isimlerdir.

Tim boyutlar1 ve tiirleriyle evren, ismi Allah olan
Zatin ilminde Esma’si ile kendini tanimladig1 vasiflarinin
ac1ga ¢ikis seyri icin tasarlanmustir.

Tasarim holografiktir!. Dolayisiyla evren icre bir bi-
rim olan insan, holografik esasa gdre evrenin (tlimiin) bil-
gisini blinyesinde barindirmakla kalmaz; ayni1 zamanda bir
bilgi olarak biinyesinde barindirdigi evrene bilinciyle agil-
dig1 oranda, Allah Esma’sin1 daha kapsamli yansitacak (be-
yinde isler bir devre olarak harekete gecirecek) agkin bir be-
yin kapasitesiyle meydana getirilmis istisnai bir yaradilisa
da sahiptir.

Beynimiz, Alldh Esma’sinin agiga ¢ikis seyri igin
meydana getirilmis evrenden algiladiklar1 kadariyla ken-
di icinde evrenin sanal bir modelini olusturup, olusturdugu
bu sanal model iizerinden zihinsel kapasitesini gelistirerek

Allah’a kendi icinden bir yol bulmasi ve yasamasi i¢in
meydana getirilmistir. Bu husus tasavvufta seyr-i ilalldh,

seyr-i fillah, seyr-i maallah, seyr-i anillah ifadeleriyle izah
edilmisgtir.

Evet, beynimiz evrenden algiladiklar1 kadariyla ken-
di i¢inde evrenin sanal bir modelini olusturur. Yani, “tasvir
eder” ki bunun Ingilizcedeki karsiligi “convert”tir. Con-
vert, Allah Esma’sindan olan El Musavvir isminin karsili-
gidir, ki bu beyindeki manalari stiretler halinde aciga ¢ikar-
ma mekanizmasidir. Bir diger ifadeyle, bilgiyi siirete doniis-
tiirme islemidir.

Ornegin gozden gelen frekanslardaki veriler beyinde
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ilgili devrelerce goriintiiye doniistiirtiliir. Ayn1 sekilde ku-
laktan beyne gelen frekanslardaki veriler beyinde ilgili dev-
relerce sese; burundan gelen kokuya; deriden gelen hisse
tasvir olunarak, tiim bunlar beynin zihinsel kapasitesi tara-
findan kavranilmasi i¢in belirgin hale gelir.

Keza yine ayni1 sekilde bedendeki hormonal faaliyet-
lerin ihtiva ettigi bilgi dahi beyinde duyguya donistiiriiliir
ve beynin zihinsel devreleri tarafindan duyumsanir.

Ozetle beynimiz, kendisine cesitli kanallardan gelen
frekanslardaki verileri sayisiz devrelerin birbiriyle olustur-
dugu karmasik noral baglanti sistemi i¢inde bir degerlendir-
meden gecirir ve kavranilmasi gerekenleri stretlendirerek
(sanal modelini olusturarak) zihnini forme eder.

Kavrayis... Yani biling diizeyi, beynin zihinsel ka-
pasitesiyle ilgilidir. Dolayisiyla zihinsel devrelerin kapasi-
te yetersizligi, tasvir olunanlarin dogru degerlendirilmesine
de mani olur.

Bilim, “bilin¢alt1” ile “bilinciistii” olmak iizere bi-
lincin iki diizeyinden bahseder.

Kur’an’da “gece” olarak misalledirilen bazi ayetler
beynin bilingaltinda yiiriittigli faaliyetleri ve derin potan-
siyellerine isaret ederken; “giindiiz” diye misallendirilen
ayetler ise, beyinde farkindalikla gecirdigimiz siireclere isa-
ret etmektedir.

Gecesi itibariyle beynimiz, kendi i¢inde olup biten
herseyin farkindadir. Kur’an bunu Ayet-el Kiirsi’de soyle
aciklar:

“Allah O, tanr1 yoktur sadece HU! Hayy ve Kay-
yum (yegane hayat olan ve her seyi kendi isimlerinin anla-
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mit ile ilminde olusturan — devam ettiren); O’nda ne uyuk-
lama (alemlerden bir an i¢in olsun ayrilik), ne de uyku (ya-
ratilmis1 kendi haline birakip kendi Zati diinyasina ¢ekilme)
s0z konusudur. Semalarda ve arzda (alemlerdeki tiimel
ilim ve fiiller boyutunda) ne varsa hepsi O’nundur. Nefsi-
nin hakikati olan Esma mertebesinden a¢iga cikan kuv-
ve olmaksizin (Bi-iznihi) O’nun indinde kim sefaat ede-
bilir... Bilir onlarin yasadiklar1 boyutu ve algilayama-
diklar1 alemleri... O’nun dilemesi (elvermis olmasi) ol-
madik¢a ilminden bir sey ihata edilemez. Kiirsiisii (hii-
kiimranlik ve tasarrufu {rublibiyeti}) semalari ve arz1 kap-
samistir. Onlar1 muhafaza etmek O’na agir gelmez. O
Ally (sinirsiz yiice) ve Aziym’dir (sonsuz azamet sahibi).”

Gergek su ki, beynin giindiizii ile temsil edilen farkin-
dalik siiregleri disinda, kendisinde o kadar ¢ok iglemler olup
bitmektedir ki... Her hiicresinde {i¢ milyar harf ihtiva eden
bir genetik koda sahip olan, yiiz milyar ndrondan olusan be-
yinde sayisiz devreler, devreler arasi sayisiz noral baglar ve
bunlarin esnekligi ile bir frekans okyanusu olan evrenden
kendisine ulasan verilerle siirekli yikanip, her an yeni bir
se’n alarak halden hale doniisen beynimiz(!), akillara dur-
gunluk vermektedir.

Bilinci olusturan beynin zihinsel devrelerinin kapasi-
tesi ne kadar artarsa artsin, asla beynin tamamini kapsaya-
maz ve kavrayamaz. Soyle ki, bir buz dagin iistii ne kadar
bliyiirse biiylisiin, suyun altinda kalan kism1 daima 8 veya
10 kat daha biiyiik olacaktir.

Rastl ve nebilerin, varligin hakikati ve olusum/geli-
sim sistemi bilgisini vahye dayali bildirmis olmalar1 ve bil-
dirimlerinden yararlanilmasi i¢in kendilerine iman ile tes-
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lim olunmasi esasini 6ne almalarinin sebebi, zihinsel siireg-
lerin bu yetersizligi ile ilgilidir!. Beynimiz bilingaltinda yii-
rittiigii faaliyetleri ve derin potansiyelleri ile kesfedilmeyi
bekleyen engin bir anlam okyanusudur. Ciinkii holografik
esasa gore var olan beyin, dertinu itibariyle (ki beynin bes
duyuya karsilik gelen biyolojik yapisi beyin ylizeyidir...)
tiim boyutlariyla evreni ihtiva etmektedir!.

Beynimiz, boyutsal derinligi ile evrenin biitiinliyle
senkronize bir halde ¢alisip, bu dinamik yapisiyla da evrenle
paralel bir bigimde her an yeni bir se’n alirken; zihinsel ka-
pasitesinin bedensel algilamayla (bes duyu ile) sinirli islev-
selligi yiiziinden kendinde, giin 1s181na ¢ikardiklar: ile ev-
rene acilan kapidan ve o kapimin ardindaki evrensel boyut-
larda (hakikati itibariyle) kendini tanimay1 saglayacak askin
potansiyellerinden yalitilmis durumdadir.

Beynin zihinsel devreleri arasindaki en énemli dev-
resi, bilincin de kaynagi olan prefrontal kortekstir. Ciinkii
prefrontal korteksteki noral aglar beynin tiim devreleriyle
baglant1 kurabilecek iistlin bir kapasitede tasarlandigindan;
beynin evrenle derin baglarindan yararlanarak kendini ev-
rensel standartlarda taniyabilecek muhtesem bir kapasiteye
sahiptir.

Allah Rasiiliine iman etmekten maksat, beynin zi-
hinsel devrelerini yiizeyde tutan 6limli bedenin siirh ka-
pasitesinin Gtesine gegirerek, boyutsal derinligindeki (gece-
sindeki) evrene acilma gayesi icindir. Boylece zihnimizin
sanal yasam alan1 olan diinyamiz yiizeysel olmaktan ¢ikip,
derinlikli bir diinya algisina doniisiir... Keza kisiligimiz de
oyle!..

Beynimizin icindeki hayal diinyamizin derinlikli
69



oldugunu ve derinliginde baska hayal diinyalarin sakh
oldugunu bir fark edebilsek... (Bu konuda fikir edinmek

icin Filibeli Ahmet Hilmi’'nin “A’mak-1 Hayal” kitabinin
okunmasini dneririm.)

Beynimiz, yiiz milyar néronuyla, her bir néronun bir
digeriyle onbinlerce baglant1 kurabilme 6zelligi ile muaz-
zam bir bilgi isletim cihazi olarak imar edilmis, i¢inde insa-
n1 barindiran muhtesem bir evdir.. Dindeki tabiriyle Beyt-i
Mamur!.

“O eve her giin yetmis bin melek girer, kiyamete
kadar donmezler” hadisi, belki de mecaz yollu beyne sa-
yisiz frekanslardaki verilerin ¢esitli kanallardan akisina isa-
ret etmektedir.

Hz. ibrahim (a.s.) kendi dertinunda/gecesinde kesfet-
tigi ve gilin yiiziine ¢ikardig1 hakikatin bir temsili olarak za-
hirde Kabe’yi insa etmistir. Bununla da belki bizlere, haki-
kati kendi derinumuzda kesfedip, kendi ellerimizle giindii-
ziimiiz haline getirmemiz gerektigi mesajini vermistir.

Diyecegim o ki...

Beynimiz, risilet ve niibiivvet bildirimleriyle imar
edilmeyi bekleyen, imanlinin kalbindeki Beytullah’tir!.

Ya da Kudsi Hadisteki: “Ben gizli bir hazineydim..
Bilinmekligimi istedim alemi, bilmekligimi istedim,
Adem’i meydana getirdim..” tamm ile, derinunda nice
diyarlarin fetihleri i¢in kesfedilmeyi bekleyen gizli bir ha-
zinedir.

Sevgi ve saygilarimla
Waalwijk, 31-05-2011
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BOLUM 2.2 )
KALBINDE BEYTULLAH VAR

Clinkii bildin miiminin kalbinde Beytullah var,
Nigin izzet etmedin ol evde ki Allah var.

Her ne var Adem’de var, Adem’den iste Hakk’1 sen,
Olma iblis-i saki, Adem’de sirrullah var.

Pes enel hak defterinden al sebk ey zat-1 hak,
Dem be-dem batil tasavvur etme Hakkullah var,

Yilda bir kez hac olursa Kabe’de ey hacegan,
Gir goniiller kabesine nice haccullah var.

Zahidin dilinde zikri var ise ¢iin 14 ilahe,
Asiki sadiklarin kalbinde illallah var.

Pehlivandir sol kisi ki nefsini katleyledi,
Hep erenler meclisinde ana eyvAllah var.

Kimseye ta’netme ey dil sirr1 hakka vakif ol,
Ciimle esya niir-u haktir sanma gayrullah var.

Kenz-1 mahfidir hakikat ey Nesimi ebsem ol,
Sirrint fag etme bu yolda ¢ok glimrah var.

Nesimi k.s.
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BOLUM 2.3
RUH

Onu tesviye edip (beden ve beyini kemale erdirip),
ona Ruhumdan (Esma manalarimin 6zelliklerinden) nef-
hettim (lifledim); (boylece buyurdum) Ona secdeye kapa-
nin (Onun kuvveleri olarak hizmetine girin).

Kur’an Coziimii, Hicr stiresi 29
sksksk

Ustadim selam,

Zat1 itibariyle tanimlanmaktan miinezzeh olan Allah,
Esma’si ile isaret edilen vasiflariyla potansiyel olarak var-
ligin 6ziinii teskil eder. Allah’in Esma’styla insanin varli-
gindaki potansiyel mevcudiyetine dinde “RUH” denmistir.
Kur’an’da “Nefahtu fihi min rdhi” (yani, “ona Ruhum-
dan nefhettim”) ayeti, Esma’nin insan beyninde kuvveye
(isler bir devreye) doniismesiyle insanin meydana geligini
anlatir.

Evet, varligin 6ziinii teskil eden Esma Ruhu, anne
rahminde gelismekte olan beynin kozmik 1sinlar tarafindan

programlanmastyla istikamet kazanir ve dogum sonrasinda
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yetistigi ortamin sartlarina gore geliserek tanimlanacak hale
gelir.

Ayrica dinde teklif edilen ibadet calismalari, tipki
kozmik tesirlerin genetik diizenleme ile beyinde belirli po-
tansiyelleri harekete gecirmesi gibi, beyinde iman esasla-
11 dogrultusunda bilingli bir diizenleme yapilmasi amaciyla
teklif edilmistir. Bu sayede varligin 6ziinii teskil eden Ruh-
taki potansiyel Esma’nin...

Agi8a cikis kapasitesi artirilir;
Agiga cikis istikametine yon verilir;
Yeni potansiyeller kuvveye doniistiiriiliir..

Boylece Ruhtaki potansiyel Esma’nin beyinde daha
kapsamli aciga ¢ikmasi saglanarak, kisi kendine 6zgii bir ta-

kim yeni 6zellikler kazanir.
Hatta kisinin i¢inde bulundugu ortam ve beraber ol-

duklar1 dahi degistiginde, bununla paralel olarak beyninde-
ki noral baglar da degisir. Ciinkii beyinde “noroplastisite”
denilen, degisen sartlara gore kendini yeniden diizenleme
ozelligi vardir.

Her degisim beyinde bilginin alisagelmis isletim dog-
rultusunu bitirip, yeni igletim siireglerini baglatir. Boylece
beyinde yeni potansiyeller harekete gegirilmis olur.

Ciineyd-i Bagdadi (k.s.) beynin bu ¢alisma mekaniz-
masina mecazda sOyle isaret eder:

“Su icinde bulundugu kabin rengini ahr..”

Ciimledeki kab, beyindir..

Kab i¢indeki su, Ruhtur..

Yani Ruhtaki potansiyel Esma, dis faktorlerin bey-
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ni bicimlendirmesi ve renklendirmesiyle belirginleserek
tammmlanacak bir hal alir. Ruhun tamimlanacak bir hal
almasiyla da bizler Allah hakkinda fikir edinerek bilgi
sahibi oluruz!.

Kab hiikmiinde olan beynin bi¢imi ve rengi degis-
tikge, 0ziinii teskil eden Ruhtaki potansiyellerin agiga ¢iki-
s1 da degisim gosterir. Yani, degisen sadece beyindeki noral
baglardir aslinda!. Ruh ise ezelden ebede hep aynidir. Ciin-

kii Allah 1smivle isaret edilen TEK’in Esma’st ile kendini

tanimladigi vasiflari, her tiirlii kayit ve noksan olusturacak
kavramdan beridir.

Kablar... Yani, beyin ¢alisma sistemi ve mekanizma-
s1, Allah ilminde Esma’sinin agiga ¢ikis seyri amaciyla ta-
sarlanmustir.

Nasil ki suyu kabin bicimi ve rengiyle kayitlamak
dogru degilse; aym sekilde varhgin oziinii teskil eden
Ruhu. beyinde tespit edilen islevler kadar kabul etmek-
te o kadar yanhstir.

Kur’an bu konuda Enbiya’ stiresi 22. ayette bizleri
sOyle uyarir:

“Ars’in Rabbi Alldh, onlarin vasiflamalarindan
miinezzehtir.”

Zira Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Alldh ismiy-
le ve Vahid’iill Ahadiis Samed (sayisal ¢okluk kabul et-
mez som TEK) vasiflariyla agikladigr hakikatin ilminde
Esma’sinin acgiga cikis seyri icin tasarladiklarimin degil
var olmasi, Seyh-i Ekber Muhyiddin Arabi’nin (k.s.) be-
lirttigi iizere: “var olmanmin kokusunu dahi almamiglar-
dir”!.
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Sadece Allah vardir... Gayrinin varligi once algi,
sonra da algiladiklarint dogru degerlendirecek bilgi yeter-
sizliginden kaynaklanan indi bir hiikiimdiir.

Yeri gelmisken, o meshur “Ruh bilinir mi?..” soru-
suna gelince... Bu konuda imam Gazili (k.s.) “ihya-u
Ulimid’din” kitabinda sdyle der:

“Yoksa sanma Kki, Hz. Rasilullih Efendimiz
(sallallahu aleyhi vesellem) RUH’un hakikatini bilmiyor-
du!.. Zira, RUHUNU bilmeyen kendini bilmemis olur!..
Kendini bilmeyen ise nasil Rabbini bilebilir?.. RUHUN
hakikatini Nebi ve Rasiiller bildigi gibi; baz1 veliler ve
alimlerin bilmesi dahi uzak degildir!..”

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 16-09-2012
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BOLUM 2.4
DUA VE ZIKIR

Kullarim sana BEN’den sorarlarsa, siiphesiz ki
ben Kariyb’im (anlayis sinir1 kadar yakin!) (“Sahdama-
rindan yakimim” ayetini hatirlayalim)... Yonelip isteyene
(dua) icabet ederim. O hélde onlar da bana icabet etsin-
ler ve bana iman etsinler ki olgunluklarim yasasinlar.

Kur’an Cozlimii, Bakara stresi 186
skskok

Ustadim selam,

Hig araba kullanmamuis bir kiginin beyninde once ara-
bay1 kullanmay1 saglayacak devrelerin olusmasi ve gelisti-
rilmesi gerekir. Bu da belirli aralikla tekrara baglh uygula-
malarla gergeklesir ki bu hususta irade ve sabir 6nemlidir.
Gerekli devrelerin olugsum siirecini belirleyen faktor ise bey-
nin o konuya olan istidadiyla ilgili bir durumdur.

Kisi, araba kullanmay1 beyninde otomasyona bag-
layana kadar, zihinsel islevleriyle ilgili en 6nemli devresi
olan prefrontal korteksin (1) aktif bir sekilde koltuk ayarin-

dan, ayna kontroliine, depriyaj, fren ve gaz pedallerinden vi-
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tes atmaya kadar... Kisaca araba kullanmakla ilgili gerekli
tiim islemleri dikkatle ve belirli aralikla tekrar ederek beyni-
ni araba kullanmaya yonelik ¢alistirmasi gerekir. Ta ki yeni
olusmakta olan devrelerin bu konuda gerekli beceriyi kaza-
nip, bu islemi kendinde otomasyona baglayana kadar.

Kisi araba kullanma becerisini beyninde bir kez oto-
masyona bagladiktan sonra, prefrontal korteksteki iist biling
faaliyetleri bu defa gézlemleyen moduna gegerek etkinlik
ylizdesi azalir. Buna beynin ekonomi moduna gegisi de di-
yebiliriz.

Ayrica beyinde herhangi bir islev otomasyona baglan-
diktan sonra, prefrontal korteksin o isleve halen miidahil ol-
masi, genellikle ilgili devrelerde islev aksamalart meydana
getirir. Ornegin diisiinerek araba kullandigimizda hata yap-
ma oranimizin artmast gibi.

Araba kullanmakla ilgili verdigim bu misal beynin ana
caligma sistemi ve mekanizmasi hakkinda 6nemli bir ipucu-
dur. Hangi konuda olursa olsun, beyinde bir becerinin olug-
masi genellikle bu sekilde gerceklesir. Yasamimizda gergek-
lesmesini istedigimiz her ne varsa, dnce o seyin gergekles-
mesini saglayacak ilgili devrelerin beyinde olugmasi ve ge-
listirilmesini saglamak zorundayiz. Bunun i¢in de yapilma-
st gereken uygulamalari en basitinden en kompleksine, ger-
ceklesene kadar belirli aralikla tekrar etmek gerekir.

Bu hususta 6nemli bir incelikte sudur...

Arabay1 kullanmay1 6grenen veya herhangi bir konu-
da beceri kazanan bilincin kendisi olmayip, beynin o ko-
nuyla ilgili alanlarinda (bilingaltinda) olusturdugu yeni né-
ral baglardir.
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Prefrontal korteksteki akli islevlerin esas rolii ise, bu
konuda becerinin olugmasi i¢in gerekli bilgiyi edinerek, bil-
ginin gerektirdigi istikamette beynin genel faaliyetlerini bu
konuya yonlendirip tesvik etmesidir.

Beynin bu ¢alisma sistemi ve mekanizmasina Islam
dininde “Dua ve Zikir” denmis ve insan i¢in diinyadaki en
onemli ¢alisma oldugu bildirilmistir.

Dua, istenileni gerceklestirme hususunda beynin ge-
nel faaliyetlerine diisiince dalgalariyla istikamet vermektir.
Zikir ise, belirli aralikla tekrar esasina dayali bir bigimde,
beyni istenileni gergeklestirme konusunda tesvik etmektir.

“Dua ve Zikir”, prefrontal kortekstekin iki ana is-
levidir. Ornegin, prefrontal korteks (biling) araba kullana-
maz, bisiklet siiremez, futbol oynayamaz, yazi yazamaz
vs... Tiim bu islevler, yonlendirme ve tekrar iizerine olus-
turulup gelistirilmis beynin farkli devrelerince otomasyon-
la gerceklestirilir.

Yani prefrontal korteksin islevi, beyinde istenilen be-
cerinin veya yetinin olugsmasini saglamasidir.

Ne zaman ki ilgili devreler istenileni gerceklestirebi-
lecek bir sekilde gelisir, o vakit prefrontal korteksteki tist bi-
ling faaliyetlerine ihtiya¢ kalmaz. Ciinkii beynin ilgili dev-
releri artik kendiliginden otomasyonla, o isi bilingaltinda
gergeklestirecek duruma gelmistir. Bundan sonra olusturu-
lan devrelerden verim alabilmek i¢in bilinci gozlemleyen
moduna gecirerek miidahil etmemektir. Zira gerekli devre-
ler olusup i1s gormeye basladiktan sonra miidahil olmaya de-
vam edilmesi, bir yandan gaza yiiklenirken, diger yandan
frene basarak arabanin ilerlemesine mani olunmasi misali,
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ilgili devrelerin islevini zorlastiracaktir.

“Hepiniz cobansiniz ve hepiniz elinizin altindaki-
lerden sorumlusunuz..” hadisinin beyin bilimi agisindan
anlami, prefrontal korteksteki iist bilincin bir ¢oban misali,
elinin altinda olan beyin genelini (beynin bilingaltinda yii-
rlittiigii faaliyetlerini ve derin potansiyellerini) dua giiciiyle
belirli islevlere yonlendirmesi ve zikir ile isleve yonlendi-
rilen néronlar arasi baglantilar1 artirarak gerekli kapasitenin
olugmasini saglamasi ¢alismasidir.

Ornegin bir bahgivan giil agmas1 arzusuyla tohumu
eker, suyundan 1s181na kadar tohumun agip giil olmasi i¢in
gerekli tiim sartlar1 saglayabilir. Lakin bah¢ivan asla tohum-
dan o giilii ¢ikaramaz!.

Ayni sekilde prefrontal korteksteki tist biling faaliyet-
leri de, istenilenleri gergeklestirme konusunda beynin ilgili
devrelerini buna yonlendirip gerekli pratiklerle destekleye-
bilir... Fakat beyin geneli izin vermedigi siirece, o istenilen-
ler asla gerceklesmez. Istenilenlerin ger¢eklesmesi hususun-
da, beynin o konuya istidatli olmas1 ¢ok 6nemlidir. Kur’an
bu gercegi Ayet’el Kiirsi’de soyle aciklar: “Nefsinin haki-
kati olan Esma mertebesinden aciga ¢ikan kuvve olmak-
s1zin (Bi-iznihi) O’nun indinde kim sefaat edebilir..” Din-
de ve tasavvufta yaygin olan “kul acizdir” ifadesi, prefron-
tal korteksteki iist biling faaliyetlerinin elinden dua ve zi-
kirden bagka bir sey gelmemesi, bundan sonrasinin ise bey-
nin o konudaki istidadina kalmis oldugu anlaminda séylen-
mistir.

Yine konuyla ilgili bir diger 6nemli hususta sudur...

Biz kendimizi sadece biling varlik kabul ettigimizde,
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kendimizi beynin prefrontal korteksteki akli islevleriyle si-
nirlamis oluruz. Halbuki prefrontal korteksin farkindalik
kapasitesi, beynin genel kapasitesine oranla okyanusta bir
damla bile degildir. Prefrontal korteksteki farkindalik ka-
pasitesi, beynin bilincaltinda yiiriittiigi faaliyetleri ve derin

potansiyelleri yaminda bir higtir!.

Ayrica prefrontal korteksteki iist biling faaliyetleri
dahi birbirinden farkli bir¢ok devrelerin daginik islevleriy-
le gergeklesir. Yani prefrontal korteks dahi tek bir bilingten
ibaret olmay1p, kendi i¢inde bir¢cok birimlerden olusur. Do-
layistyla kafamizin iginde bir tek kisi degil, kendine 6zgii is-
lev bilincine sahip sayisiz birimler (dindeki tabiriyle “me-
lekler”) mevcuttur, ki bunlarin hig biri tek basina bizim ki-
siligimizi olusturmaz.. Kisiligimiz, beynimizdeki sayisiz bi-
rimlerin (devrelerin) anlik kompozisyonel yansimasidir!.

BURAYA KADAR prefrontal korteksteki dua ve zi-
kir faaliyetlerinden bahsettim. Dua ve zikrin bu 6zel anlam1
yani sira bir de beynin genel anlamdaki duasi ve zikri vardir.
Tasavvufta buna “fitri dua ve zikir” denilir.

Fitri dua ve zikirde, en baskin olan devrelerin hem
beyin genelini kontrol etmesi, hem de prefrontal korteksi
yonlendirmesi s6z konusudur.

Ornegin amigdala devresinin beyinde baskin duruma
gelmesi, beyin genelinin anlik duygular tarafindan kontrol
edilmesine ya da bedensel diirtiilerle sinirli calismasina yol
acar. Ya da beyindeki epifizin baskin olmasi (Rasiller, Ne-
biler ve Velilerde oldugu gibi), beyin potansiyellerini evren-
sel planda harekete gecirerek, prefrontal korteksteki {ist bi-
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lincin kendini evrensel boyutlarda tanimasina destek olur.

Sevgi ve saygilarimla
Waalwijk, 26-11-2012

(1) Prefrontal korteksteki {ist biling faaliyetleri veya
akli islevler, beynin diger boliimlerinden aldig1 bilgileri dik-
katlice toplayarak idrak kapasitesine gore analiz ve sentez-
den gecirdikten sonra, mantigina goére beynin genel aktivite-
lerini yonlendirir, denetler veya beyni yeniden programlar.

Prefrontal korteksin iglevlerini sdyle 6zetleyebiliriz:

Ele aldig1 konu hakkinda kapsamli bir bilgi edinip,
o konunun genel sistem i¢indeki yerini tespit ederek, konu
hakkinda dogru bir fikir ve bilgi edinme;

I¢inde bulundugu sartlarin kendisini istikbalde nereye
gotlirecegini ongdrmek suretiyle, o sartlardan uzun vadede
faydalanacak bir plan yapma,;

Gayeye Kkilitlenip, gereksiz detaylarin dikkati dagit-
masina izin vermeme (konsantrasyon ve sebat);

Icinde bulundugu veya ileride yer alacagi ortam sart-
larina uyum saglama (niifuz ve adaptasyon)..

Prefrontal korteksteki akil/kavrama kapasitesi ile bey-
nin genel bilgi ve iglev kapasitesi ayn1 degildir. Prefrontal
korteksin beyin geneli iizerindeki hakimiyeti, idrak kapasi-
tesiyle orantalidir.
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BOLUM 2.5
YOLU BILMEK

“Bilgi”; geregi kavranmak, isareti fark edilmek, iize-
rinde diisliniiliip yeni ac¢ilimlar edinmek, sonuglar1 hissedi-
lip yasanmak i¢in “anahtardir’!

Ustad Ahmed Huldsi

skksk

Ustadim selam,

Beyin hakkindaki son agiklamalarinizdan sonra kar-
masik bir ruh hali i¢inde koyiime dondiim.

Higbir goriis ve fikir ile sarsilmas1 miimkiin olmadigi-
ni1 diisiindiigiim Allah ismi manasi1 hakkinda tiim bildiklerim
ve duyumsadiklarim altiist olmustu.

Allah ismini telaffuz ettigimde ne dedigini bilmeyen,
ama biliyormus gibi fikir yliriiten bir ¢eliski i¢inde oldugu-
mu gordiim.

Hz. Muhammed’in (s.a.v.) risialet ve niibiivvetini
kabul ediyor, fakat bu islevlerin dayanagi olan Allah ismi
manasi ile iliskilendiremiyordum!.
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Bu zamana kadar referans aldigim diisiince sistemim
¢okmiis... Ve ben, derinlikli bir beyin bilgisi 151¢1nda kendi-
mi yeniden bulmaya ¢alistyorum.

Bu konuda kanaatim sudur:

Hz. Muhammed (s.a.v.), varhgin hakikatine Alldh
ismiyle isaret etmistir.

Esma iil Hiisna (Allah isimleri), varligin hakikatini
tanimlama amaciyla bildirilmistir.

Esma iil Hiisna, sonsuz ihtimalleri blinyesinde barin-
diran hakikatin bir olasilik dalgalas1 diye tarif edebilecegi-
miz halidir. Bunun agiga cikisi, en yliksek frekanstan en dii-
stik frekansa kadar engin bir frekans okyanusu olan evrenin
elektromanyetik dalga planidir ve isleyis sistemi, dalga me-
kanigidir. Tiim bunlar Alldh ilminde, yani uzay kapsamin-
da holografik tekil bilgi olarak mevcuttur. Yani, evrenin en
kiiciik pargasinda varligin tiim olusum asamalar1 mevcuttur.

Yagam alanim olan diinyam ve buna gore olusmus
kimligim, bes duyu algilama ile evrenden beynime ulasan
frekanslardaki verilerin, beynin kendi ¢alisma sistemi i¢in-
de veritabanina gore islemden gecirerek kurguladig: bir ha-
yaldir!.

Beynim, diisiince ve hislerimin kaynagi, fakat her tiir-
li diistince ve hislerimin fevkinde!. Mahiyetini asla tanim-
layamiyacagim ve kavrayamiyacagim... Ciink{i Allah ismi
manasi, beynin mahiyetidir.

Esma iil Hiisna, beynin mahiyetini tanimlayan vasif-
lardir. Zira beynim, bu vasiflarin sistemsel acilimi ile mey-
dana gelen, Allah Esma’sinin isleyis mekanizmasidir!.

Bize asikar olan ndronik ve elektromanyetik yapisi ile
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ilgili tespit edebildiklerimiz yani sira, derinligi itibariyle ho-
lografik olarak biinyesinde barindirdigi evrensel biitiinliige
acilan sonsuz bir ilim ve kudret potansiyelidir.

Evet... Bes duyu algilama sistemiyle evrenden bey-
nimize ulasan frekanslardaki veriler, beyin ¢aligma sistemi
icinde veritabanina gore islemden gecer ve bu islemden ge-
cen bilgiden kavranilmasi gerekenlerin sanal simiilasyonu
olarak diinya algis1 meydana gelir.

Beyinde kavrama islevlerinin yiiriitiildigli ve bundan
dolay1 bilincin kaynagi olan prefrontal korteks, kapasitesi
izin verdigi dl¢lide diinyasinda algiladiklar1 hakkinda fikir
ve anlayis sahibi olur. Fakat prefrontal korteksin islevi sa-
dece algiladiklarini kavramak olmayip, ayn1 zamanda kav-
radiklarina gore beyinde eylem veya eylemsizlik kararinin
da verildigi yerdir.

Prefrontal korteks, idraki nispetinde bir karara vararak
beyni o karar istikametinde eyleme gegirdiginde, tipki bir
yayin birakilmasiyla serbest kalan okun hedefe dogru firla-
masi gibi, ilgili tiim beyin devreleri o verilen karar dogrul-
tusunda harekete gecerek yeniden diizenlenir. Boylece duyu
araglarimizla evrenden beynimize ulagan veriler, bu yeni
diizenlemeye gore isletilir ve bunun sanal simiilasyonu olan
diinyamiz da buna gore yeniden yapilandirilir... Keza bilin-
cimiz dahi (yani, prefrontal korteksteki ndral baglar) bu ye-
niden yapilanmis diinyaya uygun bir kisilige biirliniir.

Buna mukabil kisi bir konu hakkinda anlamasi gere-
kenleri anladiktan sonra bir karar agsamasina varamiyorsa
(¢eligkileri devam ediyorsa), beyinde ilgili devreler gerilmis
bir yay misali tetikte bekleyerek bir tiirlii harekete gecmez.
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Burada 6nemli olan husus, diisiinceyi gereginden faz-
la bir konuda mesgul etmeden karar asamasina varabilmek-
tir. Clinkii kararsizlik durumunda, biz bir karara varana ka-
dar prefrontal korteksteki {ist biling faaliyetleri beyin gene-
linin randimanim diisiik tutacaktir.

Konuya sdyle bir misal veriyim...

Diyelim ki evinizde ¢op doldu. Copiin dolu oldugunu
fark ettikten sonra yapilacak is kalkip ¢opii bosaltmak olma-
l1idir. Ciinkii biz her ne kadar o ¢opii kendi disimizda (bizden
ayr1) bir nesne gibi algilasakta, beynimizde o ¢ope karsi-
lik gelen devreler vardir. Dolayisiyla o ¢opiin beynimize ve
beynimiz tizerinden bilincimize direkt etkisi vardir. Zahirde
¢opiin dolu olarak algilanmasi, batinda ilgili beyin devrele-
rinde tikanmanin meydana geldiginin isaretidir ve kisi isa-
reti dikkate alip, ¢opii fiilen bosaltmadig siirece, o tikanma
zamanla beyin biitlinliiglinde bir dengesizlik meydana geti-
recektir!. Beyinde meydana gelen denge bozuklugu, beynin
sanan simiilasyonu olan diinyamiza ve kisiligimize de yan-
styarak, bir takim sorunlar1 meydana getirecektir.

Konunun daha iyi anlasilmasi i¢in bagka bir misal
daha veriyim...

Diyelim ki bir kisi ciimleleri dogru kuramadigindan
karsisindakine kendini ifade etmekte zorlaniyor. Bu durum-
da kisi konugmadan 6nce climleyi dogru kurmak iizerine ka-
fasin1 yormalidir. Yani 6nce diislinceye gerekli agirligi ver-
dikten sonra konusma eylemine ge¢melidir. Ta ki eylemi
gerceklestiren beyin devrelerinin bu isi bilingaltinda, diisiin-
sel destege ihtiyag duymayacak kolaylikta basarana kadar.

Islam dininde Risélet ve Niibiivvet olmak iizere ger-
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¢egin iki tiir bildirimi vardir..

Risalet kaynakli bildirimler, Allah ismi ile beynin
mahiyetinden, ilim ve kudret potansiyelinden bahsederken;
Niibiivvet kaynakli bildirimler ise, beyindeki bu ilim ve
kudret potansiyelinden hem diinyadaki yasantimiz ve hem
6liimotesi yasamimiz i¢in nasil yararlanabilecegimizin yolu
hakkinda bilgi verir.

Risalet kaynakli bildirimler, kisinin anlayisina hitap
ettiginden akla dayal bir aktivitedir.

Niibiivvet kaynakli bildirimler ise, idrak edilenlerin
eylemle hayata ge¢irilmesi amacina yoneliktir.

AKkli islevlerin vyiritildigi prefrontal korteksin kapa-

sitesi sadece bilgi edinmekle degil, uygulamayla harekete

gecen beyin devrelerinin destegi ile artan bir olgudur. Yani
uygulanan bir bilgi, prefrontal korteksteki akli islevleri des-

tekleyerek daha kapsamli ve derin bir farkindalig1 saglar.
Bundan dolay1 Efendimiz (s.a.v.) der ki: “Kim bildigiyle
amel ederse, Allih ona bilmedigini 6gretir.”

Evet, beynimizin mahiyeti olan Alldh Esma’sindan
(derin potansiyellerinden) kapsamli bir yarar saglamak i¢in,
higbir fikir ve goriis ile beyni kayitlamamak gerekir. Ken-
dimizi bedensel varlik kabul ettigimizde, beynimizi beden-
sel aktivitelerle kayitlamis oluruz ve bu da beden 6tesinde/
evrensel boyutlarda kendimizi tanimamiza mani olur. Islam
dinindeki ibadet ve riyazet gibi uygulamalar, beyinden ve-
rim alabilmemiz i¢in yapilmas1 dnerilen ¢aligsmalardir.

Farz ibadetleri, beynin mahiyeti olan Alldh
Esma’sindan daha kapsamli yararlanmamiz amaciyla bildi-
rilmis, yapilmasi gereken asgari uygulamalardir. Beyindeki
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Esma potansiyelinden fazlasiyla yararlanmamizi saglayacak
ibadetlere de dinde nafile denmistir.

Kisiler aras1 bilgi paylasimi1 dahi beyinden verim al-
mamizi saglamiyorsa, beyni o bilginin olabilirliligi ve var-
sayimlart ile (dedikodusuyla) oyalayip mesgul ederek randi-
manini diisiirecektir.

“Soz biiyiidiir” hadisi geregince, sozlerin vehmi tah-
rik edici 6zelligi vardir. Soylenen siirler ve sarkilar buna mi-
saldir.

Uygulanmayan bilginin gerektiginden fazla konusul-
masi, kisiyi o konustugu konuda transa gecirerek sarhos
edebilir. Dinde “sekr hali” denilen boyle bir durumda, kisi
birseyler yasadig1 veya bir yerlere geldigi vehmine kapila-
bilir.

Insan, beynin bilingalt1 faaliyetleri ve derin potansi-
yellerinin Oniinii ttkamak i¢in degil(!); bundan azami dl¢iide
yararlanarak nasibindekini kendi elleriyle olusturmasi i¢in
yaratilmigtir. Rastil ve Nebiler bunun bilgisi ve yolunu gos-
teren rehberlerdir.

Ayrica uygulamada basarisizlik dahi bir basaridir!.
Ciinkii bilgide pasif kalinacagina, (taklit yollu olsa da) uy-
gulamanin harekete gegirecegi potansiyellerin mutlaka bir
getirisi vardir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 02-05-2011
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BOLUM 2.6
VESILE

Ey iman edenler! Allah’tan korunun; O’na yakin edin-
menizi saglayacak vesileyi isteyin ve O’nun yolunda aziym-
le gayret edin ki kurtulusa eresiniz.

Kur’an Cozlimii, Maide stiresi 35

kR

Ustadim selam,

Her bir noron (sinir hiicresi) diger noronla temelde
ayn1 yapisal 6zellige sahip olmasina ragmen, ayri islevlere
programlanarak farklilagir.

Bunun gibi insanlar da anatomik olarak ayni yapisal
ozelliklerle var olmalarina ragmen genetik veritabani, koz-
mik/astrolojik programlama ve ¢evresel etkilerle tiirlere bo-
liniip, ¢esitli karakterlere biirtinerek farklilagirlar.

Benzer frekanslara programlanan noronlar arasi bilgi
akisini saglayacak baglanti aglar1 (sinaps) olusur ve yeterli
say1y1 bulduklarinda beyin devresine dontisiirler. Diger yan-
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dan ise bu noral baglarin meydana getirdigi her devre, kapa-
sitesi nispetinde beyin biitiinligiinii kendi isleyis amaci dog-
rultusunda etkileyerek yonlendirmek ister.

Bunun gibi ayn1 veya birbirine yakin amaci paylagan
insanlar, varhigin elektromanyetik dalga planinda birbirle-
riyle bag kurarlar ve birbirlerini baglayan konuda aralarin-
da dinamik bir bilgi akis1 ger¢eklesir. Diger yandan ise ayni
amaci paylasan insanlar, giicli nispetinde tiim insanlig1 ken-
di amaglar1 dogrultusunda etkileyip yonlendirmek ister. Ta-
biki tim bunlar bilingaltinda, beynin hissettirmeden yiiriit-
tiigii islevleriyle ilgilidir!.

Beynin olusumunda bazi noronlar gruplasarak kor-
teks, limbik sistem, cerebellum gibi bildigimiz onciil beyin
devrelerini olustururlar. Beyindeki bu 6nciil gruplarin islev
yogunluguna gore, gerek duyuldugunda atil durumda olan
noronlar veya baska bir grupa bagli oldugu kopma nokta-
sinda olan ndronlar destek amagli, o nciil gruba eslik etmek
icin islevlendirilir. Gereksinim kalmayinca baglant1 zayiflar,
kopmalar meydana gelir. Sonra da ya baska bir grubun te-
mel elemani olmak iizere bekler ya da beyinde yeni bir dev-
renin olusum Onciiliigiinii yapar.

Bunun gibi insanlardan bazis1 bir diisiince akimina
onciiliik yapmak i¢in vardir. Bir kisim insanlarda gerek du-
yuldugunda bu 6nciil gruplar tarafindan gayr ihtiyari uya-
rilip, o gruba dahil edilirler ve gereksinim kalmayinca da
amaca olan ilgileri bir sekilde azalip biter. Sonra da ya bas-
ka bir grubun temel eleman1 olmak i¢in kendine insanlikta
yer ararlar, ya da kendine ait hususi bir agilimin onciiliigiinii
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yapmak lizere insanlikta yerini alir.

Rasil ve Nebiler, insanlikta hakikat farkindaliginin
uyarici Onciileridir. Hakikat suuru onlarin beyinlerinden tiim
insanliga dalga dalga yayilarak buna istidadi olanlar1 uyarir.
Bundan dolay1 hakikati bilmek isteyen her insanin mutlaka
bir Rasil ve Nebi ile baglantis1 vardir ve ilgisi kadar onlarla
varligin elektromanyetik dalga planinda bag kurup, istidadi
oraninda yararlanir.

Nasil ki atil durumda olan bir néron bir gruba da-
hil edildiginde, artik o grubun amaci dogrultusunda islev-
sel hale gelirse... Yani, dahil oldugu gruba doniisiip, o gru-
bun bir ferdi haline gelmisse; ayni sekilde insanlar i¢inde
Rasiile iman eden ve Nebiye teslim olanlar da, onlarin is-
levine dahil olarak, onlara doniisiirler ve istidatlar1 kadariy-
la onlarin kemalatindan hisse alirlar.

Konuyla ilgili bir diger hususta sudur...

Beyinde atil durumdaki ndronlarin hangi gruba dahil
olacaklari, o noronlarin kendi tercihleri olmadig: gibi; ger-

cekte hicbir néron grubu da kendisine dahil edecegi néron-
lar1 segcmez. Yani beynin ¢alisma sistemi bireysel istek ve
arzulara gore degil, genel plana gore isler ve buna gore ta-

biri caizse tercihini yapar. Bunun gibi bireysel isteklerimiz
de ancak evrensel biitiinliikle uyumu yakalayinca gercekle-

sir!. Insan siresi 30. ayet bu gercege sdyle isaret etmekte-
dir: “Allah dilemedikge siz dileyemezsiniz!”

Evrende kaos yoktur!..

Varlikta hersey birbiriyle uyumlu bir sekilde baglanti-
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11 olup, genel bir amag dogrultusunda sistemli bir sekilde ge-
lisim gosterir. Tipki ilk patlamada (big bang) benim burada
bunlar1 diisliniip yazmamin malum olusu gibi...

Ayrica varligin tiim boyutlarinda degal seleksiyon de-
nilen, doganin degisen sartlarina uyum saglayanlarin hayat-
ta kalip, yasama ve lireme sansina sahip oldugu bir nizam
gecerlidir.

Ustadim, sizinle tanismadan nce Islam dinini kitap-
larimizdan, sesli ve goriintiilii sohbetlerinizden edindigim
bilgilerle anlamaya calistyordum. Anlayisimda yanildigim
noktalar fark ettirecek bilge bir insan olmadigindan, bu ko-
nuda kendi imkanlarimla hareket etmekten baska bir carem
de yoktu. Haliyle anlayisimda isabetli oldugum konuda ken-
dimi gelistirirken, anlamada yetersiz kaldigim yerleri genel
anlayisima uydurmak suretiyle 6rtmeye ¢alisarak yagamimi
stirdliriiyordum.

Sizinle tanismam ve vakit ge¢irmem, bende mev-
cut diistince kaliplarimin digina ¢ikmami sagladi. Bagka bir
perspektiften bakabilmenin kazandirdigi goriis acikligr sa-
yesinde soru ve sorunlarim ¢oziilmeye basladi ve anlayi-
stimdaki ¢ikmazlardan tek tek kurtulmaya bagladim. Bura-
da ayna noronlarin 6nemli bir islevi vardir. Soyle ki... Size
yakimligim, sizdeki Islam’1 kavrama a¢ilimimin ayna néron-
lar {izerinden beynime yansiyarak, bende de benzeri a¢ilimi
saglayacak gerekli noral diizenlemeye vesile oldu. Bu olu-
sumun bir diger ad1 da empatidir. Tabiki size olan yonlisi-
min sebebi, hangi konuda aynalama isleminin gerceklesece-
gini belirleyen faktordiir!. Yonelisimin siddeti ise aynalama
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isleminin giiciinii belirler.

Insanlikta her yeni ilim ve kudret acilimi, milyarlar-
ca insanlar i¢inde sadece bir insanin beyninden agilarak tiim
insanliga yayilir (Kur’an tabiriyle “irsél olur). O yeni aci-
limdan yararlanmanin en kisa ve etkili yolu, araya kimseyi
katmaksizin o ilgili sahsin ilmi kisiligine yonelmekle miim-
kiindiir... Tabiki onunla irtibata gegip arkadaslik etmenin bu
hususta faydasi ¢ok biiyiiktiir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 10-07-2011
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BOLUM 2.7
SUNNETULLAH

Bu siiregelen Siinnetullah’tir! Siinnetullah’ta asla de-
gisme bulamazsin!
Kur’an Coziimi, Feth stresi 23
koksk

Ustadim selam,
Insan bir meyve agacina benzer...

Cekirdegindeki genetik bilgi dogrultusunda béliinerek
gelisen, dallara ayrilan ve sayisiz yapraklari olan o kompli-
ke agactan murad meyveye ulasmaktir aslinda.

Ayni sekilde hiicre zar1 i¢indeki genetik bilgi istika-
metinde boliinerek gelisen, cesitli organlari, damar yollar
ve sinir sistemiyle o komplike beden ve beyinden murad in-
sana ulagsmaktir.

Nasil ki bir meyvenin olusumu, agacin kemali ise ve
olmus bir meyve bu kemalatin tamamlanmasi anlamina ge-
liyorsa; aym sekilde insanin olusumu da beden ve beynin
kemali olup, olmus bir insan da bu kemalatin tamamlanma-
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s1 demektir.

Peki, ¢ekirdekteki genetik bilginin agilimi ile mey-
dana gelen agacin olusum asamalarma Islam dininde
“Siinnetullah” (Allah’in mevcudati yaratma sistemi ve
diizeni) dendiginin farkinda miy1z?. Ki tiim boyutlariyla o
agac¢, meyvenin olusum ve gelisim mekanizmasidir.

Bunun gibi hiicre tekilligindeki genetik bilginin sis-
temsel acilimi ile meydana gelen beden ve beynin olusum
asamalar1 dahi, insanin diinyasi ve bilincinin olusum ve ge-
lisim mekanizmasi olarak Siinnetullah’tir.

Cekirdekteki bilginin aga¢ lizerinden meyveyi olus-
turdugu gibi; hiicre genetigindeki bilginin de beden ve beyin
tizerinden insanin diinyasini ve kisiligini olusturmaktadir.

Peki... Aga¢ ile meyvenin ayni Ozden (Alldh
Esma’siin genetik bilgi istikametinde {agaci ve meyveyi
olusturacak bir bi¢imde} agiga c¢ikismasiyla -nefahtu fihi
min rihi-) meydana geldigini ve agaca ait tiim ozellikle-
rin bir kompozisyonu olarak meyvenin var oldugunun far-
kinda m1y1z?.

Ayni sekilde insan bilinci ile beyninin ya da diinyas1
ile bedeninin ayn1 6zden (Allah Esma’sinin genetik bilgi is-
tikametinde {insanin diinyasini ve bilincini olusturacak bir
bicimde} agiga ¢ikmasiyla -nefahtu fthi min rihi-) mey-
dana geldigini ve beyine ait tiim 6zelliklerin bir kompozis-
yonu olarak insan bilincinin var oldugunun ya da bedene ait
tiim Ozelliklerin bir kompozisyonu olarak insan diinyasinin
hayalde meydana geldiginin farkinda m1y1z?

Agac ile meyvenin ya da beden ile beyin ve insan diinya-
st ile bilinci arasindaki derin bag ve uyumun farkinda miyiz?.
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Holografik esasa gore var olan varligin her bir zer-
resinde ayni olusum prensipleri gecerlidir. Dolayisiyla her-
hangi bir seyin olusum sistemini ¢ézen, ayni1 zamanda her
bir seyin olusum formiiliine de ulagmis olur.

Bir iist plandaki bilgi daha alt plandaki olusumlara
kodlanir (6rnegin, “Emri semadan arzi tedbir eder” ayeti,
yeryliizindeki hadislerin, gokteki yildiz ve planetlerin iz dii-
stimii olduguna {astroloji ilmine} isaret etmektedir..) ya da
bir iist plandaki bilgi daha alt plandaki olusumlarin 6ziine
ara yliz teskil eder!. Bu uygulamanin mantigini ¢dzen, tim
olugumlarin kuramini da kesfeder.

Ve bir kum tanesinde evreni goriir ve bir yabangice-
ginde cenneti bulur.. Tutar avucunda sinirsizligi ve sigdirir
bir saate sonsuzlugu.

Allah ilminde takdir ettigi yazgiya gore Esma’sinin
aci8a c¢ikisiyla evren ve i¢indekiler meydana gelir. Meyda-
na gelen hersey, Esma hakikatinden meydana geldiginden,
evrensel bir olusum sistemi ve diizeni i¢inde varligini siir-
diiriir!.

Insan, olusumundaki evrensel nizamin farkina vara-
cak ve bilincini bedensel algilamanin olusturdugu koza igi
yasam kayitlarindan 6zgiirlestirerek kendini evrensel stan-
dartlarda taniy1p yasayabilecek bir beyin kapasitesiyle mey-
dana gelmis “esref-i mahlik”tur (yaratilmislarin en seref-
lisi).

Acaba farkinda miyiz yaratilistmizdaki bu ayricali-
gm?.

Farkinda olanlarimiz, diisiince giicliyle kozas1 digin-
daki evrene acilip, hangi gerceklerden haber getirmisler?.
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Kelime-i Sehadet nedir, nasil getirilir?. Getirilir mi,
yoksa “Tanr1 yoktur, sadece Allah” ciimlesiyle 6zii itiba-
riyle evrenin tek bir bilingten ibaret oldugunun tespiti ve
miisahede edilmesi mi teklif edilmis..

Imanhnin mir’ac’1 olan Salit nedir, nasil yasanir?.
Teklik esasindan hareketle, bedenin diinyevi degerlerinin
¢ekim alanindan bilincimizi kurtarip, evrensel gerceklere
acilarak kozmik biling olarak kendimizi deneyimlememiz
mi hedeflenmis..

Savm (orug) nedir, nasil tutulur?. Tutulur mu, yoksa
oructan maksat bedenin gegici diinyevi degerlerinden soyut-
lanarak, 6z degerlerimizle ihya olmamiz m1 istenmis..

Hac nedir, neden yapilir?. Hac’dan maksat kozmik
bilincin evrensel normlarina gére yasama marifetine ulas-
mak mudir..

Zekat nedir, neden verilir?. Beyin potansiyellerinin
comertce kuvveye (isler bir devreye) donilismesi i¢in, be-
densel baglardan arinmamiz amaciyla mi teklif edilmis..

Nagcizane diisiincem...

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 08-05-2014
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BOLUM 2.8
DUNYAM

Ciimle alem hayaldir; amma hayalde hakikat goriintii-
leri her an ve ebeden cilve gostermektedir!

Hace Abdulrahman Cami k.s.

koksk

Ustadim selam,

Algi yetersizliginden dolay1 kendimizi beden icre bir
varlik kabul ediyor; bedenimizi, distmizdaki diinya ile i¢in-
deki bilincimiz arasinda bir sinir kabul edip, diinya ve i¢in-
dekileri kendimizden kopuk seylerler oldugu diisiincesi i¢in-
de yastyoruz. Halbuki disimizda zannetmek suretiyle kendi-
mizden ayr1 gordiigiimiiz her ne varsa, gercekte beynimizin
icinde meydana gelmektedir.

Icinde yasadigimiz diinya, evrenden bes duyu ile al-
giladigimiz veriler kadarinin beynimiz tarafindan degerlen-
dirilerek, kavramak iizere kendi i¢inde igsel (zihinle ilgili)
ve digsal (diinya ile ilgili) projeksiyonlar seklinde meyda-
na getirdigi evrenin sanal bir simiilasyonudur. Beynin ken-

di i¢inde meydana getirdigi her ne varsa, norolojik planda
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dahi birbiriyle baglantili olup, sistemsel bir biitiinliik i¢cinde
var olur. Oyle ki, aklimizdan gegen basit bir fikir, yasadig1-
miz bir duygu veya yerdeki bir kum tanesi biitiinle uyumlu
bir hareket i¢inde oldugu gibi, yeri geldiginde biitiine istika-
met bile vermektedir!.

Kisaca beynimiz biitiinsel isler ve kendi i¢inde mey-
dana getirdigi her ne varsa, bu biitiinle uyum i¢indedir.

Bizim beyin ile ilgili anlamamiz gereken ¢ok 6nemli
bir husus vardir...

Ornegin hakikate ermek isteyen bir kisi, kendisini ha-
kikate erdirecek bir bicimde diinyasini diizenlemesi gerekir.
Clinkii diizenlemekte oldugu diinyasinin beyninden bagim-
s1z bir varlig1 yoktur!. Hatta diinyas1 bizzat beynidir!. Diin-
yasini diizenleyen bir kisi, gercekte beynini diizenlemekte-
dir ve bunun getirisi bilince yansiyarak kisiligin gelismesi-
ne veya zarar gormesine sebep olur.

Daha acik bir ifadeyle, kisi kendini hakikate erdirecek
sartlar1 diinyasinda olusturmadan, beynin bu yonde faaliyet
gostermesini beklemesi, biber tohumu ekip, ondan giil ¢ik-
masini beklemek kadar anlamsiz ve bostur.

Diinyamiz, bilincimiz ve beynimiz birbirinden kopuk
olan ayr1 seyler olmadig: gibi, birbiriyle paralel bir yol izle-
yen ayr1 seyler de degildir... Tek bir seydir!.

Konunun daha iyi anlasilmasi i¢in iinlii fizik¢i David
Bohm’un akvaryumdaki balik misaline bir bakalim...

Akvaryum i¢inde bir balik oldugunu diisiinlin ve siz
akvaryumu direkt olarak degil de, iki ayr1 kameradan izli-
yorsunuz. Kameralardan biri akvaryumun 6n yiiziine, digeri
de yan yiiziine bakmakta.
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Akvaryum hakkinda daha 6nce bilgilendirilmemis ol-
dugunuz icin, kameralardan gordiiklerinizi iki farkli balik
zannedeceksiniz. Fakat daha dikkatli incelediginizde bu iki
farkl1 goriintii arasinda bir bag oldugunu tespit edeceksiniz.

Balik su i¢inde manevra yaptiginda, iki farkli agidan
gelen goriintii birbiriyle uyusacak ve siz iki goriintii arasin-
da bir iliski oldugunu anlayarak: “ya bu iki balik birbiriyle
iletigim halinde hareket etmektedir, ya da ben ayni baligin
iki farkl acidan ¢ekilen goriintiisiinii izlemekteyim ” hiikmii-
ne varacaksiniz.

Iste diinyamiz, bilincimiz ve beynimiz de bu balik mi-
salinde oldugu gibi ayn1 ve tek bir sey olup, bunun ayr1 sey-
ler oldugu fikri ise alg1 yetersizliginden ve bilgi eksikligin-
den kaynaklanmaktadir.

Bedenimize aldigimiz gidalardaki bilgi beynimize
akip, psikolojimizi etkiledigi gibi; ayni sekilde bes duyu al-
gilama sistemiyle beynimize akan verilerle diinyamiz yeni-
den yapilanarak kisiligimiz sekillenir.

Nasil ki biz “Ben bu beden degilim!.. Biling varlik ola-
rak bedenden bagimsiz bir yaradilisa sahibim. Dolayisiyla
bedende a¢lik, uykusuzluk, hastalik, yashiik gibi olup biten
ne varsa beni baglamaz...” diyerek, bedenimizle bilincimiz
arasindaki bag1 yok sayamiyorsak!. Bunun gibi beynimizin
sanal yagam alani olan diinyamizdaki konumumuz, i¢inde
bulundugumuz sartlar, beraber olduklarimiz ve sahip olduk-
larimiz ile bilincimiz arasinda dinamik bir bagi da yok sa-
yamayiz. Beynimiz hem diinyamizi ve kisiligimizin olus-
turucudur, hem olusturduklar1 arasindaki bagi saglayan bir
ara yiiz durumundadir (dindeki tabiriyle “varhgin 6ziinde-
ki risalet {elcilik} boyutu”)!.
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Diinyamiza giren her ne varsa, bizim onlara olan ilgi-
miz kadar beynimizde yer edinerek diinyamizin sekillenme-
sinde etken rolleri vardir.

Ornegin, diinyamiza aldigimiz bir arkadasin maddi
veya manevi bir sorunu var ve biz bu sorunu ¢ozebilecegi-
miz halde bu arkadasla ilgilenmedigimizi diigiinelim..

Veya kendimiz i¢in istedigimiz bir nimeti, dilnyamiza
aldigimiz bir baskasi i¢in istemiyoruz...

Ya da diinyamiza aldigimiz insanlara yalan soyliiyor,
onlar1 aldatiyor, arkasindan dedikodu yapiyoruz... Hatta
daha da ileri gidip onlara iftira atiyoruz.

Tiim bunlar aslinda yasamakta oldugumuz diinyanin

kendi disimizda bir diinya oldugu sanisi i¢inde, baskalarina
diye yapiyor ve bunun bizi etkilemiyecegini diisindiigiimiiz

icin yapryoruz.. Halbuki iyi veya kotu. her ne yaparsak bas-
kalarina degil, baskalari iizerinden beynimize ve beynimiz

iizerinden kendimize yapmaktayiz!.
Bu suna benzer...

Diyelim ki kalbinizde bir sorun var ve siz: “Ben kalp
degilim, beyindeki bilingten ibaretim. Kalpte bir sorun var-
sa, o bedenin problemidir, beni ilgilendirmez..” diyorsunuz.

Boyle bir sey miimkiin mii!?.
Bedenimizdeki herhangi bir saglik sorunu, beynimi-

zi... Beynimiz lizerinden diinyamiz1 ve kisiligimizi de mut-
laka olumsuz yonde etkileyecektir.

Bizim algi yetersizliginden dolay1 kendi disimizda
sandigimiz her ne varsa, beynimiz agisindan baktigimizda
kendi icinde olup bitenlerin sanal simiilasyonudur. Iste bu
ylizden diinyamiza aldigimiz kisi ve nesneleri, tipki bedeni-
100



mizdeki organlar gibi, bizzat kendimizle ilgili goriip tepki-
sini buna gore belirlemek zorundayiz. Dolayisiyla herhangi
bir kisiyi veya nesneyi diinyamiza almadan 6nce bunun be-
yin c¢aligma sistemi ve mekanizmasi agisindan olusturacagi
muhtemel sonuglar1 ¢ok iy1 anlamamiz gerekir. Zira diinya-
miza aldiklarimiz1 gergekte beynimize alip yerlestiriyoruz
ve bu yerlestirdiklerimize gore beynimiz diinyamizi diizen-
leyerek kisiligimizi olusturacaktir.

Diinyamizda olan herhangi bir sey, bizim amacimi-
za uymuyorsa, o seyi diinyamizdan ¢ikarmadigimiz siire-
ce beynimizde parazit olarak amacimiza ulasmamizi engel-
leyecektir. Iste beynin bu calisma sisteminden dolayidir ki,
sayet bir kisi Allah Rastliine iman ediyorsa, diinyasini da
iman esaslarina gore diizenlemek zorundadir. Aksi taktirde
imanin getirisinden mahrum kalir.

Allah Rasitliine iman eden, diinyasinda olanlar1 ya da
sonradan diinyasina alacaklarin1 imanin gereklerine uydu-
rur!. Uyumlu hale getiremediklerinin ise hammalligini yap-
may1p, diinyasindan ¢ikarir. Bu da takva ile ilgili bir husus-
tur.

Iste bu yiizden bu yolun biiyiikleri “Seriat, hakikat
iizerine bina edilmis. hakikatin gerekleri iizerine diizen-
lenmis uygulamalardan ibarettir..” denmistir.

Diisiinsel veya hissi olarak kendimiz hakkinda ne dii-
stiniirsek diislinelim veya ne hissedersek hissedelim... Ger-
cek su ki, biz diinyamizdan ibaretiz!. Diinyamiz bilincimi-

zin _aynasi olup. beynimizde olup bitenlerin yansimasi-
dir.

Isteyerek veya istemeyerek diinyamiza aldigiklarimi-
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zin, beynimizde bir iz diisiimii olan noral haritalar1 vardir.
Bizim diinyamizdakilere olan ilgimiz ve mesguliyetimiz ka-
dar, onlarin beynimizdeki noral varliklarini besleyip, beyni-
mizde isler bir devreye donistiiriiriiz ve bunun sonuglar1 da
kacinilmaz bir bicimde diinyamiza yansiyarak kisiligimizi
sekillendirir.

Dolayistyla bizler diinyamiza, diinyamizda beraber
oldugumuz insanlara, ilgi alanimiza ve mesguliyetlerimize
bakarak, hal ve ahvalimizi de pek tabi gorebiliriz. Buna mu-
kabil halde hale giren diisiince ve hislerimizin ise bizi ya-
niltma orani ¢ok yiiksektir!.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 25-09-2012
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BOLUM 2.9
BEYNINDE

Kelimelerin, ge¢miste beynimizde olusturdugu an-
lamlar1 asarak, isaret edebilecekleri yeni kavramlarda dola-
sabilmek!..

Ustad Ahmed Hul@si

skksk

Ustadim selam,

Kur’an dilinden anlamadan isaretlerindeki gizli sirlar
bulup kavramamiz miimkiin degil. Kur’an dili, insanin ha-
kikati kavramasi igin kullandig1 anlatim seklidir. Ornegin:
“Muhakkak Ki, Allah indinde isa’nin olusumu Adem’in
olusumu gibidir..” (Al-u imran 59)

Derin diisiinen akil sahiplerine inzal olan Kur’an’in
bu ayetinde bilinenin (Isa’nin) olusumuna kiyasla bilinme-
yenin (Adem’in) olusumu hakkinda ipucu vermektedir.

Kur’an dili, Efendimizin (s.a.v.) 6z dili oldugun-
dan, Kur’an ayetlerindeki anlatim seklinin benzerini Efen-
dimizin (s.a.v.) hadislerinde de goriiriiz. Mesela bir Kudsi
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Hadis’te Allah ismi manasinin anlagilmasi hususunda s0y-
le der: “Allah Adem’i kendi siiretinde yaratt.”

Al-u imran 59. ayette oldugu, bu Kudsi Hadis’te
Allah ismiyle isaret edilenin ne oldugunun anlasilmasini
saglamak icin bizce bir bilinenden (yani, insandan) yola ¢1-
karak, Allah ismi manasinin anlasilmasi konusunda insa-
nin 6nemli bir ipucu teskil etmekte oldugu belirtilmektedir.
Hatta Abdiilkerim Ceyli k.s. bu hususta “insan-1 Kamil”
isimli kitabinda “Allah ismi insana aynadir” diyerek ko-
nunun farkli bir derinligine dikkatleri yonlendirmistir. Zira
tasavvuf ehli de Kur’an dilinden anlayip, o anlayis tarzindan
hareketle benzeri anlatim seklini kullanirlar.

Peki giiniimiiz bilimsel gelismeleri bize insan hakkin-
da ne soyliiyor?

Gilinlimiiz bilimsel geligsmeleri insan1 tanimak ve anla-
maktan ziyade beyni anlamak lizere ¢aligmalarini yiirtitmek-
tedir!. Clinkii insan, beyin faaliyetlerinin olusturdugu biling-
ten ibarettir. Bu biling, duyu araglarindan beyne akan veri-
lerle her an bir bilgi doniistimii gegirerek hal/durum degis-
tirir. Dolayisiyla bir nihai olusum olan insandan bahsetmek
yerine, olusumun ardindaki olusturan sistem ve mekanizma-
ya odaklanilmasi, insani tanimak ve anlamak i¢in daha ger-
cekei bir yaklagim seklidir.

Yine giiniimiiz beyin uzmanlaria goére insanin bilinci,
bedeni ve diinyasi, beynin ¢aligma sistemi ve sahip oldugu
Ozellikleri hakkinda fikir veren numune niteligindedir. Hal
boyle olunca insan1 tanimak ve anlamak i¢in beyin iizerinde
yogunlasilmasi tabi olarak bir zorunluluk haline gelmistir.
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Evet, “insan” isminin giinimiiz bilimsel karsiligi
“beyin”dir.

Bilimin actig1 bu yeni bakisa gore “Alldh Adem’i
kendi siiretinde yaratti” Kudsi Hadis’ini, “Allah beyni
kendi siiretinde yaratt1” seklinde ele almamiz, Allah ismi
manasinin anlasilmasi konusunda énemli bir basamak olus-
turacaktir. Nasil ki insan1 tanimanin ve anlamanin yolu be-
yin biliminden gegiyorsa; ayni sekilde Allah ismi manasi
hakkinda dogru bir fikir edinmemizin yolu da beyin bilgi-
sinden ge¢cmektedir.

KONUYLA ILGILI bir baska hususta sudur...

“Benim beynim...”

’

“Benim bilincim...’

s’

“Benim bedenim...’

“Benim diinyam...”

Bu gibi ifadelerin higbiri beyin bilimi agisindan ger-
cegi yansitmaz!.

Ciinkii basta benligimiz olmak iizere, kendimize ait

olarak kabul ettigimiz her ne varsa, beynin kendi i¢indeki
veri isletiminin olusturdugu soyut tasarimlardir.

Su bir gercektir ki, bedene dayali bir olusum siirecin-
den gegen her insan, kendini bedensel bir varlik kabul etme
fikri etkisi ile hakikatindan perdeli bir yasam stirer.

Kisi, yasamiin belirli bir noktasinda gercek kimligi-
ne 151k tutan dogru bir bilgi edinebilirse, alg1 yetersizligin-
den kaynaklanan yanlis degerlendirmelerinden 6nemli bir
Olctide kurtularak kendini tanima yoluna girer.
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Evrenle ayn1 6zden meydana geldigini fark ederek,
evrensel 0ziin holografik olarak varligindaki mevcudiyetini
miisahede eder. Yani, evrensel 6ze ait manalarin beynindeki
potansiyel varlig1 ile beynin, bir yoniiyle potansiyelindekini
aci8a cikarmak lizere; diger yoniiyle de acgiga ¢ikardiklarini
kavramak {izere islevlendirildigini fark eder.

Varligint ve diinyasini, bedensel algilamaya dayali
olarak beynin kendi i¢inde meydana getirdigi evrenin sanal
bir simiilasyonu olarak goriip degerlendirir.

Yiiz milyar nérondan meydana gelen ve her bir no-
ronun onbinlerce baglant1 kurma 6zelligi ile evrendeki yil-
diz sayisindan daha ¢ok noral bag kurma kapasitesine sa-
hip olan beynin, 6liimlii bedenin sinirh kapasitesi ile kayit-
lanamiyacagini; bir frekans okyanusu olan evrenden duyu
araclar1 ile kendine akmakta olan verilerle her an yeni bir
hal alarak sonsuzda gelisen, evrensel 0ziin yansiticist oldu-
gu gercegini idrak ederek Sliimlii beden sinirlart 6tesinde,
evrensel boyutlarda kendini tanima agilimina erer.

Iste insan ve evrenin hakikati ile ilgili giiniimiizde bi-
lim yollu tespit edilen bu gercekler, gecmiste Rasiil ve Ne-
biler tarafindan vahiy giicii ile kavranmis ve her biri kav-
radiklarin1 yasadiklar1 zamanin sartlarima uygun bir sekil-
de anlatmislar.

Bilime gore beynimiz, duyu kanallar1 ile evrenden
kendisine ulasan dalgalardaki verilerin sanal simiilasyonu
olarak yasam alanini olusturan ve buna gore bilincini for-
me eden... Fakat olusturdugu seylerin fevkinde olan bir
ruh’tur!.

Beyin, duyu araglarindan gelen verilerin tetikleyerek
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potansiyelinden aci8a ¢ikardiklariyla 6z kimligi hakkinda
fikir edinip zihinsel kapasitesini gelistiren; gelistirdik¢e ha-
kikatini daha kapsamli tanima durumuna gelerek “Allah’
idrak ancak onun idrak edilemiyecegini idraktir” anla-
y1s1 noktasina ulasip, hakikatin kapsam 6tesi oldugu idraki-
na eren; evrensel 0ziin yeryliziindeki en muhtesem yansiti-
cisidir.

Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Alldh ismiyle agikladi-
g1 hakikati enfiiste (nefsinde/kisisel boyutlarda) tammmak,
beyin bilgisinde derinlesmektir. Allah’1 afakta (ufuklar-
da/evrensel boyutlarda) tammmak dahi derin beyin bilgisi-
nin getirecegi kapsamh bir ice bakistir!. Ciinkii evrensel
boyutlar disarida degil, holografik gerceklik dolayisiyla
beynin derinunda mevcuttur. islim dininde 6liimiin ta-
dilmasi konusu, bilincin holografik evren gercegini de-
neyimlemesiyle ilgilidir.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 30-06-2011
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BOLI"JM 2.10
KABUGU AT

Bal kavanozu yalamakla balin giizelliklerine erileme-
yecegi gibi, varlik terk edilmeden de “vahdet
kelami etmekle, “vehim” terkedilmez.

Ustad Ahmed Huldsi

skksk

Ustadim selam,

Norobiyoloji, gdzden sinir yolu ile beyne akan fre-
kanslardaki verileri igleyen, her biri goriintiiniin farkli bir
detayma 06zellesmis otuzun iizerinde devrenin varligindan
bahseder. Bu devrelerin birbiriyle olusturduklari noral bag-
lar arasindaki aktivite beynin elektromanyetik alanini dal-
galandirip, beyin genelinde senkronize atesleme meydana
getirir ve bunun olusturdugu sentez ile goriintii deneyimle-
nir. Beynin elektromanyetik alaninda gerceklesen bu dene-
yim, bilincin meydana geldigi yerdir. (Not: Konu hakkinda
daha fazla bilgi isteyenler Ustad Ahmed Huliisi’nin “Bi-
lin¢ Beynin Neresinde” yazisini okumalarint ve Profes-
sor McFadden’in “Senkronize Ateslenme ve Beynin EM
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Alam Uzerine Etkisi: EM Biling Alam Teorisi Uzerine
Bulgu” makalesini incelemelerinin dneririm.)

Bunun gibi diger duyu araglarindan beynimize akan
frekanslar veya hormonal yoldan beynimize ulagan veriler
dahi konusuna gore 6zellesmis devrelerce degerlendirilerek,
beynin manyetik alani iizerinden ilgili devreleri harekete ge-
cirerek bunlarin olusturdugu sentezler ses, his, koku, duygu
gibi bildigimiz deneyimlere doniistiiriiliir. Tiim bu faaliyet-
ler bilingaltinda, kendini hissettirmeden gergeklesir.

Beynimiz, bir yandan kendi i¢inde yliriittigii faali-
yetlerin bilgi kayitlarini da yaparak, bu kayitlara gore noral
baglarini yeniden diizenlerken; diger yandan kendinde olup
bitenleri kendine has sifreyle elektromanyetik dalgalar ha-
linde disar1 yayar.

Beyinde kaydedilen verilerin tekrar ¢agrigtirilmasi is-
lemi ise, kaydin meydana geldigi frekans ile ilgili devrelerin
tekrar uyarilmasi seklinde gergeklesir. Ayrica kaydi olustu-
ran devrelerde meydana gelecek herhangi bir hasar ya da il-
gili devrelerdeki sinaptik zayiflama veya degisim, bilginin
tekrar cagrisimini zorlasgtirir ve biz o konuyu hatirlamakta
zorlaniriz.

Beynin c¢alisma sistemi ve mekanizmasi hakkinda bu
kisa bilgiden sonra yazimin esas konusuna geliyim...

Evet, beynimiz ¢esitli kanallardan gelen verileri ken-
di sistemi i¢inde goriintii, ses, his, koku ve duygu gibi hepi-
mizin bildigi siradan deneyimlere doniistlirerek bilincimizi
olustururken, bu doniistiirdiiklerinin bilgi kayitlarin1 da ya-
parak olusturdugu bilincin varligin1 devam ettirmesini sag-
lar.
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Sizin de bahsettiginiz iizere hepimiz, 6nceki kusaklar-
dan genler yoluyla bize gecen bilginin ag1ga ¢ikardig fizyo-
lojik 6zelliklerle kendimizi belirli bir 1rka ait insan tiirii var-
lik olarak deneyimleriz.

Nasil ki hammadde fabrikada belirli islemden gectik-
ten sonra iiriin haline gelirse... Ayn1 sekilde frekans okya-
nusu olan evrenden duyu kanallariyla beynimize akan veri-
ler de, beyin veritabanina gore ilgili devrelerce islemden ge-
cirilerek anlamlandirilir ve bunun gerekli goriilen kismi1 an-
lagilmasi icin kendini temsil eden sembollerle zihnimizde
canlanir.

Beynin {irtinii anlamdir ve anlamlar kavranilsin diye
zihnin agina oldugu sembollerle (goriinti, ses, tat, koku, his,
ve duygu gibi diinyamizi olusturan seylerle) ifade edilir.

Fabrikada hazir hale gelen iirlinlin ambalajlanmasi
gibi, beynimizin zihnimizde meydana getirdigi bu sembol-
ler de, kendi iginde yaptig1 degerlendirmelerinden olusan
anlamlarin ambalaj1 hiikmiindedir.

Ne var ki beynimiz, kavrama araci olan prefrontal
korteksteki bilgi yetersizliginden dolayi, zihninde canlan-
dirdiklarin1 gercek veri kabul etme zorunlulugu ile icerigin-
den perdeli bir bilingle yasamina baglar.

Ornegin, beynin alg1 kapasitesine gore zihninde can-
landirdig1 beden sembolii ve deneyiminin yanlis degerlendi-
rilmesi ile kisi kendini bendensel varlik kabul edip, bireysel
benlik duyguna kapilir. Halbuki beynin zihninde canlandir-
dig1 ve deneyimine yol agtig1 her ne varsa, tiim bunlar ev-
renden algiladiklar1 kadarindan degerlendirebildikleri olup,
0z potansiyelindeki 6zelliklerinin agiga ¢ikmis sanal simii-
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lasyonudur.

Basgka bir ifadeyle diinyamiz, beynimizin hakikati
olan evrenle dinamik iligkisinden bilingiistiine ¢ikardiklari-
nin ¢ok boyutlu temsilleridir. Kisi bu temsilleri esas veri ka-
bul etmek suretiyle ilhada sapar (dindeki tabiriyle “sirk™).
Kendini bedensel varlik kabul ederek, evrensel kimliginden
perdelenir. Evrensel 0ziin seyreden gozii, isiten kulagi, ko-
nusan dili ve tutan eli oldugu suuruyla yasamanin yiiceligin-
den, 6liimlii bedenin kayith diinyasina iner.

Beynin evrenle derin baglantisi ve dinamik iliskisi; bu
iliskinin beyni dalgalandirarak veritabaninda meydana ge-
tirdigi bilgi donilistimii; bilgi doniisiimiiniin beyinde tetikle-
digi potansiyeller ve bunun giin yiiziine ¢ikadiklar1 ile ken-
dini tanima; tanidik¢a bilinmeyen potansiyellerinle sinirsiz
ve sonsuzlugunu farketme ve nihayet idrak edilemeyecegi-
ni idrak ile “Allaht Ekber” diyebilmesi, insanin esas gaye-
si olmalidir.

Uriin, ambalaj ve etikete ait bir sey degildir... Aksi-
ne ambalaj ve etiket {iriine aittir!. Esas olan {iriindiir, amba-
laj ve etiket ise dikkatleri iirline ¢gekmek i¢in icat edilmistir.

Bunun gibi diinyamizi olusturan seyler de, beynin be-
densel algilama sistemine karsilik gelen evrenin zihnimiz-

deki sanal modeli olup, dikkatimizi evrenin potansiyellerine
(dindeki tabiriyvle “Alldh Esmé’sina”) yonlendirmek icin-

dir. Evrenle ayni 6zden meydana geldigimiz i¢in, 6z kimli-
imizi (dindeki tabirivle “Allah’1”) tanimamiz ic¢in isaret-

lerdir. Bunu boyle kabul ettigimizde, kendimizi ayr1 bir bi-
rey gormekten kaynaklanan sahiplik ve aidiyet duygusunun
bir 6nemi kalmaz ve bunun olusturdugu korku, endise ve
kaygilar anlamsiz hale gelir. Boylece Hz. Muhammed’in

111



(s.a.v.) Allah ismiyle acikladigi evrensel 6ziin, beyin me-
kanizmasi ile potansiyellerini bilingiistiine ¢ikarmak-
ta oldugunu ve aciga cikardiklarini yine beynin kavra-
ma mekanizmasi ile idrak ettigini, kendisi olarak yasa-
riz. Takdirde Velayet varsa, evrensel 6ziin konusan dil-
lerinden bir dili, tasarruf eden kudret ellerinden bir eli
olarak alemlere rahmet oluruz.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 28-11-2011
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BOLUM 2.11
BEYNIN iDOLU

Kendini asla bedenin gdlgesiyle veya onun yansima-
styla ya da hayalinde veya riiyanda gordiigiin sekliyle ta-
nimlayamazsin. Bundan dolay1 kendini bu yasayan beden
ile tantmlamamalisin.

Sankara
skeksk

Ustadim selam,

Insanin olusumu anne rahminde hiicre dollenmesiy-
le baglar. Dollenme ile olusan yeni tek hiicre genetik bilgi
istikametinde boliinerek cogalir ve tasiyicist olan bedenini
olusturur.

Déllenmenin olusturdugu yeni tek hiicrenin kendinde-
ki genetik potansiyeli hakkiyla aciga ¢ikaracak organi, be-
yindir.. Diger organlar ise beynin olusumunu ve gelisimini
destekler.
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Ayrica beden, beynin tagiyicisi olmasi yani sira, sahip
oldugu fiziksel 6zellikleri ile beyin kapasitesine niimtnedir
de.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) buyurdugu {izere her
birimiz, anne rahmindeki olusumumuzun 120. giiniinde be-
lirlenen Omiir siirecine geldigimizde, 6liimle bir doniisiim
gecirerek bedensel yasamimizi sonlandirir ve bir iist yapi-
da yasamimiza devam ederiz. Bu iist yapi, kisinin diinyada-
ki diistinsel ve eylemsel aktivitelerinin beyninde tetikledigi
potansiyellerinden olusan; beynin dalga faaliyetiyle meyda-
na getirdigi bir tiir elektromanyetik dalga yapidir (astral be-
den de denilen, dinde insanin 6liimotesi bedeni anlaminda
kullanilan “ruh”).

Insan beyni sonsuz bir agilim kapasitesinin getirecegi
sinirsiz imkanlara sahip olup, Hz. Muhammed’in (s.a.v.)
Allah ismiyle acikladigr varh@in hakikatini 6z vasifia-
riyla (Esma’siyla) evrensel boyutlarda tamyacak ve ya-
sayacak bir ilim ve kudret potansiyelidir. Ne var ki insan,
diinyadaki bedeni esligindeki olusumu ve gelisimi siirecin-
de kendini bedensel varlik kabul etme girdabina kapilarak,
bir niimlne hilkmiinde olan ve 6liimle son bulacak bede-
nin sinirli imkanlariyla, kendisini sonsuzluga tagiyacak olan
beynin agkin potansiyellerinin getirecegi sinirsizligin onii-
nii tikar.

Kisi eger beynin agkin nimetlerinden yararlanmak is-
tiyorsa, oncelikle beyinsel bir varlik oldugunu kabul edip,
bedensel varlik sanis1 girdabindan kendini kurtarmak zo-
rundadir. Iste Islam dinindeki Risalet ve Niibiivvet bahsi.
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Ozellikle bu konuda insanlar1 aydinlatmak ve yol gostererek
yardimei olma amacini guder.

Risalet isleviyle insanliga varligin hakikati, olusum
ve gelisim sistemi gergekleri agiklanirken; Niibiivvet igle-
viyle de bu bildirimlerin gereginin yaganmasi i¢in yapilma-
st gerekenler bildirilmistir.

Risélet ve Niibiivvet bildirimlerine dayali bir aydin-
lanma, beynin yapisal 6zelligi ve dogas1 agisindan en ideal
olanmidir. Ciinkii her iki kanaldan bizlere ulasan bilgi, biling
(prefrontal korteksteki akli islevlerin sonradan edinilmis
bilgiye gore yiiriittiigli mantik/varsayim) devrede olmaksi-
zin, vahiy giiciiyle (varlig1 olusturan orijin bilginin boyut-
sal yolla bilingte agiga ¢ikmasi ile) edinilmistir.

Vahiy giiciinilin agiga ¢ikarttig1 bilgiye tabi olunmasi,
beyindeki askin potansiyelleri (evreni meydana getiren ve
tedbir eden sistemin ana kuvvelerini {holografik esasa gore
meydana gelen evrende, her birimin olusumu ve gelisimin-
de tek bir sistemin ayni1 kuvveleri ig goriir}) direkt olarak te-
tikleyerek harekete gecirir. Boylece kisi bedensel algilama-
nin olusturdugu sinirlarin 6tesinde, evrensel boyutlarda ken-
dini tanima anlayis1 agiklig1 (dindeki tabiriyle “iman”) edi-
nir. Iman, kiside boyutsal farkindaliklar, derin hissiyatlar ve
bunlarin beyinde tetikleyerek harekete gegirecegi evrensel
yetiler kazandirir.

Konumuzla ilgili bir diger 6nemli nokta da sudur...
Beynin bilgi kapasitesinin artmasi ile kudret ag¢ilimi-

nin meydana getirdigi anlayis agiklig1 (ve bunun olusturdu-

gu farkindaliklar, hissiyatlar ve yetiler), tipki fiziksel 6zel-
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liklerimizde oldugu gibi, sadece beynin mevcut potansi-
yellerine bir niimtnedir!. Beynimiz, niimine hiilkmiindeki
acilimlariyla kayitlanmaktan dahi beridir (dindeki tabiriy-
le “Ruh-iil Kuds”tiir). Enbiya’ stiresi 22. ayet bu gercege
sOyle isaret eder: “Ars’in Rabbi Allah, onlarin vasiflama-
larindan miinezzehtir.”

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 04-08-2013
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BOLUM 2.12
BEYNINDE iKEN

Icinde dogdunuz aile, i¢inde yasadiginiz kiiltiir, arka-
daslariniz, isiniz, izlemis oldugunuz her bir film, yapmais ol-
dugunuz her bir sohbet sinir sistemimiz iizerinde iz birak-
mistir. Bu kalic1, mikroskobik izler birikerek sizi siz yapan
biitiinii olusturur ve nasil birine doniisebileceginizle ilgili s1-
nirlamalar getirir.

David Eagleman
koksk

Ustadim selam,

Gozlerimiz, goriintiiye ¢evrilecek frekanslardaki ve-
rileri sinir sistemi iizerinden “i¢sel goziimiiz” de diyebile-
cegimiz, beynin oksipital boliimiine iletir. G6zlerimizin du-
yarli oldugu frekans aralig1 ultraviyole ile infraruj arasinda-
ki elektromanyetik dalgalarla sinirli oldugu tespit edilmistir.
Gerg¢i gozlerin duyarlilik kapasitesi aslinda biraz daha es-
nektir. Zira gozler belirli pratiklerle gelistirilerek duyarlilik
sinirlarina yakin olan frekanslar1 da beyne iletebilir. Boyle-
ce biz “aura” denilen, bedenin belirli manyetik katmanlari-
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n1 da algilayarak, gézlem yollu o katmanlara dair bilgi edi-
nebiliriz.

Beyinde goriintliyli olusturan oksipital bolgesinin is-
levi, sadece gozlerden gelenlerle de sinirli degildir. Gozlerin
duyarli oldugu frekanslar, gozlerin disinda bagka kanallar-
dan da beyne iletildiginde, bu dalgalarin dolayl1 yoldan ok-
sipital boliime yonlendirildigi bilimsel olarak ispatlanmastir.
Dolayisiyla gozler islevini yitirse bile, gbzler disinda bagka
yollardan ayn1 frekanslarin beyne iletilmesiyle beyinde gor-
me islevi devam edebilir.

Ayrica beynin oksipital boliimii, gézlerin duyarl ol-
dugu frekans araligi ile sinirh da ¢alismaz!. Uykuda gordii-
glimiiz riiyalar veya ayikken goriilen vizyonlar, gozlerin du-
yarlilik kapasitesi disindaki frekanslarin da bir sekilde gor-
meyi olusturan devrelere iletilmesiyle alisagelmisin disinda
bir riiyet meydana gelir.

Ses dalgalarina kars1 duyarli olan aranjor bir arkada-
sim, gordiiklerini daha derinden ses olarak algiladigini an-
latmist1. Tabiki bunun aksi de miimkiindiir. Tiim bunlar si-
nestesi de denilen, beyinde ilgili veya ilgisiz devreler ara-
st noral baglardan kaynaklanmaktadir. Hatta bazi1 beyin bi-
limcileri soyut diistinmeyi, simgelemeyi, boyutsal tefekkii-
1l sinestezi ile iligskilendirmislerdir. Bunlardan biri iinlii be-
yin uzmani V.s. Ramachandran olup, “Oykiicii Beyin” ki-
tabinda sinestezi ile ilgili okumaya deger tespitleri vardir.

Gozlerde oldugu gibi, bedenimizdeki tiim organlar be-
lirli islevle sinirli olup, mevcut kapasitesinin disina ¢ikama-
yan yapilardir. Buna mukabil beynin islev kapasitesinin bir
sinir1 yoktur!.
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Beyindeki mevcut devrelerin kapasitesini gelistirebi-
lecegimiz gibi, hi¢ yoktan yeni devreler olusturabilir ve dev-
reler aras1 noral baglar kurarak alisilmisin disinda yeni bir
takim yetiler edinerek 6zelliklenmemiz miimkiindiir.

Dini terminolojide “melek” kelimesi kuvve anlamina
gelir ve “kanatlar” mecaz yollu bu kuvvelerin iglev yonii-
ne igaret eder. Bedenimizdeki organlar bedensel kuvveleri-
miz olup, Kur’an’da buna “yeryiizii melekleri” diye isaret
edilmistir. Bedensel kuvvelerle sinirlt olmayan beynimizin
kuvveleri ise dindeki tabiriyle “semé melekleri”’nden olup,
evrensel boyutlarda genisleme yetisi ve evrensellik {istii bir
bilgi agilim1 kapasitesine sahip oldugundan “aliin” denmis-
tir.

Gelelim tekrardan beynin bilgi isletim sistemine...

Beyinde goriintiiyii olusturan oksipital devre, gozler-
den gelen frekanslardaki veriler ile uyarilarak harekete ge¢i-
rildiginde, beynin elektromanyetik alani iizerinden uyarildi-
g1 konuyla ilgili tim devrelerinde senkronize atesleme mey-
dana gelir. Bu sekilde beyin genelinde bir bilgi isletim sii-
reci baglar.

Ornegin gozlerden gelen sinyaller gdrmeyi olusturan
merkezde bir parfiim goriintiisii olarak tasvir olundugunda,
beynin elektromanyetik alani tizerinden o tasvir olunan go-
riintli ile ilgili diger devrelerine kodlanmis koku, his, duy-
gu, anilar v.s. gibi tiim veriler tekrar ¢agristirilarak, kisinin o
anki biling durumuna goére kompoze olur. Beynin bu igletim
sistemi sadece gormekle sinirli olmayip, her tiirlii alg1 bigi-
mi i¢in gegerlidir.

Bedenimizdeki tiim organlarin beynimizde devre ola-
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rak ig goren, noral baglant1 aglarindan olugsmus yazilim ha-
ritalar1 vardir. Ben buna organlarin beyindeki “ruh ikizle-
ri” diyorum.

Organlarin beynimizdeki ruh ikizleri, iglevlerini ¢o-
gunlukla orijinleriyle paralel yiiriitiir. Soyle ki, bedenimiz-
de olup biten her ne varsa, sinir sistemi {izerinden beyindeki
ruh ikizlerini bilgilendirerek yazilimlarini giinceller.

Ornegin kalp atis1 hizlandiginda, kalbin beyindeki ruh
ikizi de bundan etkilenir. Beynimiz bu sekilde (yani, ken-
dindeki ruh ikizleri iizerinden) kullanmakta oldugu bede-
niyle ilgili tiim gelismelerden haberdar olur.

Beden ve beyin arasindaki bu iliski otomasyonla bi-
lingaltinda gergeklesirken, bunun ¢ok azi bilingiistiine yan-
styarak bizler tarafindan farkedilir. Bedenimizde olup biten-
lerle ilgili farkinda olduklarimiz, beynin bilingiistiine ¢ikar-
diklar1 kadardir.

Aslinda beynimizde sadece bedenimizin organlarinin
ruh ikizleri is gérmez... Beynimizde beden iizerinden veya
direkt bir kanalla disariya/evrene ulasip baglanti kurdugu
herseyin ruh ikizleri!... Yani, beyinde devre olarak is goren,

noral baglant1 aglarindan olusmus yazilim haritalari1 vardir.
Dolayisiyla ¢evremizdeki insanlarla temasimiz dolayl yol-

dan, o insanlarin beynimizdeki ruh ikizleri iizerinden ger-
ceklesmektedir.

Annemiz, babamiz, esimiz, sevdiklerimiz veya sev-
mediklerimiz (kisaca diinyamizda olan her ne varsa), tim
bunlar beynimizde ndral haritalar seklinde birer yazilim ola-
rak mevcuttur. O kisilerden bize ulasacak veya bizden onla-
ra gidecek herhangi bir bilgi, beynimizdeki ruh ikizleri {ize-
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rinden gerceklesir. Bu ruh ikizleri, Allah Esma’sim1 varh-
gimizda da aciga cikartan beynimizdeki bir nevi el¢ilik
boyutudur.

BEYNIMIZ olusumu siirecinde, bedenimizdeki or-
ganlardan sinir sistemi ile iletilen frekanslarla programlan-
dig1 i¢in, beynimizde agirlikli olarak bedensel kuvveler is
gorur.

Konunun daha iyi anlasilmasi i¢in biraz a¢iyim...

Beynimizde goriintliyli olusturan oksipital boliimii,
olusumu stirecinde gozlerden sinir sistemi ile iletilen fre-
kanslarla programlandigindan, gozlerin algi kapasitesiyle
sinirhi calisir.

Ancak oksipital boliimiin frekans alim kapasitesi ar-
tirilabilir ve goziin alg1 st disindaki frekanslar1 da alip
gorilintiiye doniistiirmesi miimkiindiir. Uykuda gordiigiimiiz
rityalar veya ayikken goriilen vizyonlar buna bir 6rnektir.

Hatta beyin ve bedeni birbirine baglayan sinir siste-

mindeki iki yonlii akimdan dolay1, beynimizin bedenin ka-
pasitesini dahi gelistirmesi mimkindur!.

Sadece bedenin degil!!!. Beynimiz, beden iizerinden
baglanti kurdugu diinya ve icindekiler tizerinde dahi bu se-
kilde tasarruf etme yetisine sahiptir.

Bedenin alg1 kapasitesi ve fiziksel 6zellikleri disinda
beynimiz ¢ok {ist diizey (paranormal) alg1 ve metafizik ta-
sarruf araclarina sahiptir. Cogumuz zaman zaman beynimiz-
deki bu iist diizey alg1 ve metafizik tasarruf araglarinin pa-
rapsikolojik vakalar yasamisizdir. (Nota: “Kirk Hadis” ki-
tabinda beynin {ist diizey alg1 ve metafizik yetilerine kisaca
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“beynin evrensel kuvveleri” seklinde deginmistim ve bu-
nun ismi Alldh olan Vahid’iil Ahad’in Esméa’si ile kendini
tamimladig 6z, kemal ve evrensel vasiflar: oldugunu kitap
boyunca izah etmeye calismistim.)

Beyindeki epifiz, bu iist diizey algi ve metafizik yeti-
lerin hem olusturucusu, hem de tetikleyicisidir. Bedensel al-
ginin yetersiz kaldigi cok iist diizey frekanslarin beyne gegis
noktasi olan epifiz, beyin randimanini artirarak duyu aracla-
riyla yoneldigimiz 6zne veya nesnelerin dertinuna niifuz et-
memizi ve 6z bilgisine ulasmamizi saglar.

Iste epifizden beyne gecis yapan yiiksek frekanslarin
etkisiyle beynimizde iist diizey alg1 ve metafizik yetiler za-
man zaman devreye girer ve bir takim askin (transcendent)
deneyimleri yasamamiza sebep olur.

TALAK siiresi 12. ayette “Allah’n her seyi (yarata-
n1 olarak) ilmen ihata ettigini bilesiniz..” der.

Beyin bilimi agisindan bu ayet, her bir seyin beyinde
noral baglanti aglarindan olusan holografik yazilim haritala-
11 olduguna isaret eder. Holografik diyorum ¢iinkii beyinde
herhangi bir seyin kayit islemi kesitsel algi ile o seye odak-
lanilmasi, fakat o seyin frekanslariin holistik olarak beyne
gecmesi seklinde gerceklesir. Dolayisiyla beynimiz her bir
seyi, kendindeki holografik yazilim bilgisi ile kapsamig du-
rumdadir.

“Ayni cins ayni cinse muhatap olur” esasina gore ve
“yoktan bir sey var olmaz” kurali geregince... Beynimiz-
de meydana gelen her ne varsa, bu sadece harigtekini yansit-
masi seklinde meydana gelmez.. Beynimizde meydana ge-
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len herhangi bir sey, kendi 6z potansiyelini haricten gelen
etkisi ile aciga cikarmasi seklinde gerceklesir.

Birgok hayvan aslinda biyolojik yapilari yoniinden
hayvan olup, bunun yani sira cinleri ya da melekleri de algi-
lamalar1 yoniiyle de o tiirlerle ortak 6zelliklere sahiptir.

Rastl ve Nebiler dahi sadece insan tiirtinden olmayip,
Cebriil isimli melekle iletisim kurmalar1 yoniinden, o tiire
ait bir yonleri de vardir.

Allah ilminde ilmini seyretmek i¢in takdir ettigi var-
lik yazgisi, holografik esasa gore varligin her bir noktasinda
biitiiniiyle mevcut oldugundan, her birim Allah ilmini kendi
olusum programi dogrultusunda yansitarak diinyasini ve ki-
siligini olusturur.

Insan beyninin boyutsal derinliginde tiim boyutlari ve
sayisiz tiirleriyle evrenin yazilim kayitlar1 (ruh ikizleri) fa-

aldir. Bundan dolay:1 insan, bedensel algilama (bes duyu)

ile kayitlanarak dissali durumuna getirdigi evrene, beynin

iist diizey alg1 ve metafizik yetileri ile i¢sel bir yolla agi-
labilecek muhtesem bir kapasitede meydana getirildiginden

“hilafet” ile vasiflanmis “esref-i mahlak”tur.

KONUYLA ILGILI bir diger hususta sudur...

Yakin bir tanidiginiz1 dikkatle incelediginizde, o kisi-
de annesinin, babasinin, kardeslerinin, arkadaslarinin, sev-
digi ve nefret ettigi insanlarin izlerini goriirsiiniiz.

Aslinda baskalarina ait olarak gordiigiimiiz o izler, kii-
ciik yastan bu yana diinyamiza giren bir¢ok insanin beyni-
mizdeki bilgi sentezinden olusur.

Bazi insanlarda meydana gelen “kisilik béliinmesi”
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(split personality), beyindeki tiirlii kisilik kayitlarinin bir se-
beple tek bir kisilige kompoze edilememesinden kaynaklan-
maktadir.

Beyin kendi kisiligini, temasta bulundugu insanlarin
beynindeki noral baglant1 haritalar1 seklinde olusmus yazi-
limlarinin (ruh ikizlerinin) birbirleriyle olusturduklari noral
baglar yoluyla... Yani, sinestezi ile kompoze ederek olustu-
rur.

Beyin, bir yandan cesitli kanallardan kendisine ge-
len frekanslardaki verileri analiz ederek farkli boliimlerine
kodlar; diger yandan ise kendindeki farkli boliimlere kodla-
diklarin1 sentezleyerek birbirleriyle uyumlu hale getirip, bir
biitiinsellik i¢inde diinyasin1 meydana getirir ve diinyasina
gore kisiligini forme eder.

Konuyu basamak halinde soyle ele alabiliriz:

Beyin, tastyicisi olan bedenini en ince ayrintisina ka-
dar analizden gegirerek noronlarina kodlar ve kodladiklari-
nin data senteziyle kendi i¢inde bedenin sanal simiilasyonu-
nu meydana getirir.

Beyin, bedensel algilama araglariyla evrenden algila-
diklarin1 dahi ayni sekilde analiz ederek néronlarina kodlar
ve bu kodladiklarin1 da sentezleyerek kendi i¢inde bedenin
yasam alani olan diinyanin sanal simiilasyonunu (diinyasi-
n1) meydana getirir.

Ve nihayet beyin, kendi icinde meydana getirdigi bu
sanal simiilasyona gore zihnini forme eder (kisiligini olus-
turur).
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YERI GELMISKEN...

Sizin agikladiginiz lizere Rical-i Gayb’dan olan Ye-
nileyicinin (dindeki tabiriyle “Miiceddid”) beyninden ya-
yilan yenilenme dalgalariyla atom parcalanarak kuantum fi-
zigi kesfedilmedi.

Yenileyici kendini atomun pargalandigi ve kuantum
fiziginin kesfedildigi bir zaman ve sartlar i¢inde buldu.

Bu veriler Yenileyicinin iistiin beyin kapasitesiyle
analiz edilip, Islim dinine dayali bir bicimde sentezlene-
rek “modern bilimler esliginde Kur’an ve Rasiilullidh acik-
lamalarindaki metaforlarin degifresi” acilimini olusturdu.

Bilimsel gelismelerin Yenileyicide meydana getirdigi
bu bakis ve yaklasim tarzi, insanlarin Islam dininden tekrar
faydalanmalarini sagladi.

Soyle ki, bir insanda meydana gelen hikmet ve kud-
ret acilimi, Rical-i Gayb’1n gii¢lii beyin dalgalarinin destegi
ile morfik alan lizerinden tiim insanlik icin ilahi bir hibedir.

Sevgi ve saygilarimla,

Waalwijk, 29-12-2011
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BOLUM 2.13 o
KELEBEK ETKIiSI

Kelebegin kanat ¢irpist gibi kiigiik bir sey Diinya’nin
yarisini dolasacak biiyiik bir tayfuna neden olabilir.

Kaos Teorisi
skkosk

Ustadim selam,

Ister i¢sel bakisla kisiligimizde derinleselim, ister dig-
sal bakista evrenin sonsuzluguna agilalim... Gergek su ki,
her halukarda sadece ve sadece beynin ¢alisma sistemi ve
bunun ag¢iga ¢ikardigi anlamlarla kars1 karsiyayiz. Nitekim
“Ne yana donersen Vechullah karsindadir” ayetinde bu
sirra da isaret edilmistir.

Hatta yonelim dahi beynin zihinsel devreleri ile ger-
ceklestigini hatirlarsak... Ismi Alldh olan hakikatin ken-
dinden kendine diyebilecegimiz bir sekilde, beyin adi al-
tinda Esma’siyla irsal olup (agiga ¢ikip) beynin zihinsel
devreleri ile agiga cikmis vechini seyretmekte oldugunu
fark ederiz.
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Iste bu gercegi kavrayabilirsek, mental veya fiziksel
bir varlik olmadigimizi da anlamis oluruz. Zira bizler, bir
frekans okyanusu olan evrenden (yani, Allah ilminden) algi-
ladigimiz bilginin beynimizde tetikleyerek harekete gegirdi-
&i ilahi kuvvelerden meydana gelen kudsi olusumlariz.

Alldh Esma’sinin agiga ¢ikis seyri, beyin ¢alisma sis-
temi ve mekanizmasi iizerinden gergeklesir. Cesitli kanal-
lardan beyne gelen frekanslardaki verilerin birgogu bilingal-
tinda degerlendirilirken; kavranilmasi gerekli goriilen az bir
kismi ise diinyamizi olusturacak sekilde belirginleserek zih-
nimizi forme edip kisiligimizi var eder.

Biz, insan1 ve diinyasini1 anlamak ve insanligin ¢esitli
soru ve sorunlarina care olmak istiyorsak eger, ise oncelikle
insanin hakikatini bilmek ve beynin ¢aligma sistemini kav-
ramakla baglamak zorundayiz!.

Bu yazimda beynin ¢alisma sistemi ile ilgili su ¢ok
onemli bir incelikte bahsetmek istiyorum: Fiil, beyinsel bir
islevin algidaki temsilidir.

Diyelim ki bir kahve fincanini kulbundan iki parmakla
tutuyoruz. Yani, bir dalginlik veya dikkatsizlik halinde den-
gemiz ¢abuk bozulup kahveyi dokebiliriz. Biz fincani bu se-
kilde dikkatsizce tutmaya devam ettigimiz siirece, tutmami-
z1 saglayan beyinsel islevler beynin diger alanlarina da ka-
yip, o alanlara da dikkatsizligin yayilmasina sebep olacak-
tir. Baska bir ifadeyle, fincan tutmak gibi basit bir fiil, sayet
dogru bir sekilde yerine getirilmezse(!)... Islevdeki bu yeter-
sizlik, beynin diger alanlarina da kayip yayilacak ve beyinde
genel bir kavrama sorununa sebep olacaktir.

Aksine fincani saglam tuttugumuzda ise, beynin bu is-
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levi diger alanlarina da kayip yayilarak, o alanlar1 da saglam
kavrama konusunda bilgilendirip motive edecektir.

Beyin biitlinseldir... Bundan dolay1 beynimizdeki her-
hangi bir islemin sonuc¢lar1 mutlaka diger alanlar1 da etkile-
yecektir.

Konuyla ilgili bir 6rnek daha veriyim...

Goriistiiglimiiz insanlar her ne kadar bizim digimizda
var olan, bizden ayri bireyler olsalar da... Gergekte her bi-
rini var kilan noral baglarin beynimizde bir iz diisiimii var-
dir (Not: bu konuda daha fazla bilgi i¢in Boliim 2.12 baki-
mz). Ozellikle duygusal bazda (pozitif veya negatif fark et-
mez) bizi en ¢ok etkileyen insanlar, ayna ndronlar iizerinden
beynimizi etkileyerek kendilerine benzetirler. Bundan dola-
y1 Rastlullah Efendimiz (s.a.v.): “Kisi, dostunun dini iize-
redir. Bu nedenle her biriniz, kiminle dost olacagina dik-
kat etsin..” buyurmustur.

Ayrica beynimiz iizerinden diger insanlarla baglanti
kurdugumuz icin, bizim bagkalarina yaptigimiz iyilik veya
kotiilik anlamindaki fiillerimiz once bizi etkileyecek ve
sonra da ulasacak olursa eger o kisiyi bulacaktir. Yani, bas-
kalarina yaptigimizi sandigimiz her ne varsa, ilk dnce ken-
dimize yapmaktay1z.

Yine konuyla ilgili bir baska hususta sudur...

Diyelim ki evdeki ¢op doldu ve biz bunun farkinda ol-
dugumuz halde umursamiyoruz veya “sessiz kaliyim, nasil
olsa biri atar” diyoruz.

Disimizda olarak algiladigimiz o ¢6p aslinda beyni-
mizdeki belirli bilgi isletim alanlarinin sanal simiilasyonu-
dur. Copiin dolu olmasi, beynin ilgili alanlarinda meyda-
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na gelmis tikanmanin temsilidir. Biz o ¢Opii bosalttigimiz
vakit, gercekte o ¢opiin temsil ettigi beynin igletim alanla-
rindaki tikanmanin yollarin1 agmis oluruz. Umursamadigi-
mizda ise beynin ilgili alanlarinda meydana gelen tikanma,
beynin tamamindaki veri akisini olumsuz yonde etkileyerek
bizde genel bir denge bozukluguna sebep olacaktir. Ayrica
“umursamazhk” veya “baskasindan bekleme” gibi hal-
ler, beyin geneline yayilarak beynin ana karakterini olugtur-
ma ihtimali tehlikesi de vardir.

Iste ¢esitli orneklerle bahsettigim beynin bu ¢aligma
mekanizmasindan dolayist Rastlullah Efendimiz (s.a.v.)
sOyle buyurmustur: “Kardesine tebessiim etmen sadaka-
dir. Tyiligi emredip kétiiliikten sakindirman sadakadir.
Yolunu kaybeden kimseye yol gostermen sadakadir. Yol-
dan tas, diken, kemik gibi seyleri kaldirip atman da se-
nin icin sadakadir.”

Fark edilecegi lizere beyin bilgisi 15181inda Kur’an ve
hadisleri anlama caligmasi, bizi mutlak gerceklerle karsi
karsiya getirerek varsayimlarimizdan arindiracaktir.

Hayatimizda en basit ve siradan gibi goriinen seyler-
den en komplike olanina kadar... Hersey beynimizdeki sa-
yisiz bilgi isletim siire¢lerinin sanal simiilasyonlaridir. Bize
karmasik ve daginik gibi gelen beyinsel islevlerimiz, ger-
cekte birbiriyle uyumlu, sistemsel bir biitiinsellik halinde
caligir.

Yapilmas1 gerektigi gibi yapmadigimiz veya ihmal et-
tigimiz en basit bir diisiinsel veya eylemsel fiilimiz, bey-
nimizde isletim yetersizligine sebep olacaktir. Hatta yasa-
mimizi gli¢lii bir kasirga gibi altiist edecek kelebek etkisi-
ni baslatabilir.
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Tabi bunun aksi de mimkuinddr...

Yapilmasi gerektigi gibi yaptigimiz ve ithmal dahi et-
medigimiz en basit bir diisiinsel veya eylemsel bir fiilimiz,
beyin genelini olumlu yonden etkileyerek yasamimizi gii-
zellestirecek mucizevi gelismelere sebep olabilir.

Kisaca beynimizde meydana gelecek miispet veya
menfi bir olusum, 6ngdriilmez kazanglar veya kayiplar do-
gurabilir.

Sizin de belirttiginiz gibi: “Diinyandaki ¢ok dnemli
degisikler ¢ogu zaman hi¢ 6nemsemedigin ufak olaylar-
la baslar. Hic bir sey kiiciimsenmemeli! Her olusum bir
basamak.”

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 22-02-2012
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BOLUM 2.14
EPIFIZ 1

Mir’ac odur ki, 6liimii tadan kisi, intizar vaktinde goz-
lerini ona diker
Hadis-i Serif

koksk

Ustadim selam,

Bugiin “DMT spirit molecule” belgeselini izledim.

Belgeselde epifiz bezinin (beyinde iigiincii goz diye
tanimlanan, mercimek biiyiikliigiinde kozalaks1 bez... Ingi-
lizcede ad1 “pineal gland”) salgiladigt DMT molekiiliiniin
(bir tiir nérohormon) bilingte transcendent deneyimlere se-
bep oldugu anlatiliyor.

Ayahuasca isimli bitkiden de elde edilen ve igilerek
viicuda aliman DMT hormonu, LSD gibi haliisinojenlerden
farkli olarak, kiside varligin tekligi esasi ve biitlinliigli dene-
yimini stimiile ettiginden bahsediliyor.

Ayrica belirli meditasyon ¢alismalariin epifizde
DMT salgilanmasina destek oldugu ve bu tiir salgilamanin
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olusturacagi askinlik halinin daha derin etkileri oldugu ko-
nusuna da deginilmektedir.

Kisi DMT hormonu etkisi altinda iken hakikatine urtic
ederek (suursal bir yiikselisle) birimsel varligin(in) yoklu-
gunu deneyimliyor.

Belgeselde bir denekin nokta olarak tanimladigi, ev-
renin tekillikten meydana geldigi deneyimini paylasma-
s1 ise ¢ok ilging. Ciinkii siz dahil, baz1 tasavvuf ehli kitapla-
rinda tekilligi nokta benzetmesi ile agikladigindan, bu ben-
zetmenin ortak bir vizyondan kaynaklandig: fikrini olustur-
du bende.

Denekler iizerinde yapilan arastirmalar sonucunda, bu
hormonun kendini beden veya birim kabul ve hissetme du-
rumundan kisiyi ¢ikartip, tiimel tekin hayali yansimasi ol-
dugu deneyimini yasattigin1 saptayan bilim insanlari, DMT
molekiiliiniin insanin evriminde 6nemli bir rolii olabilece-
gini de diisinmekteler.

Burada aklima su husus geldi...

Bazi tasavvuf kaynaklarinda daha tist 6zellikli/suur-
lu yeni bir neslin olusumunda Ulii’l Azm olarak tanimlanan
Rasiillerin 6nemli bir kilit tas1 olduklarindan bahsedilir. Bu
bilgiden hareketle, evrenin ilk olusum bilgisinin epifiz lize-
rinden beyinlerine gegisi ile teklik suuruna evrilen bu zeva-
tin beyinlerinden yayilan dalgalarla insanlik kademe kade-
me gercege evrilmis ve son Nebi Hz. Muhammed (s.a.v.)
ile insanligin evriminin tamamlanmis oldugunu diistinmek-
teyim.

DMT hormonunun beyin yonetimine el koymasi ile
deneklerin her biri kisa bir siire igerisinde varhgin tekli-
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gi ve sistemsel biitiinselligi ger¢egini deneyim yollu ko-
layca anlayabiliyorlar... Etkisi ge¢ip, denekler bireysel kim-
liklerine geri dondiiklerinde ise, anlatimlarindan her birinin
benzeri deneyim yasadiklar1 ortaya ¢ikiyor.

Burada aklima sizin “insan ve Din” isimli kitabiniz-
da “Tadina Varmak” boliimiindeki su ciimleniz geldi:

“Bilincli insan ruhu, bedenle irtibatim tam olarak
kopardigr zaman, kim olursa olsun dnce kendi bilin¢ ve
arinmishk mertebesine gore kendi 6z hakikatine dogru
bir yiikselise gecer.

Daha sonra, ruhtaki veri tabaninin zorunlu getirisi
olarak, -kendini tiim yasami boyunca beden olarak ka-
bullenisi ve bedene doniik yasamasi nedeniyle- bedenine
doner; kendini, varsa, duruyorsa eger, bedeniyle biitiin-
lesmis olarak bulur.”

Ne kadar ilgingtir ki, Rastilullah Efendimizin (s.a.v.)
“0lmeden once oOliiniiz” diye buyurdugu ve tasavvufta
yakin hallerinden olarak bilinen deneyim ile DMT etkisi
altinda olan deneklerin deneyimledikleri tabanda ayni1 olup,
Olimiin gergeklesmesi halinde tiim insanlarin yasayacagi
ortak deneyimdir!.

Sevgi ve saygilarimla,

Waalwijk, 27-02-2011
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BOLUM 2.15
EPIFIZ 2

O agacin yap1 (suurdaki hakikat miisahedesi) nere-
deyse kendisine bir nar (arinma calismalari) dokunmasa
da 151k sacar! Nir’un ala nir’dur (Esma ilminin birim-
sel ilim suretinde aciga ¢ikisi)... Allah (insanin hakikati olan
Esma mertebesi) diledigi kimseyi kendi nuruna (kendi ha-
kikati ilmine) erdirir!

Kur’an Coziimii, Nar stresi 35
skskok

Ustadim selam,

Rasulullah Efendimizin (s.a.v.) mir’ac yapmasina en-
gel olmak igin cinlerden Ifrit tiiriiniin {izerine saldirmalarina
karsin, Cebrail a.s.’in vahiy yollu 6grettigi korunma dua-
sina beyin bilgisi 1s181inda kisaca bir bakis atalim...

“Sigimirim Keriym Alldh vechine ve O’nun keli-
melerinin tamamina Ki, iyi kotii hicbir sey onlar: teca-
viiz edemez...” : Hakikatime dogru suursal yiikselisime en-
gel olusturacak musibetlerden, (miispet veya menfi fark et-

mez) her tiirlii beseri anlayisin fevkinde olan Allah kavra-
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mindaki vahdet/teklik goriisiine ve Allah’in Esma’siyla bey-
nimdeki potansiyel varligina siginirim.

“Seméadan inenin (fitne fikirler) ve semaya yiiksele-
nin (vehmimi tahrik eden fikirlerin) serrinden...” : Insanin
semast hiikmiindeki beyninde vehmin ve kuruntunun kay-
nag1 olan amigdalay1 tahrik eden etkilerden.

“Arzda iireyenin (bedenselligimden kaynaklanan) ve
arzdan cikanin (bedenimin diirtiilerinin) serrinden...” : In-
sanin arz1 hilkkmiindeki bedeninde ikinci beyin olarak da bi-
linen, kimyasallarin ve hormonlarin yiizde doksaninin iire-
tilmekte oldugu enterik sinir sisteminin beden kaynakli diir-
tillerinden.

“Gecenin (i¢ diinyamin) ve giindiiziin (dis diinya-
min) fitnelerinden” : Beynin bilincaltinda (Ortiilii olarak
kendini hissettirmeden) yiiriittiigii faaliyetlerin ve farkinda-
likla gecirdigim stireclerin fitnelerinden.

“Hayirla olan miistesna, geceleyin kapiy1 ¢alanin
(icime doganlarin) serrinden... : Hakikatten perdelemeye-
cek olan miistesna, sezgi-ilham-riiya yollu i¢cime doganla-
rin serrinden.

“Ya RAHMAN!..” : Hitap, Allah’in Esma’siyla bey-
nimdeki potansiyel mevcudiyetinedir.

EVET... Hakikat farkindaligina ermek ve o suurla ya-
samak isteyen her insan yukardaki korunma duasinda bah-
sedilen, kendini bedensel varlik kabul etmesine yol agan en-
gellerle kars1 karstyadir.

Buna mukabil bedensel algilama sinirlart disindaki
frekanslarin (6zellikle yiiksek frekanslar diye tabir edilen,
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evrenin ilk olusum bilgisinin) beyne ge¢is noktasi olan epi-
fiz ise, beyin performansini arttirarak kisinin evrensellige
acilimini1 saglamaktadir. Epifiz, dinde “iman nuru” deni-
len, kisideki algilananin &tesi oldugu farkindaliginin kay-
nagidir.

Epifizin yiiksek frekans destegini arkasina alan bir be-
yin, zihinsel faaliyetlerini evrensel planda (Vahdet/varligin
tekligi esasina dayali, Tevhid/sistemsel biitiinsellik anlay1-
sina gore) yiritiirken; epifizin yiiksek frekans desteginden
mahrum bir beyin ise bedensel algilama sinirlar1 i¢cinde ve
bedenin tabii diirtiileri etkisi altinda yasamini siirdiiriir.

Kisi, Risalet islevinin agiga ¢ikardig1 hakikat bilgisi-
ne iman edip, geregini yasama yolunda Niibiivvet hiikiim-
lerini (seri hiikiimleri) yerine getirmesi halinde beynini be-
denin baskis1 altinda ¢aligmaktan kurtarip, epifizdeki yiik-
sek frekans destegini arkasina alarak ilham giicii ile mev-
cut kayitlarin disinda kendini tanima agilimina kavusur. Fa-
kat kisi edindigi hakikat bilgisinin geregini yasama yolun-
da Niibiivvet hiikiimlerine uymazsa, bedenin ¢izdigi sinirlar
i¢inde debelenmekten asla kurtulmaz!.

Cok nadir de olsa, bazi insanlarin epifizi hicbir arin-
ma caligsmasi gerektirmeden beyin yonetimini zorla ele ge-
cirir ve o kiside evrensel bir aydinlanma meydana getirir.
imam- Gazali (k.s.) bu istisna durumu “kudsi peygam-
berlik ruhu” diye tanimlar. Bunun nasil gergeklestigini an-
lamamiz icin Nahl siiresi 68. ayette: “Rabbin bal arisina
vahyetti” isaretinden hareketle hayvanlar alemine kisa bir
g0z atalim...

Hayvanlar dogal yasamlarin1 bedenin tabiati giidii-
miinde siirdiiriirlerken, 6zellikle tireme ile ilgili durumlarda
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bazi hayvanlar tabii yasamlarinin disina ¢ikarak doga otesi
bir durum sergilerler. Ornegin tath suda yetisip denize go¢
eden somon baliklarinin yumurtlamak i¢in tekrar tatli sulara
donmeleri gibi... Amaclanan yere vaktinde ulasmalari i¢in
binlerce kilometrelik gogler ve go¢ esnasinda imkansiz gibi
gorilinen engelleri asarlar.

Bu baliklar bedenin tabiatinin giidiimiinde yasamlari-
n1 siirdiiriirlerken, gelismekte olan biyolojik yapilarinin be-
lirli evresinde harekete gecgen epifizleri, tiim bedensel ve be-
yinsel islevleri kendi sultasina/kontroliine alir!. Normal sart-
larda bir tehlike aninda beyinlerindeki amigdala, onlar1 bi-
reysel varliklarini savunma yolunda harekete gegirmesi ge-
rekirken; epifizin beyin yonetimine el koymasi ile bu balik-
lar bireysel menfaatlerini diisiinmeksizin, yliksek frekansla-
rin olusturdugu suur ile bir ideal ugruna hareket etmeye bas-
larlar. Hayvanlar alemindeki bu isaretleri dikkati nazara ala-
rak insan beynindeki epifizin, kisinin bilinci ve yasami tize-
rindeki etkilerinin ne olabilecegini bir diislinelim.

Bu hususta 6rnegin Rastlullah Efendimizin (s.a.v.)
vahiy alis1 esnasindaki hallerini anlatan hadisleri okuyabi-
liriz.

Efendimizin (s.a.v.) vahiy esnasinda bazen yiiziiniin
kizardigin1 ve uyuyan kimsenin gidip gelen nefesi gibi so-
ludugunu; cok siddetli soguk bir giinde kendisine vahiy na-
zil olurken, sakaklarindan sipir sipir ter aktigini; bazen sa-
habenin vahiy esnasinda ar1 ugultusuna benzer bir ses isit-

tiklerini; vahiy nazil olurken, Efendimizin agirligina ta-
hammiil edemeyen devenin ¢okmesi; sahabeden bir zatin:
“Rasiilullah’in dizi, dizimin iizerinde idi. Birden onu va-
hiy hali yakaladi, baldir kemigimi kiracak kadar bir agur-
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hik hissettim. Vallahi yanimdaki Rasilullih olmasaydi,

acidan cighkla haykirir, bacagimi cekerdim..” demesi gibi,
tiim bu haller epifizin beyin y6netimini ele gecermesinden
kaynaklanmaktadir.

Efendimizin (s.a.v.) dogumundan ahirete intikaline
kadar, yasamindaki tiim mucizeler, epifizin beyin yonetimi-
ni ele gegirmesiyle gerceklesmistir. Ornegin seferde ¢adi-
r1 Oniinde korumasi olmadan yatmayan Efendimize birgiin
vahiy ile 6liimiiniin savasta olmayacagi bildirilince, artik
korumaya ihtiya¢ duymamis... Huneyn gazvesinde saha-
be diisman tarafindan bozguna ugrayip, bir¢ogu panik icin-
de dagilirken, tiim engellemelere ragmen Efendimiz (s.a.v.)
yluksek sesle kendi Risaletine sehadet ederek katirin1 korku-
suzca ok atan diisman {izerine siirmiis ve i¢inde bulundugu
bu yliksek ruhaniyetle yerden aldigi topragi diisman tlizerine
sacarak onlar1 bozguna ugratmis... Diisman ise careyi kag-
makta bulmustur!

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) epifizinden beyni-
ne, beyninden yayilan dalgalarla sahabenin beynine “ayna
noronlar” ile akseden yliksek frekanslar, onlarin beyinle-
rini bedenin tabiati giidiimiinden kurtarip, vahiy kaynak-
I1 bilgi istikametinde hareket etmelerini saglamistir. Boyle-
ce sahabe Rasilullah’in ideali ugruna (Rastlullah’in idea-
li “Allah”tir) ailelerinden, mallarindan ve canlarindan ge-
¢ip imkansizi basarmis ve bu ugurda akil almaz miicadele-
ler vermis.

Yasadigi bu askin halin Ras®lulldh Efendimizden
(s.a.v.) kaynaklandigimi tespit eden bir sahabe ise, tespitini
Efendimizle soyle paylasmistir: “Ya Rasiilulldh, senin ya-
nmindayken meleklerle beraber gibiyiz, ama senden ayrilin-
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ca tekrar eski halimize doniiyoruz..”

Giinlimiizde epifiz hakkinda bilimin tespit ettikleri
belki de buzdagin sadece goriinen yiizii kadardir. Buna mu-
kabil epifizin hayvanlar alemindeki islevlerinden yola ¢ika-
rak, insan beynindeki islevlerinin ne olabilecegi hakkinda
basta Rasiilullah (s.a.v.) olmak iizere, sahabe ve velilerin
yasantilarindan o6rneklerle c¢o6ziimleme yoluna gider-
sek, buzdagin su altindaki gériinmeyen yiizii hakkinda ¢ok
onemli ipuclar1 elde edebiliriz.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 07-09-2011
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BOLUM 2.16
EPIFIZ 3

Andolsun ki biz semada (beyinde) bur¢lar meyda-
na getirdik (beyinde hakikat miisahedesini olusturan 6zel
alanlar {pineal gland} olusturduk) ve ona ibretle bakanlar
icin (cesitli ozelliklerle) bezedik.

Onu seytan-1 racim’den (amigdalanin olusturdugu
birimsellik — kaybetme korkularindan) biz koruduk.

Kur’an Coztimii, Hicr stresi 16-17
skskok

Ustadim selam,

Diin aksam “The Ten Commandments” filmini iz-
lerken Hz. Musa (a.s.) ile ilgili aklimda kalan ayetleri te-
zekkiir ettim.

Film, tahrif olmus Tevrat kaynakli olup her ne kadar
0 donemin sartlarin1 dogru yansitmasa da, Kur’an ayetlerin-
deki anlatimlara uygun diisen bazi sahneleri Risélet ve Nii-
biivvet islevleri ve vahiy alma gibi konularda benim i¢in
onemli bir fikir ve ilham kaynagi oldu.
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Kur’an’da Rastl ve Nebilerin gosterdikleri mucizele-
re diiz bir mantikla baktigimizda, giinliik yasamimizda bir
ornegine rastlamadigimizdan tiim bunlarin yorumlanmasi
gereken metaforlar oldugunu, gergekte boyle mucizevi ha-
dislerin asla vuku bulamayacagin diisiiniiriiz.

Diger yandan, giiniimiiz bilimsel gelismeleri (6zellik-
le kuantum fizigi ve holografik evren modeli) géz Oniinde
bulundurdugumuzda, bu mucizelerin bilfiil vuku bulmasi
da pek tabi miimkiin goériinmektedir. (Not: Daha fazla bilgi
isteyenlere, glinlimiizde yasanan bir¢cok metafizik vakalara
holografik modelle agiklik getiren Michael Talbot’un “Ho-
lografik Evren” kitabin1 okumalarini 6neririm.)

Peki ama nasil?.

Bu sorunun cevabini 6nceki yazilarimda anladigim
kadariyla cevaplamaya ¢alistigim i¢in, bu yazimda konunun
deginmedigim kismi iizerinde durmak istedim.

Hz. MUSA (a.s.) yaratilisindan gelen bir bi¢cimde, epi-
fizin yiiksek frekans destegi ile beyni bedensel algilama si-
nirlar1 digindaki evrene duyarl bir yapiya sahipti. Baska bir
ifadeyle, holografik evrende serbest hareket etme suuru-
na evrilmeye miisayit bir beyin yapisina sahipti. Tipk1 di-
ger Rasll ve Nebilerde oldugu gibi, Hz. Musa (a.s.) da za-
man zaman bu duyarliligin getirisi ile evrensel genislige aci-
larak, oradan da hakikatine uzanan derin hissedisleri vardi,
fakat bilgi yetersizliginden dolay1 bu hissettiklerini tanimla-
yamiyordu.

Ornegin filmde Hz. Musa (a.s.) Misir’dan Eymen’e
giderken yalniz basina gectigi o kizgin ¢olde “Musa...
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Musa...” diye 6ziinden gelen ilahi hitab1 algiliyor, ama ve-
ritabaninin yetersizliginden dolay1 bu isitmekte oldugunun
kaynagini tespit edemiyordu.

Eymen’de Suayb’in (a.s.) terbiyesi altinda gecirdigi
on sene i¢inde, epifizinden beynine ge¢is yapan yiiksek fre-
kanslarin olusturdugu duyarlilig1 degerlendirmesini (diisiin-
ce giicliyle {beynin yonlendirilmis dalgalariyla} holografik
evrende serbestce hareket ederek, kaynak bilgiye ulasma-
sin1) Ogrenerek, tiim soru ve sorunlarinin evrensel planda-
ki ¢coziimii “sesli hitap olarak” zihninde sekillenmeye bag-
lad1.

Hz. Musa’nin (a.s.) beyni, bedensel algilamanin olus-
turdugu koza dis1 gerceklere dair algiladiklarini basta verita-
banina gore hayal merkezini devreye sokarak “kul ile Rabbi
arasinda sesli bir diyalog” seklinde yorumlarken; kavrayisi
artip, algisi derinlestikge beyni yorumsuz degerlendirme bi-
¢imine dogru kaymaya basladi.

Kur’an’da A’raf siiresi 143. ayet bu hususa soyle
isaret eder:

Musa, takdir ettigimiz siirec tamamlandiginda;
Rabbi de Ona seslenince, (s0yle) dedi: “Rabbim, goster
kendini, bakayim sana!”... (Rabbi) buyurdu: “Beni, asla
goremezsin!.. Fakat daga (benlik dagi) nazar et... Sayet
(tecelli ettigimde) dag hala durursa, beni gorebilirsin!”...
Rabbi daga (benligine) tecelli edince, onu yok etti... Musa
da baygin (benligini yitirmis olarak) diistii! Kendine don-
diigiinde: “Subhansin sen (seni tenzih ederim)! Sana tov-
be ettim... Ben iman edenlerin ilkiyim” dedi.

Bundan sonra bazi vahiyler yorumlu, bazilari ise
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yorumsuz degerlendirmeler seklinde devam ederek, Hz.
Musa’nin (a.s.) kemalat1 (anlayisi) ve seriat1 (0gretisi) olus-
tu.

Ulii’l Azm’den (insanliga anlayista seviye atlatti-
ran Rasillerden) olan Hz. Musa (a.s.), evrensel gercekle-
re dair kendisine acilanlari, Risalet isleviyle (yani, epifi-
zin destegini arkasina alarak, evreni var eden ve ayakta tu-
tan sistemin ana kuvvelerini kendi zati ilmi ve kudreti ola-
rak deneyimleyip, bunun sagladigi tasarruf giicii ile...) men-
subu oldugu toplumun beynine niifuz ederek onlarda da
bu gercegi algilayacak kapasitenin olusumunu sagladi.

Hz. Musa (a.s.) agilimin1 bir yandan ¢evresindekilere
sOzlii ve gorsel bildirimlerle aktarirken, diger yandan ise be-
yin dalgalarinin diinyaya yayilmasiyla, insanligin kemaline
giden yolda 6nemli bir basamak olusturdu.

Bir Rasil ve Nebinin beynindeki epifiz destegi, onun
Allah ilmi olan holografik evrende serbest ve ¢ok yonlii ha-
reket ederek, tiim soru ve sorunlarin ¢oziimiine dair kap-
saml bir bilgi ve kuvve (beyinde isler bir devre) edinmesi-
ni sagladig gibi... Ayn1 zamanda o Rasiliin beyninden yay1-
lan dalgalarla mensubu oldugu toplumun (Kur’an tabiriyle
“kavminin”) beyinlerinde yeni bir genetik diizenleme/for-
mat meydana getirir.

Hz. ibrahim (a.s.) ve Hz. Muhammed (s.a.v.) gibi
tiim insanhga irsal olmus bir Rasiliin ilmi kemalat1 ve
tasarruf giicii ise hakikate giden yolda insanlig1 ¢ok fark-
I1 bir noktaya tastyacak koklii bir degisime/dontistime (bir
tiir genetik mutasyona... Dindeki tabiriyle “El Bais™) ve-
siledir. Ras(il ve Nebilerin insanligin evriminde ¢ok 6nem-

1i rolleri vardir.
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Konuyla ilgili 6nemli bir diger hususta,_Risalet is-
levivle aciga cikartilan bilgiye karsi tiim insanlarin so-
rumlu olmasidir.

Insanlarin sorumluluklar1 kendi disindaki bir tanrinin
el¢isine olmayip, irsal olan bilgiyle yeniden diizenlenen be-
yinlerindeki Rabbini daha kapsamli bilme ve yasama potan-

siyelinedir!. Zira o genetik potansiyelin agiga ¢ikmasiyla ki-

sinin beyni koklii bir doniisiim gecirerek daha verimli bir
hale gelecektir. Bunun gergeklesmemesi ise dinde “nefse

zuliim” olarak anlatilmistir.

Dogru veya yanlis... Anladigim kadariyla sizi oku-
yanlar, sizin Muhammedi keméalata ve seriata dair Rical-1
Gayb’dan olan “Miiceddid”in yeniledigi konuda, bizimle
paylastiginiz bilgilere kars1 sorumlu olduklarini diisiiniiyo-
rum.

Bu konuda gonliim biraz daha derinlesmeyi istiyor, fa-
kat kalemin ¢itirtisi, haddimi agmakta oldugum konusunda
beni uyariyor. O halde durmak gerek.

Rabbim, Allah katindaki yerinizden dalga dalga yay1-
lan ilimle dimagimi riziklandirsin.

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 24-07-2012
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BOLUM 2.17
EPIFiZ 4

Ve bu miisahedenin, bu yasantinin, bu hissedisin ote-
sinde, geceledigi Ebu Talib’in kardesinin evi olan Ummii
Hani’nin evinden sabahleyin ¢ikarken; “Beni géren Hakk’1
gormiistiir!..” sozleriyle bir gercegi ifade etmek istedi.

Ustad Ahmed Hul@si

koksk

Ustadim selam,

Bu yazim1 Hasr siiresi 21. ayet iizerine hazirladim.

“Eger su Kur’an’1 (bildirdigi gercegi) bir dagin
(benlik sahibi biling — ego — eniyet) iizerine inzal etsey-
dik, elbette onu Alldh (ismiyle isaret edilenin) hasyetin-
den (muhtesem azamet karsisinda benliginin higliginini
fark ederek) husii ederek, catlayip paramparc¢a oldugu
halde goriirdiin!”

Evet... Kur’an’in bildirdigi ger¢egin kavranmasi, kisi-
nin beyninde varligin tekligi -Vahdet- ve biitiinselligi -Tev-
hid- esasina dayal1 bir hassasiyet meydana getirerek zih-
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ninde Allah’tan ayr1 varlik kabul etme vehmini parampar-
c¢a edip dagitir.

Dolayistyla Kur’an bilgisi edinmemiz, bizde Allah’tan
ayr1 varlik kabul etme vehmini bir bulut misali dagitarak ha-
kikat glinesini ortaya ¢ikartip goriislimiizii aydinlatmiyorsa,
Kur’an bize inzal olmamis demektir.

Ayette bana gore anahtar kelime “inzal”dir.

Inzal, bilmek (konunun bilgisini edinmek) ve edinil-
mis bilgiye gore hareket etmek (taklit) ile bilgisini edindigin
konuyu kavrayip, idrakin geregi bir yasam siirmenin (tahki-
kin) ayirim ¢izgisidir.

Nedenine gelmeden dnce konuya dnce konuyu teknik
acidan ele alalim...

Beyindeki epifiz, hakikat ile baglantimiz1 saglayan
cok 6zel bir devredir.

“Diisiik frekans” olarak nitelenen, bedensel algila-
manin (bes duyunun) duyarli oldugu dalga boylaridir. Bu
frekanslar bizim kiiciik yastan itibaren deneyimledigimiz ve
klasik fizigin temel yasalar1 olarak tanimladigimiz, diinya-
mizi1 olusturan mekanizmadir.

Buna mukabil beyindeki epifizin duyarli oldugu “yiik-
sek frekanslar” ise tekillikten meydana gelen evrenin olu-
sumundaki ilk dalga hareketidir. Bunun beyin {izerindeki et-
kisi ise, modern fizigin yasalari ile... Yani kuantum kurami
ile agiklik kazanabilecek evrensel bir olgudur. “Kur’an’in
inzal olmas1” deyimi, beynin bu yiiksek frekanslar tarafin-
dan anlik bir istilas1 ile meydana gelen evrensel bir aydin-
lanmadir. Istila halinde kisinin hangi konuda aydinlanacagi-
ni1 ise, o anki soru veya sorunlari belirler.
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Yiiksek frekanslarin beyne gecis kapist olan epifiz, bu
isleviyle beyin performansini artirarak evrensel bir hassa-
siyet meydana getirir. Bu sayede kisi bedensel kimliginden
soyutlanarak varligin hakikatine dogru suursal bir yiikselise
gecebilir (dindeki tabiriyle “uriic eder”).

Engin bir frekans okyanusu olan evrende, bedenselli-
gin olusturdugu koza diinyasinin zamansallik ve mekansal-
lik algisi icinde akip gitmekte olan birey, yiiksek frekansla-
rin beyni istilastyla 151k hizinda seyre ulastikca, koza diin-
yast digindaki evrene agilarak bedensel kimligi (ve diinyasi)
paramparga olup dagilir; nihayetinde olmus ve olacaklarin
tek bir noktada toplandig1 holografik tekil bilgide (dindeki
tabiriyle “Allah ilminde”), hologramda seyahat etme ser-
bestligi icinde bulur kendini.. Ve Hz. Isa’nin (a.s.): “Sonu
aradigimiza gore baslangicin perdesini mi actimz? Ciin-
kii baslangic nerede ise, son orada olacak. Mesut o kim-
sedir ki baslangicta duracak ve sonu bilecek ve oliimii
tatmayacak..” soziindeki sirra erer.

Diisiince giiciiyle yoneldigimiz Kur’an ayetlerinin an-
lamini seyirde, varligin hakikati ve olusum sistemine dair

miisahede ettiklerimizin varliginda, bir an san1 varligimizin
yvoklugunun boslugunu deneyimlerken: hakikate dair miisa-

hede ettiklerimizin getirdigi bu farkindalikla kendimizi tek-
rar bedenle biitiinlesmis bir halde buluruz. iste o bir anlik
deneyim, bilincin yiiksek frekans iizerinden seyridir.
Kur’an’da bizlere, Kur’an ile giinde en az bes vakit
Hakk’1 (bildirdigi ger¢egi) miisahedeye yonelmemiz (din-
deki tabiriyle “salat”) teklif edilir.
Miimkiinse, “hologramda daimi bir seyir halinde..”
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“Somut verilerden yola ¢ikarak sorgulama, muha-
keme, tefekkiir, analitik ve sentetik diisiince ile ardin-
daki soyut/kaynak bilgiye ulasarak derinlesme ve derin
gerceklere dayal bir 6ngorii sahibi olmak” gibi akli faa-
liyetlerin yiiriitiildiigii ve buna gore eylemlerimizin bir plan
dahilinde belirlendigi prefrontal korteksteki noral baglar
ne kadar ¢ok olursa, kisinin kavrayisi da o dlgiide geliserek
epifizden gelen hidayeti (dindeki tabiriyle “iman nuru”)
degerlendirir.

Rasiilullah Efendimizin (s.a.v.): “Kisinin dini, akh
olciisiindedir. Akl olmayanin dini yoktur.” buyurmasi,
din ilminden yararlanma hususunda aklin ne kadar 6nemli
olduguna isaret etmektedir.

Bunun gibi yine Rasiilullih Efendimizin (s.a.v.)
Sah-1 Velayet Hz. Ali’ye (k.v.) bu hususta: “Sen aklinla
Allah’a yakin olanlardan ol” tavsiyesi, hakikat ile baglan-
timiz1 saglayan epifizdeki yliksek frekanslardan (iman nu-
rundan) ancak akil kapasitemiz kadar yararlanabilecegimi-
zin bildirimidir.

Arapcada “ukl”, yani baglamak anlamina gelen
“akil” kelimesi, bir yoniiyle de beyindeki ndral baglanti ag-
larna isaret etmektedir. Clinkli anlam, beyindeki noral bag-
lar tarafindan olusturulan siibjektif bir kavrayistir. Dolay1-
styla akil kapasitesini artirmak, aslinda beyindeki noral bag-
lar1 ¢ogaltmakla es anlamlidir.

Konuyu biraz daha irdeleyecek olursak... Akil, beynin
prefrontal korteksteki islevinin yansimasidir. Daha oncede
bahsettigim gibi, prefrontal korteks beyin geneliyle baglan-
t1 kurabilecek ve beyin geneli iizerinden, beynin evrenle de-
rin baglantilarindan yararlanarak evrensel boyutlarda kendi-
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ni taniyabilecek {istlin bir kapasitede meydana getirilmistir
(dindeki tabiriyle “Ahsen-i Takvim” {en miikemmel yap1-
da}). Beynin prefrontal korteks alanindaki néral baglar1 ar-
tirarak aklin beyin geneli lizerinde hakimiyetini saglayanlar
hilafet sirrina erip, yeryiiziinde Allah adina tedbir ve tasar-
ruf etme yetkisiyle yasarlar.

Bu husus Kur’an’da TaHa stiresi 53. ayette soyle
aciklanmaktadir:

“Arz sizin icin bir besik olarak meydana getirip,
orada sizin icin yollar acar, semadan bir su inzal eder...
O su ile ¢esitli nebattan ciftler cikardik.”

Yiizmilyar noérondan olusan ve trilyonlarca baglanti
kurma kapasitesiyle beyin, insanin kendini gelistirdigi be-
sik hiitkmiindedir.

Noronlarin birbiriyle olusturduklar1 baglanti aglari
(sinapslar), insan1 Allah ilmi olan evrende ¢esitli anlam sey-
rine gotiiren yollardir.

Noral baglarin olusturdugu anlamlar, beyindeki Esma
potansiyelini tetikleyerek islevsel kilar. Esma (Allah’in
kendini tanimladig1 vasiflar), “Sema’dan inzal olan su”
misali kisinin bilinci ve yasam alani olan diinyasini olus-
turan (Kur’an tabiriyle “cesitli nebattan ciftler ¢ikaran™),
holografik esasa gore her zerrede mevcut olan evrensel sis-
temin ana kuvveleridir.

Herkes akil kapasitesi kadar KITABULLAH’1 (Allah
ilmi olan evrenden bilincine yansiyanlar1) OKU’r (kavrar)!.

Isra siresi 15. ayet bu gercegi soyle agiklar: “OKU
yasam bilgini (kitabini1)! Bilincin bu asamada, yaptiklari-
nin sonucunun ne oldugunu gormeye yeterlidir.”
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Kisinin akil kapasitesi ne diizeyde olursa olsun... Ne-
ticede her insanin ortak olarak kavramasi gereken bazi te-
mel gergekler vardir. Bunlar 6zetle: Hakk’in varhgi (Esma)
ile viicud bulan (var algilanan) insanin 6liimsiizliigii; be-
denin oliimii sonrasinda insan icin boyutlar degistirerek
siiregidecek sonsuz bir yasam gercegi; insanin diinyada-
ki varhgi, sonsuzluga kendini hazirlamasi icin ibadetle
gerekli ruhaniyeti kendinde olusturmasidir.

Fakat akil kapasitesi yiiksek olanin hakikat ve sisteme
dair fark edecegi 6yle incelikler vardir ki, bunun beyinde te-
tikleyecegi potansiyellerin getirisini ancak yasayanlar bilir.

Imam Gazali’nin (k.s.) “Miskatiil Envar” (Narlar
Feneri) isimli kitabinda sdyledigi gibi:

“Bunu bilen bilir, bilmeyen inkér eder!.. Bu ilim
ancak, Allah’1 bilenlere verilmis olan hususi mahiyette-
ki gizli bir ilimdir.

Onlar bunlar1 soyledikleri zaman, Allah’a karsi
magrur olanlardan baskasi inkéara kalkmaz...”

Sevgi ve saygilarimla

Waalwijk, 01-01-2013
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BOLUM 3
FATIiHA SURESI
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B(")LI"JM 3.1
ISTIAZE

NOT: Kitabin bu ii¢iincii bolimiinde “beyin bilimi i51-
Sinda Fatiha siresini nasil anlayabiliriz” sorusundan ha-
reketle, Kur’an okumanin bdyle bir derinligi de olduguna
dikkatleri ¢gekmek istedim.

Stire hakkinda gerekli gérdiigiim ipuclarini verdim ve
konunun derinligine niifuz etmeyi kisinin kendi gayretine
biraktim. Fatiha sliresinin anlam1 hakkinda genis bilgi is-
teyenlere Ustadim Ahmed Huldsi’nin ilgili eserlerini oku-
malarini 6neririm.

skoksk

“Edzii Billahi mines seytanir raciym”

Insandaki vehim kuvvesinin sartlanmalarla “yok”u
var, “var”1 yok olarak diisiinmesi sonucu; insana kendini
Allah Esma’s1 disinda bagimsiz bir varlik ve beden kabul
ettiren; bunun sonucu olarak da gokte bir tanr1 kabuliine
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yonlendiren, taslanmis seytani vesveselerden, Hakikatim
olan Allah Esma’simin koruyucu kuvvelerine siginirim.”

Kur’an Cozumu, Fatitha Saresi
9

Farkindalig1 olusturan beynimizdeki prefrontal kor-
teks (pfk), olusumu siirecinde bir yandan agirlikli olarak be-
denin ve beynin limbik sistemi gibi alt devrelerinin giidii-
miinde; diger yandan ise bes duyu algilama sinirlart i¢in-
de kendisine ulasan verilerin yonlendirmesi ile “kendini
Allah Esma’st disinda bagimsiz bir varlik ve beden” kabu-
line sartlandirilir ve belirli bir yas evresine ulastiktan son-
ra bu kabule dayal1 bir bigimde kristalize olup kaliplagir. Ar-
tik hicbir bilgi ondaki anlay1s kalibini kolay kolay kirip, onu
bildiginin Gtesine gegiremez.

Ciinkii pfk olusumunun ilk agamalarinda, heniiz ken-
disine ¢esitli kanallardan gelen verileri sorgulayacak bir 6n
bilgiye sahip olmadigindan, gelen ilk verileri mutlak dog-
ru bilgi kabul ederek o veriler temeli iizerine kendini gelis-
tirir. Yani beden agirlikli veri girdilerinin olusturdugu bir 6n
program dogrultusunda c¢alisan beynimiz, kavrama merke-
zi olan pfk’i stirekli kendi programi istikametinde is gérme-
ye zorlar.

Oyle ki, pfk akli islevlerini kullanacak asamaya ulas-
tiktan sonra (erginlik yasma geldiginde veya dindeki tabi-
riyle “akh balig oldugunda”), sorgulama ve aragtirma ne-
ticesinde ulagtig1 gerceklere gore kendindeki yanliglart fark
etse dahi, bu fark edis beynin alt sisteminde (beynin alt sis-
temi = ptk disindaki tiim beyin devreleri olarak diistinebili-
riz) yeniden yapilanma meydana getirmez. Bundan dolay1
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gercegin bilinmesi, yanlis bilginin olusturdugu kabuller ve
aligkanliklardan arinmak i¢in asla yeterli olmaz.

Yanlis bilgilerin olusturdugu kabullerden ve aligkan-
liklardan kurtulmak i¢in beynin dogru bilgiye dayali bir bi-
¢imde yeniden yapilanmasi zorunludur. Bu da ancak edini-
len dogru bilginin uygulanmasiyla miimkiindiir. Ciinkii ilk
verilerin olusturdugu 6n programa dayali olarak otomas-
yonla c¢alisan beynimizin yeni verilere gore tekrardan prog-
ramlanmasi i¢in onun otopilottan ¢ikartilarak, alisagelmis
isletim siirecinin yeni bir igletim siireci ile yer degistirme-
si zorunludur.

Bunun i¢in ilk dnce “kendimizi Allah Esma’st disin-
da bagimsiz bir varlik ve beden” kabul etmemize yol acan
(vehmi tahrik eden seytani/saptirici) fikirlerin etkisinden
kendimizi koruyacak, beynimizde varligin hakikati ve olu-
sum gerceklerine dair dogru bir veri tabanindan olugsmus bir
ek kapasite meydana getirmemiz gerekir.

Beyinde bir ek kapasite olusturmanin yolu ise zikir-
den gecer. Bununla birlikte bedensellik fikrine dayali dii-
siince ve eylemleri yasamimizda asgariye indirip, hakikat
bilgisinin gerektirdigi diisiince ve eylemlerde bulunarak
(dindeki tabiriyle “seri hiikiimlere tabi olup, tabiatin ikti-
zasi olan, bilinci bedensellik fikri ile kayitlayan fiillerden
uzak durmakla”) zikirle olusturulan ek kapasitenin deger-
lendirilmesi 6nemlidir. Bu da tabiki gii¢lii bir irade, azim ve
sabir gerektirir.

Bu ara Islam dininde cin adiyla bildirilen, insan gozii
tarafindan goriillemeyen varliklarin insanlarin beyinlerine
yolladiklar1 elektromanyetik impulslarla vehmin kaynagi

olan amigdalay1, bedensellik fikri dogrultusunda tahrik et-
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melerine kars1 da gerekli korunmay1 saglamali. Zira cinler,
insanlarin beyinlerine yolladiklar1 1s1nsal impulslarla insan-
larda kendilerini Allih Esma’st disinda ayri bir varlik veya
beden kabulii vehmini tahrik ederek, insanlar1 siirekli haki-
kat farkindalig1 ve yasamindan perdelemeye calisirlar. Bu
da onlarin Kur’an’da “seytan” vasfiyla anilmalarina sebep
olmustur.

Cinler, hakikat bilgisine dayali bir bi¢imde arindiri-
larak yeniden yapilandirilmis (dindeki tabiriyle “islah ol-
mus”) beyinler {izerinde pek etkili olamadiklarindan, o in-
sanlar1 kontrol edemezler. Dolayisiyla cinni etkilerden ko-
ruyucu dua ve zikirlerin yapilmasi ile beraber, kapsamli bir
korunmay1 saglamamiz i¢in ilim, ibadet ve riyazetle gerek-
li beyinsel arinmay1 gergeklestirmemiz gerekir. Clinkii kisi-
nin cinni etkilerden korunmasi, beynin bedensellik fikrine
dayali islevlerinden korunmasindan daha kolaydir.

KONUYLA ilgili bir diger hususta beyindeki epifiz
beziyle ilgilidir.

Hakikat farkindaligi ve yagami ancak epifizden gele-
cek yiiksek frekans destegi ile miimkiindiir. Aksi takdirde
hakikate dair edinilen bilginin kisiye bireysel ¢apta getirisi
disinda bir yarar1 olmaz. (Not: Epifiz hakkinda bilgi i¢in ki-
tabin ilgili boliimlerine bakiniz.)

Anne rahminde olusmakta olan beynin 120. giiniinde
gelen astrolojik tesirler, kalp noéronlar1 lizerinden epifizde
yuksek frekanslara kars1 duyarlilii olusturan 6zel bir agi-
lim meydana getirir. Bu sayede pfk’deki akli islevlerimiz
beden kalib1 disina ¢ikarak evrensel boyutlarda hakikatiyle
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baglant1 kurabilir. Bu baglantinin algilanis1 genellikle ilham
(ice dogan bilgi) seklinde baslar ve kisinin gelisimi diizeyi-
ne gore duyusal anlamda vizyonlarla da gelisebilir veya bi-
linmeyen beyin potansiyellerinin harekete ge¢mesiyle daha
farkl1 bir alg1 bigimine de doniisebilir.

“Seytanin serrinden Allah’a siginilmasi...” ise,
kendini Allah Esma’s: disinda bagimsiz bir varlik ve beden
kabulii yolunda vehmi tahrik eden bedensel diirtiiler, ¢cevre-
sel etkiler ve cinni impulslara kars1 korunma iradesinin be-
yinde harekete gegirilmesidir.

Bagka bir ifadeyle Allah’a siZinmak, epifizdeki ytik-
sek frekanslarin olusturdugu evrensel aydinlanmay1 sagla-
yacak bir bicimde beynin isletilmesidir. Zira beynimizde ha-
rekete gecirilmeyi bekleyen askin potansiyeller mevcuttur.
otemizde degil, biinyemizde.. Yani, beynimizden niivesin-
deki Allah Esméa’sina oldugu i¢in, siginilacak ve bizi hima-
ye edip koruyacak Rab, Melik ve ilah (Ulthiyet/Allah’ ik
kemali) orasidir!.

Dini terminolojide pfk’deki akli islevlerin beyni epi-
fizdeki yiiksek frekanslar1 degerlendirmeye yonlendirmesi,
“kulun Rabbine salat’1 (yonelisi)”; epifizdeki yiiksek fre-
kanslarin beyni istilasi ise “Rabbin salat’1” diye ifade edil-
mistir.

Ayrica kisinin epifizdeki yiiksek frekans desteginden
yararlanmasi i¢in, 6ncelikle varligin hakikati ve olusum ger-

ceklerine dair edindigi bilgide isabet etmesi de ¢ok 6nemli-
dir.
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KONUYLA ilgili bir diger incelikte sudur...

Bevyindeki pfk sadece farkindaligi olusturmaz. far-
kindalik diizeyine gore beynin komuta, kontrol ve organi-
ze merkezidir de!..

Ornegin kendindeki dogrulara dayali olarak varligi-
mizin devamini saglamak icin bizi derinden (bilingaltinda)
kontrol eden, duygularimizin ve vehmin kaynagi olan amig-
dala, pfk tarafindan gelecek bir komutla kontrol edilebilir.

Bagka bir ifadeyle pfk sahip oldugu akil kapasitesi-
ne gore gerekli beyin devrelerini baskilayabilir, randimani-
n1 artirabilir ve tabiri caizse yeniden formatlayabilir. Zaten
Islam dinindeki “Dua ve Zikir” calismalari bu baglamda,
teknik olarak isteklerimizin gerceklesmesi konusunda beyni
yonlendirme ve beyinden verim alma gayesiyle teklif edil-

Hakikat bilgisine dayali olarak yeniden diizenlenen
amigdala, feedback sistemiyle pfk’de (kisinin genel kiiltii-
riine gore) hakikate dair bir takim hissiyatlar ve vizyonlar
meydana getirebilir. Boylece kendimizi Allah Esma’st di-
sinda bagimsiz bir varlik ve beden oldugumuzu duyumsa-
tarak perdelenmeyi (gafleti) olusturdugu i¢in en biiyiik ser
kaynagi diye nitelenen amigdala, bu defa hakikat suuruyla
aydinlanmamizi artiran bir kuvveye doniigsmiis olur.

Rastilullah Efendimizin (s.a.v.) “Ben seytanim Miis-
liiman ettim” ifadesinin giiniimiiz beyin bilgisi ve tekni-
g1 acisindan amigdalanin bedensellik fikrinden arindirilarak
evrensel gerceklere dayali bir bilgi ile formatlanmasi an-
laminda sdylenmistir. Onceleri bedeni esas alan ve beden-
sel kimligimizi himaye etme yolunda is géren amigdala, bu
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defa evrensel gergeklere dayali is gorerek bizi derinden ge-
len duygusal giidiimle bedensellik fikri tesirine kapilmaktan
korur. Iste beynin bu ¢alisma sisteminin tasavvuftaki anla-
tim karsiligi:

“(Ptk’de ki akli islevlerin, bedensellik fikrine daya-
l1 is gOren amigdalanin) Rabbani kavitlar(in)dan ciki
Allah’1n genisliginde yayilmasi”.

Netice itibariyle epifiz etkendir.. Buna mukabil amig-
dala ise hem etken ve hem edilgen bir yapiya sahiptir.

Hakikat farkindalig1 epifizden gelir, pfk’in akil kapa-
sitesi Olglistinde idrak edilir; idraka gére amigdalada gerekli
diizenleme yapilir ve amigdala feedback (geri bildirim) sis-
temiyle pfk’i yeni programi dogrultusunda derinden (bilin-
caltindan gelen diirtiilerle) besler.

Dogrusunu bilen Allah’tir.
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BOLUM 3.2
BismillahirRahmanirRahiym;

(“B” isareti kapsamu itibariyle) Esma’siyla varhgimi
yaratan ismi Allah olanin Rahmaniyeti ve Rahiymiyeti
ile...

Kur’an Cozlimii, Fatiha Stresi
skksk

Allah’in  insan varligindaki yeri, Esma’siyla in-
san beynindeki potansiyel mevcudiyetidir. Yoksa Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) Vahid-iil Ahad (sayisal ¢okluk ka-
bul etmez TEK) vasiflariyla acikladig1 Alldh ismi manasi
zamandan ve mekandan miinezzeh oldugu gibi, ici veya
disindan dahi bahsedilmesi muhaldir.

Esma, varligin hakikati olan Allah’in kendini tanim-
ladig1 6z, kemal ve evrensel vasiflaridir. Dolayistyla insan
icin hakikatini bilmenin, hissedip geregini yasamanin yega-
ne yolu beynindeki Esma potansiyelinden azami dl¢iide ya-
rarlanmasindan gecer.

Rahman ismi ile varligin 6ziinii teskil eden Esma po-

tansiyeline igaret edilir. Beyin, insanin 6ziiyle baglantisini
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saglayan bir ara katman gibidir. Tasavvufta bu ara katmana
“Melekiit” denilir, ki vahdet (teklik/olusturan) ile kesret
(cokluk/olusmuslar) arasindaki el¢ilik boyutudur.

Soyle ki, Esma potansiyelinin kuvveye doniisme-
si (Kur’an tabiriyle “Ruh’un ve meldike’nin tenezziilii”),
teknik olarak beyinde isler bir devre haline gelmesiyle ger-
¢eklesir. Kisinin beynindeki Esma potansiyelini, kendisine
ebediyeti kazandiracak kuvvelere doniistiirmesi yolunda de-
gerlendirmesine dini terminolojide “iman” ve imanin gere-
gi olan fiillere de “salih amel” ad1 verilmistir.

Agikladiginda, miisriklerin anlamakta giigliik ¢ektik-
leri “Rahman’a secde edin” hiikkmii, “kendinizi Esma di-
sinda varlik veya beden kabul ederek, sizi yokluktan viicu-
da getiren varliginizdaki Alldh Esma’sina sinwr getirmeyi-
niz, ki getirisini hakkiyla yasayabilesiniz” anlaminda soy-
lenmistir.

Beyinde isler bir devreye donilisen Esma’nin getirisi
(yokluktan viicuda getirdikleri) ise, beyin farkindalik ala-
n1 diyebilecegimiz ptk’de kendini gosterir. Dolayisiyla pfk,
Esma’nin agiga cikis seyrinin gergeklestigi, varligin suur
boyutudur. Burasi “cennet” olarak tanimlanan, Rahiym is-
minin en kapsamli ortaya ¢iktig1 mahaldir.

Iste bu, Alldh ismiyle aciklanan evrensel o6ziin
Rahman ve Rahiym 6zellikleriyle insan beynindeki (tek-
nik anlamda) mevcudiyeti olup, bu mevcudiyetin farkinda-
liginin dile gelisi “BismillahirRahmdanirRahiym dir.

Kisinin beyin kapasitesi, kendinde kuvveye doniistiir-
digii Esma kadar veya Esma’nin agilim giicii ile orantilidir.
Esma agiliminin pfk’de meydana getirdigi algiya/izlenime
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gore de biling forme olur. Ornegin, beyindeki Esma potan-
siyelinin bedensel kuvvelere doniismesi ile kisi kendini be-
densel bir kimlik sahibi olarak algilayip deneyimler. Buna
mukabil beyindeki Esma potansiyeli bedeni agkin kuvvelere
dontistirse, kisi bu defa kendini evrensel boyutlarda tanima
durumuna gelir. Kisiyi 6liimlii bedenin sinirli diinyasindan
kurtarip, evrensel boyutlarin sonsuz genisligi ve sinirsiz de-
rinligine tasiyabilmek ise, Islam dininin esas gayesidir.

Evet... Rahiymiyet, “Afakta (ufuklar - dista) ve en-
fiislerinde (bilinglerinde) isaretlerimizi onlara gosterece-
giz, ta ki O’nun Hak oldugu kendilerine acik¢a belli ol-
sun!” ayeti geregince, beyinde kuvveye (isler bir devreye)
doniisen Esma’nin meydana getirdigi digsal (seyr-i afaki:
evrensel gercekleri fark ettirici) ve i¢csel (seyr-i enfiisi: kisi-
sel gercekleri fark ettirici) alg1 ve deneyimdir.

Dogrusunu bilen Allah’tir..
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BOLUM 3.3
El Hamdu Lillahi Rabbil’alemiyn;

“Hamd” (Esma’siyla yarattig1 alemleri her an diledi-
gince degerlendirmek), alemlerin Rabbi olan Allah’a ait-
tir...

Kur’an Cozlimii, Fatiha Stresi
skksk

“Alemler”, duyu araglarindan beyne gelen verilerin,
beyin programina gore degerlendirilmesiyle meydana gelen
igsel bir goriistiir. Daha dogrusu disimizda olup bitenlerin
beynimizin i¢indeki siibjektif bir yansimasidir. Keza tasav-
vuf ehlinin “alemlerin ash hayaldir” ciimlesi, bu ger¢egi
anlatmak i¢in sOylenmistir.

Her birimin alemi, duyu araglariin duyarlilik sinirla-
11 igerisindeki verilerin dis diinyadan beyinlerine aktarilma-
styla olusur. Bundan dolay1 her birim gercekte kendi hayal
diinyasinda yasar. Hatta birimin kimligi dahi, duyu araclari-
nin beyne gecirdigi verilere gore belirlenir.

Duyu araglarindan beyne gelen verilerin degerlendir-

me bi¢imini belirleyen faktor (mantik), beyindeki noral bag-
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lant1 modelleridir. Arapgada “ukl” kelimesinden tiiremis
olan “akil”, bir yoniiyle beyinde toplanan ¢esitli verilerin
noral aglar tarafindan birbirine baglanmasi ve bunun olus-
turdugu sentezle, beynin anlam olusturma teknigidir.

Beynin pfk devresindeki akli iglevler ise, beyin geneli
tarafindan olusturulan anlamlarin gerekli duyulan kisminin
kavranilmasi iizere ¢aligir.

Ozetle her birimin diinyas1, evrenden duyu araglariy-
la beynine iletilen verilerin noral aglar tarafindan tertip edi-
lerek ¢esitli anlamlara tasvir edilisi ve bu tasvirin meydana
getirdigi kendine 6zgii bir tahayytildiir.

Her insan ayni algilama aracglarina ve anatomik olarak
ayn1 temel beyin devrelerine sahiptir... Fakat genetik bilgi
farki, anne rahmindeki olusumu stirecinde alinan astrolojik
tesirlerin olusturdugu acilim farki ve farkli ¢evre sartlarinin
etkisi ile bu temel devreler farkli noral baglar kurar. Yani,
her beyinde kendine 6zgii, benzersiz bir noral baglantt mo-
deli vardir. Bundan dolay1 ayni veri her beyinde farkl: tertip
edilerek farkli anlamlara tasvir edilir. Ayrica insanlar arasin-
daki 1rk ve kiiltiir farklarinin esas nedeni dahi genetik bilgi
tabaninin olusturdugu noral baglarla ilgilidir.

Beyinde verilerin tertip islemine dini terminolojide
“Rubiibiyet” denmistir.

“Rabbim” ifadesi, birimin diinyasini tertip eden be-
yindeki noral baglanti modeline isaret ettigi gibi; “Rabbi”
ifadesi dahi, baska birimlerin de diinyalarini tertip eden, on-
larin beyinlerindeki ndral baglanti modellerine isaret etmek-
tedir.

Ayette gegen “Alemlerin Rabbi olan Allih” ifade-
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si ise, her birimin diinyasini tertip eden failin tek oldugunu
vurgular!.

“Teklik esasindan hareketle sayisiz dlemler acilimi-
na” dogru baktigimizda... Tiim gercege erenlerin insanlik-
la paylagsmaya c¢alistig1, ismi Allih olan Vahid-iil Ahadiis
Samed’in (sayisal ¢cokluk kabul etmez som TEK’in) ilmin-
de (uzayinda), ilmiyle (insan beyninde oldugu gibi, her bi-
rimin alg1 ve degerlendirme mekanizmalariyla), ilmi potan-
siyelini (Esma’si ile kendini tanimladigi vasiflarinin alemler
stiretinde agiga ¢ikisini) seyretmekte oldugu gercegi bilgi-
sine ulasiriz.

Hal boyle olunca mikrodan makroya, tiim alemleri di-
ledigince tertip ederek kavrama ve buna gore bir sonraki asa-
mada birimin evrendeki yerini/durumunu belirleme anlamini
da kapsayan “HAMD?” islevi, tek bir sistemdir. Yani, tekilli-
gin sistemsel agilimi iginde olusan ve her birimden agi8a ¢i-
kanlarin sonucunu yasatarak gelisen ¢ok boyutlu evren gerce-
&1, Fatiha slresinin ikinci ayetinde “Hamd, alemlerin Rab-
bi olan Alldh’a aittir..” seklinde belirtilmistir.

KONUYLA ilgili bir diger incelikte sudur...

Insam diinyadaki diger mahlukattan ayiran beyninde-
ki gelismis prefrontal kortekstir (ptk). Pfk’in beyin gene-
lini tertip etme (kavrama kapasitesine gore beyin genelini
kontrol etme, istikamet verme ve gerekli buldugunda yeni-
den diizenleme), hem de tertip ettikleriyle kayitlanmak-
tan beri olmasi, onun Allah kavramina (varligin hakikati-
ne) ayna olabilecek bir olusum potansiyeline sahip oldu-
gu anlamina gelir.
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Duyu araglarimizin yetersizliginden dolay1 kendimi-
zi gercek boyutlarda algilayip tanimasakta, Allah ismiyle
isaret edilen TEK (evrensel 6z), benligimizin hakikatidir
ve ilmi, ¢cok boyutlu evrende Esma seyridir. Bundan dola-
y1 ayette “insanlarin...” veya daha genis anlamda “birim-
lerin Rabbi...” denmemis, buna mukabil “4lemlerin Rab-
bi..” ifadesiyle (dolayli yoldan) birimsel kisiliklerin veya
birimsel kimliklerin gercekte var olmadig belirtilmistir!.

Ayrica ayette cogul anlamda “Rabler” ifadesinin kul-
lanilmamasinin nedeni, gercekte beynimizin evrensel bii-
tiinliikkten bagimsiz bir olusuma ve isleyise sahip olmama-
sindandir.

Allah ismiyle isaret edilen TEK, bir ¢cok dleminde, o
alemleri olusturan beynin yetersiz alg1 kapasitesinden kay-
naklanan eksik degerlendirmelerle kendi zatindan perdelen-
mis olup, kendini evrensel biitlinliikten bagimsiz bir olusu-
ma sahip oldugu goriisii ile hareket etse de; beynin boyutsal
derinliginde perdesiz olarak, farkindalikla seyrinde oldugu
biling seviyeleri de vardir!. Tasavvuf ehli bilincin yedi sevi-
yeden olustugunu tespit etmisler. Bunlar sirasiyla Emmare,
Levvame, Miilhime, Mutmainne, Radiye, Mardiye ve
Séfiye nefs mertebeleridir... Ki her birim bu yedi biling dii-
zeyini holografik olarak biinyesinde barindirir, fakat sadece
tek bir biling diizeyinde yagamini siirdiirtir.

Kisiye Allah kavramin evrensel boyutlarda farketme-
sini saglayan ve tanima kapisini agan en énemli beyin dev-
resi epifizdir. Tabiki epifizin a¢tig1 bu firsat1 degerlendire-
cek bigimde beynin tertip edilmesi zorunludur. Bu da pfk’de
ki akli islevlerin gercegi kavramasi ile gerceklesir.

166



HAZIR YERI gelmisken, pfk ile ilgili bir baska ince-
likte sudur...

Beynin kavrama merkezi olan ptk kendinde farkinda-
liga gelenleri, sanki bir televizyon ekraninda seyredilen sey-
lermis gibi algilayip degerlendirir. Farkindaliga gelenlerin
icsellestirilmesi ise beynin daha derin devrelerinden gelen
sinyallerce olusturulur. Ornegin, pfk’de farkindaliga gelen-
lerin duygusal baglarin1 amigdala kurar.

Yani algilananlar pfk tarafindan sanki kisinin kendi
disinda olan (kendini baglamayan) nesnelermis gibi ele ali-
nir. Tasavvuf ehlinin belirttigi izere “akil tenzih eder”.

Herhangi bir sey ptk’de degerlendirilmek istenildigin-
de, pfk o seyi kendinden uzaklastirir/Gteler. .. ki boylece ko-
nuya daha objektif yaklasabilsin!.

Pfk’in bu dogasi, bizim kendimizle ilgili olumsuzluk-
lar1 veya elestirileri neden iistiimiize almadigimizin teknik
izahidir da..

Bagkalarinda gordiigiimiiz olumsuzluklari onlarin ki-
siligine atfetmemizin sebebi yine pfk’in kendini 6zne, bas-
kalarini nesne kabul etmesinden ileri gelir.

Bunun sebebi ise anladigim kadariyla sudur...

Algiladiklarimizin olusum sebebleri ve hikmetlerini
anlamamiz i¢in, o seylere objektif yaklasmamiz gerekir. Ob-
jektif bakisa benligimizi de kattigimiz vakit, bu defa konuyu
kisisellestirme yoluna gideriz ve isler karisir.

Aslinda benlik kisisellestirilerek tanimlanacak bir sey
degildir. Ciinkii benligin hakikati ismi Allih olamin Eni-
yetidir.. Allah ise yaratilms her tiirlii kavramdan beri-
dir!. Alg1 ve bilgi yetersizliginden dolay1 bir ¢ok benliklerin
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var oldugu fikri ise yanilgidir.

Zati sifatlariyla sinirsiz ve Esma’si ile sonsuz olan
Allah’1n, Esma’sinin aciga cikis seyri icin ilminde meyda-
na getirdigi evrenin de basi veya sonu yoktur. Esma’sinin
sonsuz olmasi, bunun a¢iga ¢ikis seyri olan evrenin her
an yeni bir sende oldugu anlamina gelir.

Beyindeki pfk devresi, algiladiklarimizin olusum se-
bepleri ve hikmetleri {izerinde akil yiiriiterek, buna gore zati
hakikati olan Allah hakkinda bilgi ve fikir sahibi olur, fa-
kat ne kadar bilgi sahibi olursa olsun, bilgisiyle zati haki-

kati olan Allah’1 higbir diizeyde kapsayamaz. Aklin Allah
hakkinda ulasabilecegi en son nokta, tanimlanamayan yonii

olan Ahadiyet vasfidir. Dolayisiyla beyindeki akli islevlerin
Allah hakkinda varabilecegi en son nokta “Allah’in kav-
ranilamayacagini kavramak” suretiyle tahkiki anlamda
Allah’a iman’dir!.

Bundan sonra kisinin akil kapasitesine ve haleti ru-
hiyesine gore “Allah’1 sevmek”, “Allah’tan hasyet duy-
mak” veya “Allah’tan korkmak” (takva) gibi, imanin ge-
regi olan haller yaganir.

Dogrusunu bilen Allah’tir..
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BOLUM 3.4
Er Rahman-ir Rahiym;

Rahmin ve Rahiym’dir. (Rahmaniyetiyle Esma
alemini meydana getiren ve Rahiymiyetiyle Esma
alemindeki manalar ile her an alemleri yaratandir.)

Kur’an Cozlimii, Fatiha Stresi
skskok

Fatiha stresinin ilk ayetinde belirtildikten sonra,
“RahmanirRahiym”in iicilincii ayetindeki tekrarin sebebi-
ni Ustadim Ahmed Huldsi “Rahmén ve Rahiym” yazisin-
da soyle anlatir:

“Bismillah, eger Fatiha’nin ilk ayeti ise
“RahmanirRahiym” 3. dyet olarak ni¢in bir defa daha tek-
rar edilmistir?

“B” sirrinin isaret ettigi sekilde ismi ALLAH olanin
Rahmaniyet ve Rahiymiyeti kisinin nefsinden zuhur et-
mektedir. Bu sebeple kisi, gerek zahiri ve gerekse batini yo-
niinden Rahmaniyet ve Rahiymiyet nimetlerine 6ziinden
gelen bir yolla erismektedir; anlamini ¢ikartabiliriz.
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Bundan sonraki ayette ise olaymn afaki yani birimin
algilayabildigi evrenini ele alan yoniine isaret edilmekte-
dir. Yani algilayabildigin tiim alemlerde her ne varsa, bun-
larin hepsi, onlarin da 6zlerinden gelen bir bicimde yani
Rubtbiyet’lerinden, 6zlerindeki Esma bilesiminden gelen
bir bigimde; Rahmaniyet ve Rahiymiyet 6zellikleriyle var-
liklarin1 devam ettirmektedirler.

Birinci ayette, Ulithiyete kullugun kisinin 6ziinden
gelen sekilde ve oziine doniik olarak meydana gelmek-
te olduguna isaret edilirken... Ikinci ve iigiincii ayette ise
alemlerde her birimin 6ziindeki Rubtbiyet noktasindan agi-
ga ¢ikan Uliihiyet kemalatinin Rahméniyet ve Rahiymi-
yet ile meydana geldigine isaret edilmektedir!

Sayet bunu anlayabildiysek, fark ederiz ki, birinci
ayette “nefsini bilmek” sirrina isaret vardir, ikinci ayette
ise “esyanin hakikatini” bilmek sirrina isaret olunmakta-
dir.”

“Insan ve Din” kitabi, “Rahman ve Rahiym”

Evet... Rahméniyet, birimin 6zlindeki Esma potan-
siyeline isaret eder. Rahiymiyet ise, potansiyelden kuvve-
ye doniisen Esma’nin yokluktan viicuda getirdikleridir. Bi-
rimin yagam alani olan diinyas1 ve kisiligi yok iken, Allah
Esma’sinin onu var edecek ve varliginit devam ettirecek bir
sistemle biinyesinde (yani, beyninde) is gérmesi sonucu
meydana gelmistir.

Bolim 3.2°de Rahiym ismi manast hakkinda sunu
yazmistim:

“Beyinde isler bir devreye doniisen Esma’nin getiri-
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si (yokluktan viicuda getirdikleri) ise, beyin farkindalik ala-
n1 diyebilecegimiz ptk’de kendini gosterir. Dolayisiyla pfk,
Esma’nin agiga cikis seyrinin gergeklestigi, varhigin suur
boyutudur. Burasi “cennet” olarak tanimlanan, Rahiym is-
minin en kapsamli ortaya ¢iktig1 mahaldir.”

Peki neden Rahiym isminin en kapsamli ortaya ¢ikti-
&1 mahal prefrontal kortekstir?

Ciinkii insan beynindeki ptk’de meydana gelebilecek
farkindalik, yeryiiziindeki hicbir canlida yoktur. Kur’an’da
insana atfedilen “hilafet” vasfi ve ona “esrefi mahlik” den-
mesinin nedeni, pfk’deki iistiin akli iglevlerden ileri gelir.

Bu hususta Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurur:
“Allah akildan daha degerli bir sey yaratmamstir.”

Esma potansiyelinin beyinde isler devrelere doniis-
mesi ve bunun bilingiistiine ¢ikartip farkindaliga getirdikle-
ri, pfk’deki akli islevlerce daha da zenginlestirilir. Boylece
beyinde farkindaligi artiracak ve diislinceyi derinlestirecek
yeni potansiyeller harekete geger. Pfk’in iman esaslarina
dayal isletilmesi ise, beynin askin potansiyellerini tetikle-
yerek kisiye “cennet yasami” denilen, Allah’a ait kuvveler-
le tahakkuk etmenin dile gelmez halini yasatir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.): “Aklm artir ki
Allah’a yaklasasin!.” buyurugu, akli islevlerin yiirtitiildi-
gii ptk’deki noral baglarin arttirilmasinin 6nemine isaret et-
mektedir. Ancak bu sekilde beyindeki bilinmeyen potansi-
yeller harekete gecerek insan, insan olmanin izzet ve sere-
fine ulasir.

Kitap boyunca pfk’deki akli iglevlerin 6nemi iizerinde
stk sik durdum. Kitabin bir bdliimiinde anlatamadigimi di-
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ger bolimiinde agmaya caligsarak bizi insan yapan esas be-
yin devresinin pfk oldugundan bahsettim.

Clinki bir ¢ok ayette acik ve net bir bigimde belirtildi-
gi lizere, Kur’an akil sahiplerine inzal olmustur. Dolayisiyla
Islam dininin esas muhatabi aklini kullananlardir. Islam di-
ninin gergegine ermis ve insanlig1 Allah ve Rasilii yolunda
aydinlatmis birgok 6nde gelen tasavvuf ehlinin fazileti, akil-
larmni ¢ok iist kapasitede kullanmis olmalarindandir. iste, in-
sanin izzeti ve serefi olan aklinin beyindeki yerinin prefron-
tal korteks oldugunu anladiktan sonra, tiim dikkatimi bunun
tizerinde yogunlastirdim.

Ornegin, “Akilh, nefsini kontrol altina alip, 6lii-
miinden sonraki ebedi hayat icin hazirlanan kimsedir..”
hadisi, ptfk’in beyin genelini iman bilgisi dogrultusunda
kontrol edip yonlendirme yetine igaret etmektedir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) bildirdigine gore kisi-
nin akli, ancak 6liim sonras1 yasami diisiinebilme durumuna
geldiginde... Daha dogrusu, beynini ebedi yagamin sartlari-
na uygun bir bicimde ¢alistirmaya bagladiginda olgunlasir.
Bunu anlatan hadis soyledir:

Hz. Omer, Ebu Hureyre ve Ubey bin Kéab (r.a.)
Rasiilullah’in (s.a.v.) huzuruna gelerek sdyle sordular: “Ya
Rasilullah!. Insanlarin en alimi kimdir?.”

Rasiilullah (s.a.v.) cevap verdi: “Akilli olandir..”

Tekrar sordular: “En ¢ok ibadette olani kimdir?..”

Rasiilullah (s.a.v.): “En cok akilh olan!..”

Bu sefer: “Insanlarin en faziletlisi kimdir?..” diye
sordular.

Rasilullah (s.a.v.): “En akill olan!..” buyurdu.
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Sordular: “Ya Rastulullah, akilli kimse, miiriivvet sa-
hibi, comert, konustugunu bilen ve hatirt sayilan kimse de-
gil midir?..”

Rasilullah (s.a.v.) s0yle buyurdu: “Biitiin bu say-
diklarimz diinyalik ve diinyaya ait seylerdir. Ahiret ise
korunanlarindir.”

Madem insanin serefi aklini1 kullanmasindan ileri ge-
lir, o halde insana yakisan dinin hiikiimlerini suursuzca ye-
rine getirmek degil, idrakin geregi iman ederek uygulama-
sidir. Bakin Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) bu konuda ne bu-
yurmus:

Enes’den (r.a.) rivayet edildigine gore biri
Rasilullah’in (s.a.v.) huzurunda birisini 6ver. Rastlullah
(s.a.v.): “Bu adamin akh nasildir?” diye sorunca sahabe:
“Ya Rastilullah, biz bu adamin iyiliklerinden ve ibadetle-
rinden bahsediyoruz. Siz aklint mi soruyorsunuz?” derler.
Bunun iizerine Rasilulldh (s.a.v.) sdyle buyurur: “Insan-
lar ahmakhg@ ile giinahkarlardan daha biiyiik hatala-
ra diiserler. Insanlarin yarin kiyamet giiniinde mertebe-
leri akillar1 nispetindedir. Insan akh gibi. hidayete eris-
tiren ve felaketten kurtaran bir sey kazanmadi. Isitme-
diniz mi, facirler cehenneme atildiklarinda ‘eger dinle-
seydik onlari, aklimiz1 kullansaydik; alevli ateste yanan
halk icinde olmazdik!.” (Miilk, 67/10) diye pismanhk gos-
terisinde bulunacaklardir.”

Dogrusunu bilen ve Risalet isleviyle agiga cikartip
dillendiren Allah’tir!.
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BOLUM 3.5
Maliki YevmidDiyn;

Din hiikiimlerinin (Siinnetullah) yasanmakta oldu-
gu sonsuz siirecin Malik-Melik’idir.
Kur’an Cozimii, Fatiha Stresi
skskosk

Arapcada “yevm”, giin anlamina gelir. Fakat Allah
ismi manasi1 zaman kavramindan beri oldugu i¢in, yevm
ifadesini “tiilm zamanlar1 kapsayan evrensel tek bir an”
seklinde anlamamiz gerekir. Yani, “tekillik”.

Gayrindan miinezzeh olan Allah’in ilminde, ilmi po-
tansiyelini seyri hilkmii; hitkmiin geregi olarak takdir olu-
nan varlik yazgisi; ve yazginin tetikleyerek potansiyelden
harekete gegirdigi kuvveler boyutuna dinde “Melekiit” de-
nir.

“Melekiit” kelimesinin giiniimiiz bilimsel karsili-
&1 ise, varligin elektromanyetik dalga planidir. Bu planda,
varligin tiim boyutlarinda tek bir sistem hakimdir. Modern
bilim bu sisteme “dalga mekanigi” ile onemli bir 6lclide
aciklik getirmistir.
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Seyri takdir edilen Esma, dalga mekanigi ile potansi-
yelden kuvveye doniiserek makro planda evreni olusturan
kuvvetleri (Ornegin, fizikteki dort temel kuvvetler: kiitle ge-
kim kuvveti, elektromanyetik kuvvet, zayif niikleer kuvvet
ve siddetli niikleer kuvvet gibi) meydana getirir. Bu kuvvet-
ler, evrenin tabi oldugu tiim fizik yasalaridir. Hentiz kabul

edilmis olmasa da burg¢lar ilmi (astroloji) de bu kuvvetler-
dendir.

Mikro planda ise, bu kuvvetler birimin yasam alani
olan diinyasini1 ve diinyasina gore bilincini forme eden be-
yinsel iglevlerdir. Tabiki beyinden bahsederken, insanin be-
deni ve bedenin yasam alani olan diinyasin1 ayakta tutan
tiim kanunlar1 da ic¢ine alacak sekilde diistinmemiz gerekir.
Zira, evrende hicbir sey birbirinden kopuk ele alinmamali.

Iste tiim boyutlariyla evrenin tabi oldugu yasalar bii-
tiniine Kur’an’da “DIN”; bu yasalarmn isleyis diizenine
“Siinnetullah” denmistir.

Fatir siiresi 43. ayetinde belirtildigi tizere:

“Siinnetullah icin bir alternatif asla bulamazsin!
Siinnetullah’ta bir degisme asla bulamazsin!”

Ciinkii seyri takdir edilen her ne varsa, Ustadimin ifa-
desiyle: “Ilahi varhk boyutlarina gére meydana gelmis-
tir.” Bu husus ise holografik model ile agiklik kazanmistir!.
Soyle ki, takdir edilenlerin seyrini olusturacak Esma’nin
sistemsel acilimi varliin her zerresinde ayni yolu izler. Do-
layisiyla bir seyin olusum sistemini bilen, icmalen herseyin
olusum sistemini anlamis olur.

Evet, takdir edilen ilahi yazginin ilahi potansiyel-
den tetikleyerek kuvveye doniistiirdiigii Esma, Allah’in
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Malikiyet ve Melikiyetidir. Varlik iizerinde tedbirat, bu
planda (kozmik elektromanyetik dalga planinda) gergekle-
sir. Bilimin tespit ettigi ve bir sistem olarak kavramaya ca-
listig1 her tiirlii idari kuvvetler, hep bu plana aittir.

Konu aslinda ¢ok genis... Ben bu boliimde konunun
sadece mantigini farkettirmeye ve sitkmamak i¢in elimden
geldigince kisa tutmaya calistim. Ayrica bu kitabin ilgili bo-
limlerinde ve “Kirk Hadis” isimli kitabimda bu konuyu
ayrintili olarak ele aldigim igin, burada tekrar etmenin ge-
reksiz oldugunu diistindiim.

Daha fazla bilgi edinip, konunun 6ziine niifuz etmek
isteyen arkadaslara 6ncelikle Ustadim Ahmed Hulési’nin
eserlerini okumalarini ve Isldm dinini anlamada derinles-
meleri i¢in gerekli bilimsel ve tasavvuf altyapisini kendile-
rinde olusturmalari igin gayret gostermelerini 6neririm.

Hz. Mevlana’min (k.s.) dedigi gibi: “Hazine, eziyet
cekene goziikiir.”

Dogrusunu bilen Allah’tir!.
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. BOLUM 3.6
Iyyake na’budu ve iyyake nesta’iyn;

Sadece sana kulluk ederiz ve bunun farkindahg:
icin yardimini niyaz ederiz. (El Esma il Hiisna anlamlarini
aciga ¢ikarmak suretiyle tim yaratilmislar olarak sana kul-
luk etmekteyiz ve bunun farkindaligina ermemiz i¢in yardi-
mini isteriz)

Kur’an Cozlimii, Fatiha Stresi
skksk

Sahabeden Ibni Abbas (r.a.) ayetteki “kulluk” ke-
limesini “irfan” olarak yorumlamistir. Soyle ki, Fatiha
stresinin ilk dort ayetinde Allah kavram (Allah’in ne ol-
dugu) agiklanmaktadir ve bu agiklamanin ardindan (yeni,
besinci ayette) Allah’a kulluk etmekte oldugumuzun far-
kedilmesi hedeflenmistir.

Yani Fatiha sGresinin ilk dort ayetindeki bildirimler-
den amag, kisinin Allah’a kulluk etmekte oldugu gergeginin
bilincine varmasidir. Dolayisiyla ayetin “sadece sana kul-
luk ederiz..” kisminin anlasilmasi ve ikrar edilmesi, amacin
hasil oldugunun tescilidir.
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Bu farkindalikla kisi Allah’ta yoklugunu idrak ede-
rek tasavvufta “fenafillah” denilen, mutlak faili miisahede
etme anlayisi agikligina kavusur.

Gaybi’nin (k.s.) dedigi gibi: “Simdi irfan vakti-
dir!..”

Artik kisilerle ve olaylarla ugrasmay1 birakir ve ar-
dindaki ilahi kudretin (Allah Esma’sinin) hikmet sistemiyle
kisi ve olaylar1 nasil meydana getirdigini miisahede ederek
Allah hakkinda fikir sahibi olur.

Ustadim Ahmed Huliisi bu hususu “Vahdet ve Kes-
ret Gercegi” yazisinda soyle aciklar:

“Tasavvuf erenleri, tasavvuftaki yolculugu, “basladi-
g1 noktaya gelen daireyi tamamlamaktir” diye tarif et-
mislerdir.

Bireysellik ve birimsellik noktasindan hareket eden
diisiince yolculari, asama asama esyanin (seylerin) hakika-
tine ilerleyerek, her seyin TEK’ten var oldugunu miisahe-
de ederler. Bu boyutta, basiretleriyle tespit ederler ki, haki-
katleri itibariyla, ¢okluk yani kesret mevcut olmayip, varlik
TEK ’ten ibarettir. Ne kendileri ne de ¢esitli boyutlar ve ev-
renler hi¢ var olmamistir!.. Boylece yarim daire tamamlan-
mis, “Fenéfillah” gerceklesmis olur...”

“Insan ve Din” kitab1, “Vahdet ve Kesret Gerg¢egi”

Ayetin ikinci kisminda... Yani, “ve bunun farkin-
dahg icin yardimini niyaz ederiz..” kismi ise tasavvuf-
ta “Bakabillah” denilen, yoklugun karanliginda Alldh ile
thya olma acilimidir.

Bu ag¢ilim, beynin ¢alisma mekanizmasini kavramak
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suretiyle, potansiyelindeki Esma’ya kayit getirmeden yasa-
ma ilmidir. Oyle bir ilmi agilim ki bu... Hangi fiilin beyin-
de hangi devreleri nasil harekete ge¢irip, hangi potansiyelle-
ri tetikleyecegini ve bunun kisiye kazandirdiklar1 veya kay-
bettirdiklerini anlamis olarak, “Siinnetullah’ta yasam” bil-
gisiyle hareket etme erdemidir.

Boylece kisi hem diinyasinit ve hem ahiret yasamin-
daki saadeti icin “seri hiikiimlere” uymasi zorunlulugu-
nun nedenini anlamis olur. Bu hiikiimleri bildiren Niibiiv-
vet miiessesesinin onemini kavrar ve “Sonra da ona (bilin-
ce) takvasim (korunmasini) ilham eder...” ayeti geregin-
ce, onda teslim olma geregi hasil olur.

Ustadim Ahmed Huliisi ayn1 yazisinda bu hususu
sOyle acgiklar:

“Ikinci yarim dairenin yolculugu kolaylastirilmig
olanlar ise burada kalmayip, fitratlar1 geregi olarak seyirle-
rinde devam ederler... Bu defa TEK’in Ilim sifatinmn, “Mii-
riyd” ismiyle isaret edilen irade sifati aracilifiyla Kudre-
te doniigerek, kesrete ait ilmi suretleri meydana getirdigini;
bu ilmi suretleri havi miicerred melegin, kendisinden agiga
cikma mabhalli olan “RUH” adli miisahhas melege doniis-
tiiglinli, bundan meydana gelen hamele-i ars denen miisah-
has meleklerin varligin1 ve boyut boyut bunlardan meyda-
na gelen diger miisahhas melaikenin varliklariyla evren igre
evrenlerin ve sair varliklarin olusumunu miisahede ederler.
Nelerden nelerin nasil meydana geldigini, hangi miisahhas
melek (kuvve)lerin hangi kuvveler -varliklar- seklinde acgiga
ciktigini seyrederler. Seyredenin, gergekte kim oldugunun
bilincinde, varliksiz olarak!..”

“Insan ve Din” kitab1, “Vahdet ve Kesret Gerg¢egi”
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KULLUK ile ilgili bir bagka incelikte sudur...

Her olusun, olusum programi geregi bir gayesi var-
dir ve derinden gelen bir diirtii ile o gayesine ulagsmayz ister.

Insan, olusumu itibariyle hakikat suuruyla yasayabile-
cek bir gaye (kapasite) ile meydana gelmistir. Dini termino-
lojide bir insanin olusumundaki gaye istikametinde beynini
degerlendirmesine “nefsinin hakkim1 vermesi”, bunun aksi
ise “nefse zuliim” diye anlatilmistir. Sonsuzluk ve sinirsiz-
lik kavramlarindan dahi beri olan Alldh ismi manasi 1s1g1nda
kendini taniyabilecek agkin bir beyin kapasitesiyle var olan
insanin, beynini 6limlii bedenin siirl diinyasiyla mesgul
etmesinin dindeki karsiligidir “nefse zuliim”diir.

Bilim goziiyle beyni inceledigimizde, onun oliimlii
bedenin smirh diinyasi i¢in var olmadigini rahatlikla fark
ederiz. Zira insan her ne kadar bedensel kimligi ile diinyada-
ki yasamin siirdiirse de, derinden gelen bir diirtii ile kendi-
ni beden 6tesinde bulmay1 ve tanimay1 arzulamis ve bu ko-
nuda hep bir arayislart olmustur. Bu da insanin sadece bede-
nin sinirlart diinyasi i¢in degil, daha yiiksek bir ideale ulas-
ma gayesi ile var oldugunun agik bir belirtisidir.

Dogrusunu bilen Allah’tir!.
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. BOLUM 3.7
Ihdinas Siratal’miistakiym;

Bizi sirat-1 miistakime (Hakikate erdiren yola)
hidayet et.
Kur’an Coziimii, Fatiha Saresi
skskok

Onceki ayette kisinin Alldh’a kulluk etmekte oldugu
bilincine varip, hakikate ermesi hedeflenmisti. Bu ayette ise
hidayet ile kisinin hakikat iizere istikamet sahibi olarak ya-
sam siirmesi hedef olarak gosterilmistir.

Her olusun, olusum gayesi istikametinde gelisim gos-
termesi hidayetidir. insanin hidayeti, yasamin1 Allah’a kul-
luk etmekte oldugu (varligin tekligi {vahdet} esas1 ve birli-
gi {tevhid}) anlayis1 yoniinde stirdiirmesidir. Ciinkii bu an-
lay1s, insan beyninin dogasi a¢isindan en ideal olanidir.

Konuyu biraz daha ac¢iymm...

“El Hahk” ismi, Allah’n olusturma vasfidir.

“FEl HALK” ismi manasini Ustadim Ahmed Huldsi
sOyle agiklar:
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“El Halk... Mutlak TEK yaratan! Esma o6zellikleriy-
le birimleri “yok”ken “var” kilan! Halk’in “halk” ettigi
her bir seyin bir “hulk™u, yani yaratilis amacina gore bir
huyu, ahlaki (dogasina gore davranist) vardir...

Bu nedenle “tehalleku BiAhlakiyllah = Allah ahlaki
ile (Allahg¢a) ahlaklanin!” buyurulmustur ki bunun anlama;
“Allah Esma’sinin 6zellikleriyle var olmus oldugunuzun
farkindaligiyla ve bunun geregince yasaymn” demektir.”

“Kur’an Coziimii” kitabi, “Esma Ul Hiisna”

Simdi, Ustadimin bu agiklamasi 1s18inda su soru iize-
rinde bir diisiinelim:

Halik’1n “halk” ettigi insan beyninin “hulku” (ahla-
k1) nedir?

Yani, “beynin yaratilis amacina gore huyu” ya da
“dogasina gore davramsi”...

Iste bu sorunun ¢oziimii hakkinda ipucu veren bir
Rastlullah (s.a.v.) agiklamasi soyledir:

“Her dogan, ancak fitrat iizere dogar; sonra ana ve
babasi onu Yahudi ve hristiyan ve mecisi yaparlar. Tip-
ki biitiin uzuvlar: tamam olarak hayvan yavrusunu diin-
yaya getirdigi gibi; siz o yavruda bir eksiklik goriir mii-
siiniiz?!”

Insan beyni, hakikat suuruyla yasama amacina uygun
bir programla yaratilmistir. Bundan dolay1 insana hakikatini
bildirecek ve yasatacak diislince ve fiiller (sartlar), insan do-
gasina uygun olanidir.

Bunun aksi ise insanin fitratini (genetik istidadini) bo-

182



zar. Fitrat1 bozulan insan ise tipki genleriyle oynanmis bitki
veya hayvanlar misali, dogasina uymayan bir hal alir. Yani
“hulku” (ahlaki) bozulur.

Bir insanin, kendini bedensel varlik kabul etmesi veya
hakikatinden perdeleyecek herhangi bir fikrin etkisinde kal-
masi, dogasina uymayan hallere biirlinmesine sebep olur ve
bu halleri lizerinden atamazsa, genlerinde kalic1 bir degisi-
me yol agarak, genetik istidadini bozar. Bakara siiresi 75.
ayette bu hususa soyle isaret edilmistir:

“Simdi siz ey iman edenler, (genetik gecmisi bu olan
Yahudilerin) size inanmalarimi m iimit ediyorsunuz?
Oysa onlarin bir kismi vardi ki, kelamullah1 (Musa’y1)
dinler, dediklerini anlar, sonra da bile bile tahrif ederler-
di (degistirirler bagka anlamlara ¢evirirlerdi).”

Hidayetin nasil olustugu sorusuna gelince...

Bu hususta Rasilullah Efendimiz (s.a.v.) bir acikla-
masinda s0yle buyurur:

“Siiphesiz Aziyz ve Celiyl olan Allah, rahime bir
melek tevkil etmistir. Melek, “Ey Rabbim bir nutfedir;
ey Rabbim bir kan pihtisidir; ey Rabbim bir ¢ignem et-
tir” der. Allah bir mahlik hiikmedip yaratmak istedi-
ginde Melek; “Ey Rabbim erkek midir yahut disi midir;
Saki (sekavet ehli) midir yahut said (saadete ermislerden)
midir; rizki nedir; eceli nedir?” sorularim sorar. Bunlar
anasinin karninda iken boylece yazilir!..”

Efendimizin (s.a.v.) bir baska agiklamasi ise soyledir:

“Muhakkak yiice Allah yarattiklarim bir karanhk

icinde yaratti. Sonra onlara nurundan sacti!.. Bu nur-
dan nasibinni alan kimse hidayete erdi!.. Nasibini ala-
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mayan da dalilete sapti!.. Bunun i¢in Allah’in ilmine
gore kalem kurudu!.”

Naklettigim bu iki Rastlullah agiklamalar1 hidayetin,
kisinin anne rahmindeki olusumunun 120. giliniinde kozmik/
astrolojik tesirlerle beynine programlandigini anlatir.

Nitekim “Emri semadan arz tedbir eder..” Secde
stiresi 5. ayet, burglarin varlik {izerindeki etkilerinden bah-
seder.

Bu konuda daha fazla bilgi isteyenlere Ustadim Ah-
med Hulisi’nin “Hidayet Nedir, Nasil Olusur?” yazisini
okumalarini 6neririm.

Dogrusunu bilen Allah’tir..
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BOLUM 3.8

Siratalleziyne en’amte aleyhim.
Gayril’magdibi aleyhim.
Ve Laddaaalliyn;

Ki o, in’amda bulunduklarmin (nefslerinin hakika-
ti olan Allah Esma’sina iman edip, ondaki kuvvelerin far-
kindaligin1 yasayanlarin) yoluna... Gazabina ugrayanla-
rin (alemlerin ve nefsinin hakikatini géremeyip benlikleriy-
le kayitlananlarin) Ve (Hakikatten — Vahid’iil EHAD fiis Sa-
med olan Allah ismiyle isaret edilen, anlayisindan) saparak
sirk kosanlarin yoluna degil.

Kur’an Coztimii, Fatiha Stresi
skskok

Fatiha sQiresinin bu son ayetinde “in’am iizere” olun-
mas1 ve bunun yani sira gazap ve dalaletten sakinilmasi ge-
rektigi belirtilerek, insan i¢in hidayetin nasil olmas1 gerek-
tig1 netlestirilmektedir.

“In’am (nimet) iizere olmak” ne demektir?.

Genel anlamda in’am, kisinin Allah Rastliine iman
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etmesi ve bildirdigi yolda yasamini degerlendirmesidir.

Ozel anlamda nimet ise, oncelikle kisinin zatimin
Esma oldugu bilincine ermesidir. Sonra da Esma’nin agiga
¢ikis veya kuvveye doniisiim mekanizmasi hiikkmiinde olan
beyin kapasitesini Rasiilullah 6gretisine (seriatina) daya-
It bir bicimde artirarak, kesbettigi askin yetilerle kendi-
ni hakikati (Thlas stresindeki Allah tarifi -Teklik gercegi-)
yoniiyle daha kapsamli tanima yolunda degerlendirmek su-
retiyle (Salihler, Sehidler, Veliler ve Nebiler gibi...) Allah’a
yakin (kurb) elde edip, ebedi huzur ve saadete erenlerden
olmasidir.

SAKINILMASI gerekenlere gelince...

“Allah gazabmna ugramak”, 6zetle kendini 6limli
bedenin geg¢ici diinyasina hapsederek, Allah’1 bilmenin geti-
risi olan beynin agkin nimetlerinden yararlanamamaktir.

Ustadim Ahmed Huldsi Allah gazabma ugramanin
nedenini “kilitlenmek” olarak agiklar ve “Kilitlenmislik”
yazisinda soyle izah eder:

“Geg¢miste bir zaman iginde... Belki genclikte veya
yeni yetmelikte, bir hiikkiim veriyorsunuz: “Bu konu soyle-
dir” ya da “bu, bu kadardir” diye...

Boylece, beyin o konuda kendi kendini Kilitliyor!
Bundan sonra, o hitkme ters gelen ne kadar yeni gelis-
me olursa olsun, beyniniz onlar1 géormiiyor ve degerlen-
dirmeye almiyor!”

Ustadim aym1 yazisinda konuya misal olarak “Allah,
onlarin, beyinlerindeki hakikat algilamasim Kkilitlemis-
tir; basiretleri perdelidir...” ayetini verdikten sonra sdy-
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le devam eder:

“Burada, “Allah’1n miihiirlemesi” ifadesinden mu-
rat, “Siinnetullah” sonucu, beyin ¢alisma sistemi geregi,
kiside olusan kilitlenme, “korliik-blokaj”dir!

Zira kisi, verdigi yanhs hiikiimle beynini Kilitler ve
artik o gercekle yiiz yiize gelse de onu degerlendiremez!

KUFUR, gercegi ortmek, gorememek, inkar et-
mektir! Ki bu da, beyindeki kilitlenmenin sonucudur!
“Kafir” diye tanimlananlar; beyinleri dnceden verdikleri
hiikiimle kilitlenmis oldugu i¢in, “ALLAH”, “Rasilullah”
ve “Kur’an” gercegini degerlendiremeyip, onu ORTEN-
LERDIR!”

“[nsan ve Din” kitab1, “Kilitlenmislik”

Gazap, varlikta gecerliligi olmayan bir bilgiyi gergek
veri kabul ederek, beynin gergege agilim hareketine engel
olmaktir.

Beynin dogasina gore islevini yapmasina engel olma-
nin dindeki tanimi ise zuliimdiir. Lokman stiresi 13. ayet
bu konuda bizleri sdyle uyarir: “Kesinlikle sirk zulmiin en
biiyiigiidiir!.” Zira sirk, asli olmayan bir bilginin gercek
veri olarak kabul gormesidir (6rnegin, kendimizi bedensel
varlik kabul etmemiz)... Bu ise gercekle (Allah ile) aramiz-
daki bagi koparir.

SAKINILMASIbelirtilenikinci hususise “dalalet”tir..

HidAayetin z1ddi olan dalalet kavramimi Ustadim Ah-
med Hulisi soyle aciklar:
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“Dalal ve dalalet dogru olan yoldan hataen veya kas-
den “sapmak’tir... Yani, dogru yol iizere iken, hata yapmak
suretiyle veya kasdi mahsusa ile, yliriigii istikametten baska
bir yone yonelmektir dalal...”

Dogru anlayista iken (dogru olani bulmus iken) yan-
lis bir fikrin tesirine kapilarak baska bir istikamette yagami-
n1 devam ettirmenin ne kadar yaygin bir tehlike oldugunu
Efendimiz (s.a.v.) soyle anlatir: “Yetmis ii¢ firkaya ayrila-
cak iimmetim. I¢inden bir tanesi kurtulusa erecek, dte-
kiler dalalette kalacak.”

Nitekim Yidsuf siiresi 106. ayette, iman edenlerin ¢o-
gunlugunun dahi bir yanilgi i¢cinde olduklar1 soyle belirtil-
mektedir:

“Onlarin cogunlugu ancak miisrikler olarak (var-
sandiklari, tanrilar1 veya benliklerini es kosarak) Allah’a
iman ederler!”

Bu da iman eden ¢ogunlugun gergekte dalalet icinde
olsa dahi (Kur’an ve Rastlullah agiklamalarini dogru anla-
mis olmasalar da), Risaletin bildirdigine iman ve Niibiiv-
vetin bildirdiklerine teslim olmalar1 halinde, teknik olarak
beynin ¢alisma mekanizmasindan mutlaka yararlanarak 6lii-
motesi yasamlari i¢in gerekli korunmayi saglayacaklari an-
lamina gelir.

Netice itibariyle gazap ve dalilet, AllAh’in tekligi
-Vahdet esasi- iizerine kurulu Islim dininin olusturmak
istedigi temel bakis agisindan sapmamiza ve bunun getiri-
si cennetiistii diye de tanimlayabilecegimiz yasamdan mah-
rum olmamiza yol agan her tiirlii bilgidir.

Waalwijk, 16 Nisan 2013
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BOLUM 4
EK YAZILAR
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BOLUM 4.1
MI’RAC 1

Haram aylarindan olan Recep ay1, Rastilullah Efendi-
mizin (s.a.v.) ifadesiyle “Allah’n ayidir”. Bu ayda Efendi-
miz (s.a.v.) o meshur Mi’rac’in1 yasamis ve kendisine veri-
len Mi’rac’tan immetinin de bir pay almasini istediginden,
iimmetine bes vakit salat’1 teklif etmistir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) Mi’rac’1 neden 6nem-
lidir?.

Rastlullah Efendimize (s.a.v.) Mi’rac, kendisine des-
tek veren ailesinin ve iman edenlerin ablukaya alinip, her
tiirlii sosyal haklarin ellerinden alinarak eziyet ve hakaret-
lerin artirildigi; ayn1 donemde en biiyiik destekgisi olan am-
cast Ebu Talib’in ve esi Hz. Hatice’nin (r.a.) vefat ettigi;
Taif’ten yardim istemesine ragmen ora halki tarafindan ha-
karete ugradigi zorlu bir doneminde verilmistir. Efendimiz
(s.a.v.) bu zorlu donemi “Senetii’l Hiiziin” (Hiiziin Y1l1)
olarak isimlendirmistir.

Efendimiz (s.a.v.) bu zorlu déneminde azim ve sabir-
la Allah’a yonelisinin getirisi olarak Mi’rac ile Cebrail’in
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makamini gegerek, kendisinden evvel kimsede acilmayan
“Suhud-u Zat”a ermistir. Bunun yan1 sira Mi’rac’ta ken-
disine daha bir¢ok bilinmeyen ilahi sirlar agilmistir, ki bazi
Veliler bu sirlardan kitaplarinda yer yer bahsetmigler.. Ve
yine Mi’rac ile ilgili hi¢ yazilmamis dyle sirlar vardir ki
bunlar1 ancak nasibimizde varsa ehlinden dinleyebiliriz.

Mi’ric, Alldh’a erme arzusuyla bagri yanan {istiin is-
tidat ve kabiliyetli bir insanin, bedenin diinyevi istek ve ar-
zularina gem vurup, azim ve sabirla Allah hitkimlerine uya-

Mi’rac, kisinin beden kayitlarindan kurtulup, madde
Otesine gecerek hakikatine dogru suursal bir ytikselisi anla-
mina gelir. Bagka bir ifadeyle, beden kayitlarindan kurtulan
bilincin holografik evrende serbest kalmasidir.

Mi’rac fiziksel bir hareketlilik olmayip, Rastlullah
Efendimizin (s.a.v.) “ben gittim demedim ki, bana goste-
rildi dedim” ifadesiyle belirttigi {izere bilingte yasanan bir
tiir alg1 gegisidir.

Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) kendisine “Mi’rdac ne-
dir?” diye soruldugunda: “Ben, ondan (Mi’rac’tan) giizel
bir sey gormedim ve o getirilen sey, Mi’rac odur ki, olii-
mii tadan Kisi, intizar vaktinde gozlerini ona diker..” sek-
linde cevap vermistir. Efendimizin bu agiklamasindan anla-
stlan odur ki Mi’réc, 6liimii tadan bir insanin bedenin diin-
yasindan gegerek, berzah aleminin uhrevi degerleri i¢cinde
kendini bulmasi gibi bir deneyimdir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) Mi’rac’1 ii¢ asamadan
olusur ki bu asamalardan sadece iiglinciisii bize hedef ola-
rak gosterilmistir:
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Birinci asama, maddenin sirrina ermekle baslar..

ikinci asama, berzah aleminin fethi ile 6liimétesi ya-
samin sirlarina agah olunmasidir.

Uciincii asama ise, refref denilen bir tiir yiikseltici
kuvve ile varlik aleminin (Sidre-i Miinteha) 6tesine gegerek,
iki yayin birlesmesi misali veya daha da yakin (Kab-1 Kav-
seyn ve Edna) bir halde Rabbini (Esma’siyla Allah’1) bati-
ninda (hakikatin olarak) miisahede etmektir.

Bagka bir ifadeyle Mi’rac, kendini tanimanin askin
halidir!.

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 08-04-2016
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B(")LI"JM 4.2
MI’RAC 2

Onceki béliimde Mi’rde’in ii¢ asama oldugundan
bahsetmistim... Soyle ki:

Birinci asama, maddenin sirrina ermekle baslar..

ikinci asama, berzah aleminin fethi ile 6liimétesi ya-
samin sirlarina agah olunmasidir.

Uciincii asama ise, refref denilen bir tiir yiikseltici
kuvve ile varlik aleminin (Sidre-i Miinteha) 6tesine gegerek,
iki yayin birlesmesi misali veya daha da yakin (Kab-1 Kav-
seyn ve Edna) bir halde Rabbini (Esma’siyla Allah’1) bati-
ninda (hakikatin olarak) miisahede etmektir.

Simdi bu asamalar iizerinde duralim biraz.

Mi’rac’in birinci agamasinda kisi diinya algisindan
berzah algisina gecis siirecini yasar. Bu gecisi yar1 uyku,
yar1 ayik bir hale benzetebiliriz. Fakat her halukarda biling
hi¢ olmadig1 kadar zinde ve olup biten herseyin farkindadir.

Berzah alemi, ruhani algilamaya karsilik gelen yoniiy-
le diinya ve diinyay1 da i¢ine alan giines platformudur. Gii-
nes sistemindeki planetler, bu platformun farkli frekansta

titresen ve birbirini kapsayan bilgi/enerji katmanlaridir. Be-
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densel algilamaya karsilik gelen diinya ise berzah’in en dii-
stik frekans titresiminin olusturdugu yasam formudur.

“Emri semadan arzi tedbir eder... Sonra miktari,
bin sene olan siire¢ icinde O’na uriic eder.” Secde stiresi
5. ayeti geregince, kisi Mi’rac’in bu birinci asamasinda {ist
boyut bilgilerin kudret agilimiyla maddenin sirrina erer.

Berzah alemine gegis siirecinde kisi diinya ve diinyevi
degerlerin yavas yavas silikleserek bir hayal misali kaybol-
maya bagladigini deneyimler. Berzah algist agir bastik¢a
diinyevi degerler hiikmiinii yitirir ve kisinin diinyevi varligi
ile ilgili korkular1, kaygilar1 ve endiseleri de son bulur. Artik
kisinin esas odak noktas1 berzah alemi olmustur.

Mi’rac’in ikinci agamasinda kisi berzah alemi algi-
s1 icinde ruhani bir yasam siirer. Bagka bir ifadeyle, bey-
nin Ust alic1 kuvveleriyle askin bir yasam temposu i¢ine gi-
rer. Ornegin, 6liimdtesine gegen insanlarin hallerine vakif
olarak diinyanin berzah’taki durumunu kavrar. Giinesin bir
yilinin 255 milyon diinya yili olusu dolayisiyla, berzah’in
(yani, glines platformunun) bir giiniiniin bin diinya y1li ol-
dugunu deneyimleyerek, diinyevi degerlerin saniyelerle 61-
¢iilii oldugunu fark eder.

“Birinci sema ve icindekilerin tiimii, ikinci sema
icinde c¢oldeki bir yiiziik oramindadir; ikinci sema ve
icindekilerin tiimii, iiciincii sema icinde gene ¢oldeki bir
yiiziik gibidir ve yediye kadar bu béyledir...” hadisin-
de belirtildigi tizere, diinyanin giines platformundaki yeri-
nin onemsenmeyecek derecede kiigiik oldugunu gézlemler.

Ayrica insanlarin diinyadaki diisiince ve eylemlerinin
Oliimotesi yasamlarina nasil yansidiginin sistemini ¢ozerek
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“kabir cenneti” ve “kabir cehennemi”nin olusum esasla-
rin1 bilir. Bu esaslara gore diinyadaki yasamini berzah ku-
rallarina gore degerlendirerek, 6liimdtesine kazangh gegme-
nin yollarini arar.

Beyin kapasitesine gore berzah’in daha st bilgi/ener-
ji (sema) katlarinda ytikselise gecerek kapsamli bir ilim ve
kudret acilimina erebilir. Nitekim Rastlullah Efendimiz
(s.a.v.) Mi’rac’inda bu sema katlarindan ve o katlardaki
kapsamli ilim ve kudret ehlinden bahsetmistir.

Birinci kat sema’da Hz. Adem (a.s.) ile goriistiigiinii;
ikinci kat sema’da Hz. Yiasuf (a.s.) ile bulustugunu; tigiincii
kat sema’da Hz. Yahya (a.s.) ve Hz. isa (a.s.) ile; dordiin-
cii kat sema’da Hz. Idris (a.s.) ile; besinci kat sema’da Hz.
Harun (a.s.) ile ; altinc1 kat sema’da Hz. Musa (a.s.) ile ve
yedinci kat sema’da Hz. Ibrahim (a.s.) ile bulusup goriis-
tiiglint anlatir.

Sema katlarindaki ytiksek frekanslarla rezone olan be-
yinde meydana gelen ilim ve kudret agilimlar ile kisi 6rne-
gin, 6liimotesi, kiyamet ve sonrasi hallere vakif olur. Sema
katlarindan tenezziil yollu gecis yaparak yeryliziinde agiga
¢ikan hiikiimlerin (kozmik/astrolojik tesirlerin), hikmet sis-
temi i¢indeki kudret acilimlarini miisahede eder. Farkli bo-
yutlarda farkl tiirler arasindaki baglantilar1 goriir ve birbi-
rine paralel olarak izledikleri yolda nasil bir gelisim goster-
diklerini anlayarak feraseti artar.

Artik diinya algis1 goriisinde o kadar kii¢iilmiistiir
ki, bizlerin ciddiye alip ugrunda yandigimiz ve yaktigimiz
diinyevi degerler, onun goziinde sadece oyun ve eglence-
den ibarettir.
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Berzah aleminin sema katlarin1 Cebraili kuvve
(“Oziin ilmiyle alemleri seyir” de diyebilecegimiz, tasav-
vuftaki tabiriyle “Akh Kiill”) esliginde gegerek cokluk kav-
raminin son bulup, Mi’rac’n iiclincli asamasi olan Vah-
det (teklik) sirlarinin yasandigi ve Cebrail’in (a.s.): “Ben
buradan sonra yokum..” dedigi, sadece erenlerin bildigi
Allah’a ait hususi hallerdir. Hakikat ehli Suhud-u Zat’in,
bu teklik miisahedesi i¢inde bundan 6nceki asamalar1 yok
edecek en derin tecelli oldugunu bildirmisler.

Me’aric stiresi 3. ve 4. ayetleri bizlere pek cok
Mi’rac’larin varligindan bahseder. .. Ki bu diisiinceme gore
tizerinde durulmasi gereken 6nemli bir inceliktir:

“Ziil Mearic (pek cok urlic edeni olan) Allah’tandir!”

“Melekler ve ruh, miktar (size) elli bin sene gibi
olan siirec icinde uriic ederler (hakikatlerindeki Allah’a
ermek i¢in yonelis siireci) O’na.”

Samimiyetle paylasmaya calistigim bu diisiince ve
hislerimde haddimi asip siir¢ii lisan ettiysem affola...

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 22-04-2016
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B(")LI"JM 4.3
MI’RAC 3

Nasil ki Cebrail isimli melek, Rastlullah Efendimize
(s.a.v.) Mi’rac’inda eslik ettiyse... Ayni sekilde goriinenden
yola ¢ikarak 6ze ermeye calisan bilim de akil melekesi es-
liginde maddede derinleserek, maddenin temelini olusturan
atomik boyuta inip, sema’ya (madde Gtesine) agilan hafaza
kapisina dayanmustir.

Atomik boyutu inceleyen bilim, periyodik tablo ile
maddeyi meydana getiren kimyasal elementleri siniflandir-
may1 basararak 6nemli bir dl¢lide maddenin sirrina vakif
olmustur. Bu vukufun getirisi olan tiirlii enerji doniistiirii-
cli mekanizmalarin kesfiyle insanlik madde tizerinde tedbir
edecek teknoloji cagina girmistir.

Bununla yetinmeyen bilim, atomun yapisal 6zellikle-
rini mercek altina alarak sema’ya (madde 6tesine) agilan ka-
p1y1 zorlamaya baslamis ve nihayet atomun par¢alanmasiyla
kapinin ardindaki sema’nin kralliginda (yani, atomalt1 par-
caciklar boyutunda) bulmus kendini.

Bilim, sema’nin kralligina “kuantsal boyut” ismini
vermis!. Ciinkii sema’nin krallifinda sadece par¢a (madde)
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formunda algilanan enerji paketleri varmis. Kuantsal boyu-
tun kuantlarinin, atom ve atomiistii madde diinyasini mey-
dana getiren kuvveler oldugu hususunda tatmin olan bi-
lim i¢in bu defa kuantsal boyutu (atomalt1 pargaciklar bo-
yutunun kuvvelerini veya dindeki tabiriyle “Sem&’nin
Melekiitu”nu) anlama devri baglamistir.

Kuantum mekaniginin hayretlere diisiirticii, trkiitiicii
ve tuhaf tespitleri, materiyalist goriisiin sonunu getirmis...
Boylece insanlik, odaklandig1 alanin veya zerrenin en ince
ayrintilarina kadar niifuz edip, 151k hizinda seyredebilecek
askin bir bilim ve teknoloji cagina girmistir.

Holografik model, kuantsal boyutun hayretlere dii-
stiricii, trkiitiicii ve tuhafligmin ardindaki kapali diizene
(yani, kuantum potansiyele) 1s1k tutmus ve tiim boyutlar1 ve
sayisiz tiirleriyle evrenin hakikatinin bilgi oldugu, bilginin
ise holografik esasa gore dlizenlendigi gergegi ortaya ¢ik-
muistir. Artik bilimin esas ilgi odag1 disaridaki uzay degil, en
kiiciik parcadaki evrensel biitiinliigiin bilgisine (tasavvufta-
ki tabiriyle “Allah ilmine”) ulasip, evrensel enerjiden (din-
deki tabiriyle “kudret-i ilahi”) azami 6l¢iide yararlanmak
olmustur.

String teorisi, holografik evrenin teori-fizik yollu de-
sifre edilmesi girisimidir. Yani evren isimli dev hologrami
meydana getiren ana bilginin acilim ve gelisim ilkelerini
kavrama girigimidir.

Neticede bilim, gozden yola ¢ikip 6ze ermenin zorlu
yolculugunda Mi’rac’1in1 tamamlayarak, Rastlullah Efendi-
mize (s.a.v.) vahyolan Thlés stresindeki tarifi iizere, 6z vasif-
lartyla (Esma’siyla) Allah’t anlama noktasina gelmistir.
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Fakat bilimin bu noktaya gelmesi kolay olmamustir.

Oze erme askiyla bilim yolunu tutanlar bir yandan
orta ¢cagin engizisyonu gibi, toplumun kati inan¢ degerleriy-
le; diger yandan ise kendi iktidarini giiglendirmek i¢in bili-
min getirdigi imkanlar1 kullanan, hukuk tanimayan zorba-
larla miicadele etmek zorunda kalmuislar.

Ilahi hikmet geregince Kisiyi bulundugu noktadan ile-
riye tastyacak olan ilim ve kudret, ancak bir takim engel ve

Bu 6zellikle 6ze erme ve 6ziin degerleriyle hallenme
gayesiyle tasavvuf yolunu tutanlar i¢in kaginilmaz bir olgu-
dur.

Imam-1 Rabbani (k.s.) “Mektibat-1 Rabbani” isim-
li kitabinda bu konuyu sdyle agiklar:

“Bilinmesi gerekir ki, (hakikat bilgisinde) mutmain
(tatmin) olmakla birlikte nefsin (bedensel kimlik vehmi-
nin) kendi 6zelliklerini (beden kaynakli dogasini) koruma-
sinda cok faydalar vardir. Zira nefsin (bedensel kimligin)
kendi sifatlariyla (bedenin tabiatinin gerektirdigi yeme,
icme, seks gibi veya benliginin yiicelmesi, sayilmasi, sevil-
mesi ve korunmasi gibi hallerle) zuhur etmesi engellene-
cek olsaydi, manevi terakkinin (maneviyatta ilerlemenin)
onii kesilir ve ruhta meleklik karakteri (Esma hakikatin-
den olusan mutlak kimliginde ruhani kuvveler) bas gostere-
rek kendi makamina (cennet yasamina) haps olurdu. Ru-
hun terakKkisi (ilerlemesi) nefse (bedensel kimlik vehmini
tahrik edici unsurlara) olan muhalefetindedir. Nefse (be-
densel kimlik vehmini tahrik edecek diirtiilere) muhalefet
kalmayinca terakki nasil gerceklesir?”
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Imam-1 Rabbani (k.s.) bu agiklamanin ardindan soy-
le bir uyarida bulunur:

“Insan (hakikatinden perdeleyecek) farkh seylere
alaka duydugu ve bunlarla lekelendigi siirece (hakikati-
nin geregini yasamaktan) mahrum kahr. Hakikat-1 camia
olan kalbin (iman esaslarinin yansima mahalli olan bilin-
cin) aynasini, Hak Teala’nin disindakilere duyulan mu-
habbet sebebiyle olusan pastan (miicahede, riyazet ve iba-
det gibi gerekli ¢calismalarla) aritip parlatmak gerekir. Bu
kirlerden arinma ve kalbi parlatmanin en etkili vasitasi
siinnet-i seniyye’ye (Hz. Muhammed aleyhisselam’in 6g-
retisine) tabi olmaktir. Bunun 6zii de (yani, Hz. Muham-
med aleyhisselam’in 6gretisine tabi olmaktan amag) nefsa-
ni adetlerden (kendini bedensel varlik kabul etmene yol
acan aliskanliklarindan) kurtulmak ve (bedenin tabiatinin
gerektirdigi) karanhk gelenekleri yok etmektir. Bu nime-
te erisene ne mutlu! Bu yiice nimetten mahrum kalana
da yaziklar olsun!”

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 28-04-2016
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BOLUM 4.4
GECE ve GUNDUZ

Bakin nasil dillendirmis mecazda, insanin evrensel
el kitab1 Kur’an-1 Keriym (yasam gerceklerini comertce
aciklayan bilgi kaynagi):

“Geceyi giindiize doniistiiriir, giindiizii de geceye
doniistiiriir... Giines’i ve Ay’1 islevlendirmistir... Her
biri belirlenmis bir siirece kadar akip gider... iste bu-
dur Alldh, Rabbiniz! Miilk O’nun (Esma o6zelliklerinin
seyri — agiga ¢ikmasi) i¢indir! O’nun dununda yoneldik-
leriniz (var zannettikleriniz) bir hurma cekirdeginin zari-
na bile malik degildirler.” (Fatir siiresi 13)

“Gece” = beynin bilingaltinda yliriittiigii faaliyetleri
ve derin potansiyelleridir.

“Giindiiz” = beynin giin yliziine ¢ikardig, farkinda-
likla gegirdigimiz siirecleridir.

Beynin gecesi, evrensel biitlinliikle dinamik bir ilis-
ki i¢indedir.

Beynin giindiizii, bes duyu algilama araglariyla su
icinde yasadigimiz yiizeysel diinya hayat1 ve bu hayatin bize
bictigi roldiir.
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Gilindiiziimiiz, gecemizden giin 1s181na ¢ikan kadari-
dir.

Okyanusta bir damla!.

Beynin gecesinden giin 15181na ¢ikacak olanlar1 belir-
leyen giindiiziimiizde yaptiklarimizdir... Yani, ayik halde
gecen vakitlerimiz!.

“Ben kulumun zanm iizereyim, artik diledigi gibi
diisiinsiin..”

Bu Kudsi Hadis beynin, diisiince ve fiillerimizin kar-
siligini olusturmak tlizere ¢alistigini anlatir. Beynin bu calis-
ma sistemi, Allah Esma’sinin aciga ¢ikis seyrini olusturur.
Yani, glindiiziimiizii olusturur!.

Giines, idrak kaynagimiz olan prefrontal kortekstir
(bilinci); Ay ise duygularimiza kaynaklik eden amigdalay1
(bilingaltini) simgeler. “Her biri (yani, Giines ve Ay, bey-
nin gece ve giindiiz dongiisii i¢inde) belirlenmis bir siirece
kadar (bir 6miir) akip gidecek”tir.

Beynin giindiizii i¢inde (ayikken) ki diisiince ve mes-
guliyetlerimiz, gecesine telkin ettiklerimizdir!. “Ne ekersen
onu bicersin” misali, beyin gecesine telkin olunanlara goére
gerekli potansiyellerini harekete gecirir ve imanimiz 6l¢ii-
stinde evrensel biitlinliikle olan baglantilarindan yararlana-
rak diinyamizi (maddemizi) ve kisiligimizi (manamizi) se-
killendirir.

Bakara siiresi 284. ayette bu gercege soyle isaret
edilmistir:

“Bilin¢lerinizde (diisiindiigiiniiz) ne varsa, acikla-
samiz da gizleseniz de Alldh varh@mzdaki Hasiyb o6zel-
ligiyle size onun sonuglarmi yasatir. Diledigine magfi-
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ret eder (Orter), diledigine de azap verir. Allah her seye
Kaadir’dir.”

Kisinin yasami(!).. Yani, i¢inde bulundugu ortam ve
sartlar, beraber olduklar1 ve yasadig olaylar, tim bunlar far-
kindalik i¢inde gecirdigi vakitlerinin (giindiizliniin), bey-
nin bilingaltinda ytiriittiigii faaliyetlerinden ve potansiyelle-
rinden (gecesinden) tetikleyerek harekete gecirdikleri olup,
kendi elleriyle yaptiklarinin sonuglaridir. Dindeki ifadesiyle
“DUA”sidir!. Zira Necm siiresi 39. Ayette belirtildigi tize-
re: “Insan icin yalmizca ¢alismalarimin (kendisinden ag13a
c¢ikanlarin) sonucu olusacaktir!”

Bil ki, yasadiklarinin ger¢ek sorumlusu sensin!.

Clinkii glindiiziinle gecene, diinyan1 olusturmak iizere
komut verip harekete gecirmektesin.

Konumuz olan ayetin son ciimlesindeki: “O’nun du-
nunda yoneldikleriniz (var zannettikleriniz) bir hurma ce-
kirdeginin zarina bile méalik degildirler.” boliimii, kendi
sorumlulugumuzu bagkalarina yiiklemememiz (disarda sug-
lu aramamamiz) gerektigi konusunda uyarir bizi. Tabiki di-
sarda suclu yoksa, bunun aksi de gecerlidir... Yani, disarda
kurtarici da yoktur!

Kemalat sahipleri, yaptiklar1 hatadan dolay1 bagkasi-
n1 su¢lamayip Hz. Adem (a.s.) gibi: “Rabbimiz! Nefsimi-
ze zulmettik” anlayis1 ile 6ncelikle hatay1 kendinde ararlar.

Ne giizel demis Haci Bektas Veli (k.s.):

Hararet nardadir sacda degildir,

Keramet bastadir tac’da degildir.

Her ne arar isen, kendinde ara,
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Kudiis’te Mekke’de Hac’da degil.

Gergege erenler, ¢oziimii daima kendimizde arama-
miz gerektigini fark ettirmek istemislerdir.

Inang, gecendekini (beynin derin potansiyellerini) de-
gerlendirmenin en etkili yoludur.

Tum Rasil ve Nebilerin bizleri davet ettikleri “Rab-

bin AllAh’tir” kavramina iman ise, gecemizdekinden (bey-

nin bilincaltinda vyuruttigi faalivetlerinden ve derin potan-

siyellerinden) en kapsamli bir bicimde yararlanmamiz igin
teklif edilmistir.
Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 29-04-2016
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BOLUM 4.5
BEYNIN GECESI

“Topraga ekilen tohum, biiyiimek icin ihtiyac duy-
dugu her seyi kendine ceker!.”

Topragimiz, beynimizin gecesidir (beynin bilingaltin-
da yiiriittigl faaliyetleri ve derin potansiyelleri)..

Ektigimiz tohumlar, beynin giindiiziinde (ayik halde)
gecirdigimiz diislince, duygu ve fiillerimizden olusur.

Her ne ekiyorsak beynin gecesine, “O” ektiklerimizi
giin 1s181na ¢ikarip. bize yasatmak tizere caligir.

Mesela “para elinin kiridir”” dersin... Para hakkinda-
ki bu hiikmiin, beynin gecesi tarafindan “para kotii/pis bir-
seydir” seklinde anlasilir ve beynin bu anlayistan yola ¢ika-
rak paranin senden uzaklagmasi i¢in ¢alisir. Ciinkili beynin
gecesinde seni kotii olan seylerden koruma giidiisii vardir!.

Ya da “paraya onem vermem” dersin, beynin gecesi
bunu “para énemsiz/degersiz bir sey” olarak anlar ve elin-
deki paray1 degerlendirmene izin vermez.

Veya “para benim i¢in ¢ok énemlidir” dersin, bey-
nin gecesi bunu “paradan baska hi¢bir seyin 6nemi yoktur”

diye anlar ve para disinda ne varsa dnemsiz kabul edip, on-
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lar1 ihmal etmene sebep olur.

Parayla ilgili verdigim bu basit misal yasamimizdaki
hersey i¢in gecerlidir.

Beynin gecesi, smirsiz zenginligin kaynagidir ve bu
kaynag1 degerlendirebilmemiz i¢in “beynin dilinden” an-
lamamiz gerekir. Zira beyin mekanizmasi, diistince ve duy-
gularimizla iizerinde yiiriidiigiimiiz “kildan ince, kilictan
keskin bir yol”a benzer.

Beynin gecesine haset ekersek, O evrenle derin bag-
lantilarini kullanarak ektigimizin biiytimesi i¢in her neye ih-
tiya¢ varsa dalga dalga iizerimize ¢eker ve atesin odunu yak-
t1g1 gibi, biiyiiyen haset atesinde yanar kavruluruz.

Beynin gecesine onyargiy1 ekersek, O ektigimizin bii-
ylimesi i¢in her tiirlii ihtiyaci kaynagindan (yani, evrenden)
dalga dalga lizerimize ¢eker ve dnyargimiz biiyiidiik¢e iman
nurumuz soner.

Beynin gecesine imani1 ekersek, O bizi imanimiz 6l¢ii-
stinde evrenle derin baglantilarindan ve hadsiz imkanlarin-
dan yararlandirr.

Beynin gecesine oliimsiizliige iman1 ekersek, O 6lii-
miin 6tesine dair dalgalari tizerimize ¢ekerek bize 6liimsiiz-
liglin serbetini igirir.

Beynin gecesi, evrenin her noktasina uzanacak ka-
dar uzun kollara sahip olup, tiim ihtiya¢larimizi karsila-
yacak mutlak Keriym (6ylesine comert ki, kendisini inkar
edenlere dahi sayisiz nimetlerini bagislamakta olan) Rabbi-
mizdir!.

Ama biz disaridakileri Rab kabul eder, onlardan
ihtiyaclarimizi karsilamalarini beklersek, Keriym Rab-
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bimizin beynimizdeki varhgindan ve liitfundan yiiz ce-
virmis oluruz.

Cimri, Rabinin comertligine giivenmeyip, “biter”,
“azalir”, “yok olur”, “kaybederim” korkusu yliziinden di-
sindakilere simsiki tutunarak beynin gecesindeki derin po-

tansiyellerinden yararlanmaktan mahrum kalanin vasfidir.

Beynimizin gecesindeki Rabbimizin keremini anlatan
su Kudsi Hadis’1 okuyalim:

Ey kullarim! Hepiniz dalilettesiniz ancak benim
hidayet ettikerim hari¢. Benden isteyiniz ki sizi hidayete
erdireyim.

Hepiniz fakirsiniz, ancak benim zengin ettigim ha-
ri¢; benden isteyiniz ki size rizik ihsan edeyim.

Hepiniz giinahkarsiniz, ancak benim magfiret ver-
diklerim miistesnadir; icinizden her kim benim bagisla-
yicl oldugumu bilir de benden magfiret dilerse, aldiris
etmeden (glinahlarinin biiytikliigiine) bagislarim!..

Sizin evveliniz ve ahiriniz, diriniz ve 6liiniiz, yasi-
niz ve kurunuz kullarimdan en takvahis1 kalbi gibi olsa
bu durum benim miilkiimde bir sivrisinegin kanadi ka-
dar artis meydana getirmez!..

Sizin evveliniz ve ahiriniz, diriniz ve 6liiniiz, yasi-
niz ve kurunuz en saki kulun kalbi gibi olsalar (yani hep-
si inkarda olsalar), bu durum benim miilkiimden bir siv-
risinegin kanadi kadar eksiltmez!..

Sizin evveliniz ve ahiriniz, diriniz ve dliiniiz, yasi-
niz ve kurunuz bir sahada toplansa ve iclerinden her in-
san timitleri yettigi kadar istese, her isteyenin istedikleri-
ni veririm ve bu benim miilkiimden hicbir sey eksiltmez.
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Oyle ki icinizden biri denize ugrayip igneyi suya
daldirip alsa... Kesinlikle bilin ki BEN sinirsiz ihsan edi-
ciyim, varhgin sahibiyim, yiiceyim.

DILEDIGIMI YAPARIM!..

Bagisim bir sozdiir. Azabim bir sozdiir.

Bir seyin olmasim istersem emrederim, “OL” de-
rim; ve o sey olur!..”

Evet... Bize takdir olunanlar, beynin gecesine ektik-
lerimizdir. Bundan dolay1 “Ne ekersen onu bicersin..”,
“Riizgar eken firtina bicer..” demis atasozii. Ne var ki ya-
samimiz genellikle ne ektigimizi bilmeden, gaflet icinde ek-
tiklerimizi bigmekle geger.

“Bilsek ekermiydik?..” diye soracak olanlara Ke-
riym Kur’an’da soyle cevap verilir:

“Eger geri dondiirseler elbette (gene) yasaklandik-
larina geri donerlerdi! Siiphesiz ki onlar yalancilardir.”

Bu da g6z ard1 edilmemesi gereken bir baska gercek-
tir!.

Konu derinlestikge ayrintilar kafa karistirtyor. Ayrin-
tilarda kaybolmadan biz tekrar konumuza donelim ve biraz
beynin kendini ifade dilinden, yani “ritya”dan bahsedelim.

Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) riiya hakkinda soyle bu-
yurur:

“Imanhnin riiyasi, Niibiivvetten bir ciizdiir..”
Ve yine bu konuda soyle der:

“Benden sonra Niibiivvetten sadece miibessirat
(mijjdeciler) kalacaktir..”
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Sahabenin: “Miibessirat da nedir?” sorusu ilizerine
Efendimiz (s.a.v.): “Salih riiyadir..” cevabini vermistir.

Tiirk¢ede riiya kelimesi, Arapgada rii’yet kelimesin-
den gelir ve goriilen seyler i¢in kullanilir.

Salih riiya, 1slah eden goriis demektir.. Yani, “mutlak
gercegi ilkah ederek kisiyi evhamdan arindiran... Mev-
cut durumunu iyilestirip, daha verimli bir hale getiren
goriis..” anlamina gelir.

Kisinin salih riiya gormesi, beynin gecesi diye anlat-
maya ¢alistigim bilingalt1 faaliyetleri ve derin potansiyelle-
rinin biling tizerindeki etkileriyle ilgilidir.

Beynin gecesi, evrenle derin baglantilarindan yararla-
nir ve daima en kisa yolu izleyerek biiyiik resmi aciga ¢ikar-
maya odakli ¢aligir.

Buna mukabil beynin giindiizii ise farkinda oldukla-
rindan hareket etme zorunlulugu icginde, dolayli yollardan
(analiz ve sentez yollu) hareketle, ayrintilarda gezinerek bii-
ylik resme ulagmak ister.

Salih riiya ise, kisinin ayrintilarda gereksiz yere va-
kit kaybetmemesi ve hedefine hizla ilerlemesi i¢in, beynin
derin potansiyellerinin agkin destegini arkasina alarak akil
yiirlitmesini saglar. Dindeki tabiriyle “aklin, iman nuru ile
hareket etmesine izin verir”.

Tabi riiya derken, bunu uykuda gordiiklerimizle kayit-
lamamak gerekir!. Nitekim uykuda riiya gormemize sebep
olan beyin faaliyetleri, uyanik haldeyken de baskin gelebilir
ve biz ayikken de riiya gorebiliriz.

Rasil ve Nebilerdeki vahiy giicli veya Velilerdeki il-
ham, derin beyin faaliyetleriyle ilgilidir. Keza telepati, sez-
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gi, ongori gibi agskin duyumlar dahi derin beyin faaliyetle-
riyle alakalidir.

Burada 6nemli olan riiya gérmekten ziyade, goriilen
riiyanin derin beyin destegi ile getirdigi kazanglardir.

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 14-05-2016
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BOLUM 4.6
OZGUVEN

Higbir seyin goriindiigii gibi olmadigini bir¢ok kez
tecriibe etmis olsakta, her birimiz disaridan bize ulasan ve-
rileri esas alarak tepkimizi belirlemek tizere bir yasam stire-
riz. Halbuki hatalarimizin ve pigsmanliklarimizin esas nede-
ni, gordiiklerimizden ve isittiklerimizden etkilenerek hare-
ket etmemizdir.

Oziinii bilmedigimizden, basimiza gelebilecek muhte-
mel her tiirlii tehlikelere kars1 bizi koruyacagina, istek ve ar-
zularimizi1 karsilayacagina inandigimiz birilerine veya bir-
seylere tutunma ihtiyaci duyariz.

Oysa tiim Rastl ve Nebilerin bizleri imana davet ettigi
“Rabbin Allah’tir” ifadesindeki manay1 bir anlayabilsek..

Bizi var eden ve var edis programimiz istikametin-
de varligimizin devami i¢in tiim ihtiyaglarimiz1 karsilayan
o evrensel ilim ve kudret kaynaginin disarida/6te(miz)de ol-
mayip, bize sah damarimizdan daha da yakin beynimizde
mevcut oldugunu; beynimizdeki mevcudiyetinden dolay1
muhtaciyet kavramindan beri oldugumuzu; O’nu disarida/
ote(miz)de oldugunu zannettigimiz icin, 6ziimiizdeki varli-
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gindan perdelenerek kendi ellerimizle kendimizi bagkalari-
na muhtag ettigimizi bir fark edebilsek.

Oziimiize giden yolun disarida degil, beynimizden
gectigini; beynimizdeki mevcudiyetinden dolayi, beyin iize-
rinden (beyinsel islevlerle) bizleri yasanilan her tiirli zor-
luklardan bir sekilde kurtararak selamete ¢ikaracagina iman
etmenin, 6zgiivenin ta kendisi oldugunu; imanin gerektirdi-
g1 diisiince ve uygulamalara sarilmanin, beynimizdeki ilim
ve kudret kaynagina tevekkiil etmek oldugunu bir anlaya-
bilsek..

Hid siiresi 56. ayet bu gercegi soyle agiklar:

“Kesinkes ben, Rabbim ve Rabbiniz olan Allah’a
tevekkiil (hakikatimdeki El Vekiyl isminin geregini yerine
getirecegine iman) ettim... Hareket eden hicbir canh yok-
tur ki onun ‘Bi’nasiyesinde (alninda — beyninde var ola-
rak/beyninden) tutmus olmasin (Fatir’in beyni programla-
masi)... Muhakkak ki benim Rabbim sirat-1 miistakim
iizeredir.”

GECENLERDE bedenimizin hastalig1 onarmak iize-
re bagisiklik mekanizmasinda yeni akyuvar olusumunu te-
tiklemek i¢in sindirim sistemini kapattigini, bundan dola-
y1 hastalandigimizda istahimizin kesildigine dair bir haber
okudum.

Yani, bedenimiz (bedenin merkezi sinir sistemi olan
beynimiz) kendindeki hastaligin farkinda ve onarimi igin
gerekli tedbirleri aliyor. Bize diisen sadece bedenimizin isa-
ret dilinden (semptomlari) anlayacak kadar duyarli olabil-
memiz iken... Biz, bu konuda edindigimiz yanlis bilgi yii-

213



ziinden, hastaligin onarilmasi i¢in bedenimizin (dolayisiy-
la beynimizdeki ilim ve kudret kaynaginin) geregini yerine
getirecegine giivenmeyerek bedenin dizginini kendi elimize
alip, kesilen igtahin {istline daha fazla yemekle giderek ona-
rim islemini zorlastirtyoruz!.

Su husus ¢ok iyi anlagilmalz...

Rabbimiz (bizi var eden ve var edis programimiz isti-
kametinde varligimizin devami igin tiim ihtiyaglarimizi kar-
stlayan) evrensel ilim ve kudret kaynagi, beynin boyutsal de-
rinliginden evrensel genislige uzanan enerji katmanlar1 (din-
deki tabiriyle “sema katlar1”) seklinde mevcuttur. Beden-
sel farkindalik (“hiicresel biling”, dindeki tabiriyle “arz”)
ise bu enerji katmanlarinin en alt seviyesini olusturur.

Beynin boyutsal derinligindeki bu enerji katmanlari-
ni1, bir hiyerarsi i¢inde en yiiksek frekanstan en diisiik fre-
kansa kadar uzanan elektromanyetik enerji seviyeleri sek-
linde diistinebiliriz.

Bu enerji katmanlarinin her biri, aralarindaki bilgi aki-
sin1 saglayan bir sistem ile birbirlerinden beslenerek, birbir-
leriyle paralel bir yol izleyen biitlinsel bir yapinin kuvvele-
ri gibidir. Ornegin, insan bedenindeki enerji alanlariyla ilgi-
lenenlerin tespit ettikleri eterik, astral ve mental enerji kat-
manlar1 gibi... Fakat tiim bu tespitler biiylik resmin sadece
kiigiik bir pargasini olusturur.

Bahsettigim bu biitiinsel yapi, holografik esasa gore
insanin varliginda mevcuttur!. Bedenimiz ise bu yapinin
(evrensel boyutlarin) en alt seviyedeki iz diistimiidiir. Bey-
nin boyutsal derinligindeki bu enerji katmanlarindan bilgi-
nin direkt olarak beyne gecis noktasi epifizdir.
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Bilginin epifiz yoluyla beyne gecis yapmasina “in-
zal”; gecis yapan bilginin kisi tarafindan ige dogma veya
vizyon seklinde... Yani, bir nevi “i¢sel algilama” da diye-
bilecegimiz bir sekilde fark edilmesine de “vahiy” veya “il-
ham” denmistir.

Bilginin epifizden direkt beyne gecis yapmasi saye-
sinde kisi goriinenin ardindaki ortiilmiis gerceklere icsel al-
gilama yollu vakif olarak tiim oluslarin hikmetine erebilir.

Bizler, nice bilimsel tespitler ve sayisiz kisisel dene-
yimler ile siirekli 6ziimiizdeki ilim ve kudret kaynagini ta-
nimaya yonlendirilerek, bu kaynaktan azami dl¢lide yarar-
lanmamiz i¢in goriinenle kayitlanmamamiz gerektigi yolun-
da uyariliriz. Uyariliriz uyarilmasina, lakin tiim bu uyarilara
ragmen biz yine de goriinene dayali hiikiim vermekte 1srar
ederiz. Ciinkii goriinenlerden yola ¢ikarak kendimizi beden
kalibina hapsedip, kendimizi kiigliimsemeye sartlandigimiz
icin, evreni var eden ilim ve kudret kaynaginin 6ziimiizde-
ki mevcudiyetini anlamakta ve kabul etmekte zorlaniriz. Bu
sebepten dolay1 disimizda kaynak arayislarimiz hi¢ bitmez.

Bakin bu halimizi Yiasuf siiresi 105. ve 106. ayetler
nasil tarif etmis:

“Semalarda ve arzda nice isaret var ki, onlar bun-
lardan yiiz ¢cevirerek iizerlerinden gecip giderler. Onla-
rin ¢ogunlugu ancak miisrikler olarak (varsandiklari, tan-
rilar1 veya benliklerini es kosarak) Allah’a iman ederler!”

Su kesin ve mutlak gercegi ¢ok iyi anlamaya calisa-
lim:

Kaynak diye tutundugumuz/baglandigimz disi-
mizdakiler dahi belirli yontemlerle 6ziimiizdeki ilim ve
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kudret kaynagini harekete gecirerek soru ve sorunlari-
miza care olmaktalar!.

Seni hastalifindan kurtarip sagligina kavusturacak
sifa kaynagi -Es Safi- beyninde!.

Seni bilgisizliginin karanligindan kurtarip, bilmenin
aydinligina ulastiracak ilmin kaynagi -El Aliym- beyninde!.

Seni diinyanin ve 6liimétesi ebedi yasamin tehlikeleri-
ne kars1 koruyacak gerekli tedbir kaynagi beyninde!.

Beynin, diinyanin ve ahiretin nimetlerine erdirecek
kuvveler kaynagidir -Kevser havuzu-.

Alldh ismiyle isaret edilen hakikat tiim ihtisami,
azameti ve kemiliyle (Esméa’siyla) beyninden aciga cik-
mak ve kavranmak iizere. beynine programlanmistir.

iste Sah-1 Velayet Hz. Ali (k.v.) bu gergegi bize fark
ettirmek icin der ki: “Sen Kkendini kiiciik alem sanirsin,
oysa biiyiik dlem sensin.”

Bil ki, disindakilerin en hayirhlari, seni kendine
baglayanlar degil(!), 6ziindekini sana fark ettirmeye ca-
lisan, 6z degerlerinle yasamanin yollarim1 sana 6greten
ve bununla da seni dzgiivene erdirenlerdir!.

Allah onlardan razi olsun ve sayilarini artirsin.

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 06-05-2016
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BOLUM 4.7
CENNET

Cennet rolatif bir kavramdir. Mesela bir hayvanin cen-
neti, bedenin gegici hazlaridir. Buna mukabil bedensel bir
varlik olmayan, hilafet ile vasiflanmig 6liimsiiz bir ruh olan
insanin cenneti ise imanin hazziyla yasamasidir.

Tabi iman derken bunun istiinde bir durmak gerek...
Iman, Allah Rasilii’ne inzal olan Allah hiikiimlerini kabul
etmektir.

Ornegin, Allih’a imanin cenneti, baktigin her nokta-
da Esma’siyla yiiz gosterenin Allah oldugunu gérmenin haz-
zidir (sevginin birlestirici giicii) ve bu cennetin, kisinin ka-
pasitesine gore olusan dereceleri vardir.

Veya kadere imanin cenneti, herseyi yerli yerince
gormenin hazziyla yasamaktir ve bu cennetin dahi kisinin
anlay1s seviyesinden kaynaklanan diizeyleri vardir.

Dikkat edilirse insan i¢in cennet Otede bir yerlerde
girilecek bir mekan olmaktan ziyade, imandan kaynak-
lanan icsel bir doyum, mutluluk ve huzurdur. Nitekim
Rastlullah Efendimize (s.a.v.) Mi’rac’ta bir kabta sarap, bir
kabta siit, bir kabte bal getirilmis ve Efendimiz bali iman
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ile yorumlamistir. Ciink{i iman tadina varilacak manevi
bir lezzettir.

Kur’an’da dikkatlerden kagan 6nemli bir incelikte su-
dur...

Kur’an, Hz. Adem’in (a.s.) sonradan cennete girmedi-
gini, fakat igledigi bir hatanin cezasi olarak cennetten diin-
ya yasamina indirildigini bildirir. Bu bildirim aslinda cenne-
te dair 6nemli bir Kur’an isaretidir!.

Evet, Hz. Adem (a.s.) cennete girmemistir, ciinkii cen-
net girilecek bir mekan degildir. Zira mutluluk ve huzur, in-

Kur’an’da insanin yeryiiziinde (beden sartlarinda) ha-
life olarak meydana getirildigi bildirilir. Cilinkii insan, haki-
katine imanin suuru ve hazzini yeryiiziindeki diger tiirlere
nazaran daha kapsamli bir bi¢imde yasayabilecek askin bir
yaradilisa sahiptir.

Bunun farkinda olan yerylizii melekleri, Hakk’in:
“Ben arzda (bedende) bir halife meydana getirecegim”
hiikmiine asi olmamus, fakat hilafetin kan dokiicii ve fesat
cikaran bir tiirde (insanst tlirii/neanderthal) agiga ¢ikarilaca-
gina sasirmiglar.

Cin tiiriinden olan Azazil ise, iman eksikliginden do-
lay1 biyolojik beden sartlarinda bir halife olabilecegini anla-
yamadigindan inkar etmis ve bu hususta kendi dogrulugunu
ispat etmek i¢in insanla miicadeleye girmistir.

Netice itibariyle yeryiizii melekleri, Hakk’in hiikmii-
ne itaat ederek insandaki hilafet 6zelligine gore bir tutum al-
mislar; cin tliriiniin cogunlugu ise Hakk’in hiikmiinii inkar
ederek isyan etmisler. Bu tutumlar1 da onlarin “seytan” vas-
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fiyla anilmalarina sebep olmustur.
Evet, Kur’an’1n bu konudaki bildirimi boyle...

Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) bir agiklamasinda $0y-
le buyurur: “insana cinden bir karin ve meleklerden bir
karin tevkil edilmistir. Her dogan biiyiiyen insanin ya-
ninda bu iki vardir. Bunlardan biri cin, digeri melek tii-
rilndendir. Biri insam1 hakikatten saptirmaya gayret
eder; digeri de hakikatlere gore yasamaya sevkeder!.”

Hal bdyle olunca insanlar da etkisi altinda oldugu bu
ikiliden birine gore ya meleki agirlikli, ya da seytani agir-
likl1 bir yasam siirerler ve birbirine karsi da meleki veya
seytani bir tutum alirlar.

Yani insanlar ya yerylizii melekleri gibi, birbirlerin-
deki hilafet vasfina saygi duyarak yasarlar, ki bu oncelik-
le Allah hiikiimlerine imandan gelen bir hazdir... Ya da cin
tiirli gibi, birbirlerindeki hilafet 6zelligini inkar ederek, bir-
birlerine kendi iistiinliiklerini ispat etmeye calisirlar.

Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) bir hadisinde soyle bu-
yurmustur:

“Muhammed’in nefsi elinde olana yemin ederim ki
(ey Kabe), Allah indinde mii’minin (imanin hazziyla yasa-
yanin) hiirmeti-sayginhgi, senden daha aziym’dir.”

Ciinkii Gavs-1 A’zAim Abdiilkidir Geylani’nin
(k.s.) “Risale-i Gavsiye”sinde de belirttigi lizere Allah is-
miyle isaret edilen hakikat “hicbir seyde zihir olmadi,
insandaki zahir olusu gibi!..”

Ustadim Ahmed Hulisi bu hususa giizel bir misalle
sOyle aciklik getirir:

“Insanlar Kabe’de yusyuvarlak halka olup secde
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ederler.. Eger ortada o Kabe’nin yuvarlagim kaldirirsa-
niz, goriirsiiniiz ki insanlarin secdesi birbirlerinin varh-
ginda olan Allah’a dir!.”

Iste bizde eger Kur’an’in bildirdigi iizere, bir insanin
hilafet 6zelligi ile meydana getirildigi hiikmiine iman eder-
sek, insanlara kars1 tutumumuz tipki yeryiizii meleklerinin
Hz. Adem’e (a.s.) olan tutumu gibi olur... Ve smirsiz bir
sevginin birlestirici giicii, karsiliksiz bir vericiligin sonsuz
zenginligi, engin bir hos goriiniin erdemli cennetini yasariz.

Aksi takdirde Allah hiikiimlerini inkar etmenin igi-
mizde tutusturdugu ayrimcilik, haset, 6fke, nefret, kin atesi-
nin cehenneminde yanariz.

Yine bir ac¢iklamasinda Rastlullah Efendimiz (s.a.v.)
sOyle buyurur: “Kisi kendini benzettigi kavimdendir..”

Bizler beraber olduklarimiza kars1 ya bir melek gibi
Hakk’a itaat etmeye davet eden; ya da bir cin gibi Hakk’a
isyan etmeye tesvik eden bir tutum alir ve aldigimiz bu tu-
tum, bizim hangi ikiliden birinin etkisi altinda oldugumu-
zu gosterir.

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 05-06-2016
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BOLUM 4.8
KADR GECESI

Bir giin Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) sahabesine $0y-
le der: “Beni Israil Nebilerinden 80 yil hep ibadet eden
oldu.” Sahabenin hayreti iizerine Cebrail (a.s.) gelip Efen-
dimize: “Ya Rasilulldh, iimmetin o Nebilerin 80 yil iba-
det etmesine sasiyorlar. Allah sana ondan iyisini verdi..”
diyerek “Kadr gecesi, bin aydan hayirhdir” ayetini okur.

Yine Kadr gecesiyle ilgili Efendimiz (s.a.v.) soyle bu-
yurmustur: “Allah, Kadr gecesini iimmetime hediye etti,
baska iimmete vermedi.”

Efendimiz (s.a.v.) immetine taninan bu ayricaligin
onemine bir baska agiklamasinda soyle deginir: “Benim
iimmetimin Velileri, Beni Israil Nebileri gibidir..”

“Kadr gecesini senenin biitiin gecelerinde arayi-
niz” diye buyuran Efendimiz (s.a.v.), 6zellikle Ramazan
ayinda aranmasi gerektigini de bildirmistir. Bu da bizlere,
diger aylara nazaran Ramazan ayinin bu hususta ne kadar
onemli bir ay oldugunu gosterir.

Rastlullah Efendimizin (s.a.v.) bu agiklamalarindan
hareketle Kadr gecesinin ne olduguna deginmeden once,
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“Kadr gecesini 6nemli kilan nedir?..” sorusu iizerinde bi-
raz duralim.

Cevap Kadr siiresinin birinci ayetinde:

“Muhakkak ki biz Onu (Kur’an’1), (Hz.
Muhammed’in a.s.) Kadr gecesinde inzal ettik!”

Bu ayette iki 6nemli isaret vardir...

Birincisi; Kadr gecesinin 6nemi, o gecede Kur’an’in
(ciltler halinde sayfalari olan, kagittan yapilmis bir kitap de-
gil!!) inzal olmasidir.

Kur’an, Allah indinden Hz. Muhammed’in (s.a.v.) bi-
lincine inzal olan varligin hakikati bilgisidir.

Ikincisi; Kadr gecesi, her ne kadar genel kabule gore
dis sartlarin kiside hakikatine yonelik bir hassasiyet mey-
dana getirmesi seklinde diisiiniilse de (ki bu kismen dog-
rudur)... Kisi hentiz igsel bir yolla hakikatinden gelen fey-
zi degerlendirecek bir gelisime sahip degilse, dis sartlar bu
konuda kisiye pek yardimci olamaz. Dolayisiyla herseyden
once kisinin i¢sel durumu/kisisel gelisimi dnemlidir.

Hani derler ya, “iyi olacak hastamin doktor ayagi-
na gelir” diye.. Bunun gibi, hakikate imanin geregini sa-
mimiyetle yagamaya yonelen bir kisinin en hassas aninda,
Oziinden gelen ilmin bir tazyikle bilincinde patlayarak agiga
cikmasidir. Iste kisinin hakikatine olan bu hassasiyeti, onun
“gecesi”; hakikat niirlarinin ondan aciga ¢ikmasi yolundaki
(kars1 konulmaz) igsel baski ise “Kadr”idir.

Kisinin Kadr gecesi, Alldh’1 bilmenin onda vehme
dayali kabulleri yok ettigi anidir.

“Her gece, Rabbimiz gecenin son iicte biri girince,
rahmetiyle diinya seméasina tecelli eder” hadisindeki “ge-
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cenin son iicte biri” dahi, “Kisinin Allah indinde yoklu-
gunun bilgisini en yogun hissettigi am1” seklinde anlasil-
masi gerekir.

Bagka bir ifadeyle...

Allah kavraminin vehme dayali kabulleri (varsayimla-
11) yok ettigi an, kisinin beyni epifizindeki yiiksek frekansla-
ra kars1 daha bir duyarl hale gelir. Zira insanin bedeni evre-
ni diisiik frekanslarda seyrederken; beyindeki epifiz ise ev-
renin ¢ok yiiksek frekanslarda seyrini miimkiin kilar. Epi-
fizden beyne gecis yapan yiiksek frekanslar beyin perfor-
mansini artirarak kisinin kozas1 (bedensel kayitlart) disinda-
ki evrenle (yani, daha kapsamli bir halde Allah ilmiyle) ile-
tisime gegmesini saglar.

Melaike’nin tenezziilii, evrensel gerceklerle iletisi-
min beyinde harekete gecirdigi ilahi/askin kuvvetlerdir.

Ruh’un tenezziilii, Vahdet (teklik) realitesinin evren-
sel boyutlarda bilinmesi, hissedilmesi ve yasanmasi agili-
midir.

Rastlullah Efendimiz (s.a.v.) Kadr gecesinin 6zel-
likle insanlarin hakikatlarina hassasiyetin arttig1 bir ayda...
Yani, Ramazan ayinda aranmasi gerektigini buyurmus ve
bundan dolay1 Ramazan ay1 i¢in: “Ummetimin ayidir” de-
mistir.

Oyle ki, miibarek (diger aylara nazaran mucizevi
bir verimliligi olan) Ramazan ayinin siradis1 kolaylastirici
enerjisini arkasina alip, beynin kozas1 hiikkmiinde olan duyu
araglariin disindaki evrene agilimindan ve bu agilimin ola-
ganiistii getirilerinden yararlanamayanlar i¢in sitem eder-
cesine s0yle buyurmustur: “Ramazan girip ¢iktig1 halde
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giinahlar: affedilmeyenin (cehennemden azat olmayanin)
burnu siirtiilsiin!.”

Dogrusunu bilen Allah’tir..

Waalwijk, 20-06-2016

Not: Kadr gecesi hakkinda daha fazla bilgi isteyen-
lere Ustadim Ahmed Huldsi’nin konuyla ilgili yazilarii
okumalarini tavsiye ederim.
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